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Bezptatne materiaty edukacyjne Amnesty International dla
szkot podstawowych (10-14 lat)

02.06.2026

Stowarzyszenie Amnesty International zaprasza szkoly podstawowe do korzystania z
bezptatnych materiatow edukacyjnych dotyczacych praw dziecka i praw cztowieka. Zostaty
one przygotowane z mysla o nauczycielach i nauczycielkach pracujacych z uczniami w wieku
10-14 lat.

Glownym elementem projektu jest ksigzka , Uslyszcie nasz gtos”, ktéra powstala w ramach
miedzynarodowego przedsiewziecia Seen and Heard. W warsztatach realizowanych na
Malcie, w Polsce i w Niemczech uczestniczyto ponad 600 dzieci z ponad 50 krajéw. Podczas

spotkan dzieci rozmawiaty m.in. o wolnosci wypowiedzi, prawie do protestu, prawach
dziecka, potrzebie bezpieczenstwa, sprawiedliwosci i czystego srodowiska.

Na podstawie ich wypowiedzi brytyjska pisarka Sita Brahmachari stworzyta wspdlny,
wielojezyczny wiersz, zilustrowany przez Chrisa Riddella.

Ksigzka podkresla prawo dzieci do wyrazania opinii i udzialu w decyzjach, ktére ich dotycza,
a takze pokazuje, jak wazne jest ich wystuchanie przez dorostych.

Ksigzke w wersji PDF mozna pobraé: https://www.amnesty.org.pl/seenandheard/

W ramach projektu opracowano réwniez zestaw scenariuszy edukacyjnych pt. ,Czas na nas z
gtos. Twdrcze podréze po swiecie praw dziecka”, przeznaczonych dla nauczycieli.

Scenariusze tacza edukacje praw cztowieka z twérczymi metodami pracy (teatr, sztuka,
opowies¢, dzialania spoteczne) i obejmuja m.in.:

Ustysz mnie, zobacz mnie - wprowadzenie do praw dziecka,

W naszych rekach - o wolnosci wypowiedzi w spotecznosci lokalnej,
Sita empatii - o prawach uchodzcéw i migrantow,

Razem mamy site - o solidarnosci,

Kreatywny protest - o aktywnosci obywatelskiej dzieci i mtodziezy.


https://www.amnesty.org.pl/seenandheard/

Materialy sa dostepne bezptatnie (po kliknieciu w tytut scenariusza) na stronie:

https://www.amnesty.org.pl
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