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Konkurs w ramach V edycji programu edukacyjnego ,,Zyj
smacznie 1 zdrowo”

Trwa V edycja programu edukacyjnego ,Zyj smacznie i zdrowo”, podczas ktérej
nauczyciele gimnazjéw moga zgtaszac sie po odbior bezptatnych zestawow
edukacyjnych.

Program edukacyjny ,Zyj smacznie i zdrowo” skierowany jest do uczniéw i nauczycieli
gimnazjéw w catej Polsce. Jego misja jest przekazanie mtodziezy zasad prawidlowego i
smacznego odzywiania, zachecenie ich do podejmowania pierwszych préob gotowania oraz do
wspdlnego, rodzinnego spozywania positkdw. W ramach programu podejmowane sa réwniez
wazne spotecznie tematy marnowania zywnosci, niedozywienia, a takze zmniejszania ilosci
odpadow, zuzycia energii i wody.

Nauczyciele i pedagodzy, ktérzy juz przeprowadzili lekcje w oparciu o materiaty edukacyjne,
zaproszeni sa do wziecia udziatu w konkursie w kategorii Wydarzenie Spoteczne nawiazujace
do celéw programu.

Szczegotowe informacje o programie oraz konkursie dostepne sa na stronie internetowe;j:
www.zyjsmacznieizdrowo.pl.
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