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Konkurs „Wybieram wodę”
Polskie Towarzystwo Dietetyki oraz Instytut Promocji Zdrowia i Dietoterapii z
siedzibą w Warszawie organizują ogólnopolski konkurs „Wybieram wodę”.

Celem konkursu jest przede wszystkim kształtowanie prawidłowych nawyków żywieniowych
ze szczególnym uwzględnieniem prawidłowego nawodnienia organizmu oraz popularyzacja
tej wiedzy wśród uczniów szkół podstawowych i ich najbliższego toczenia.

Konkurs skierowany jest do uczniów szkół podstawowych.

Zadaniem konkursowym dla uczniów jest przygotowanie relacji fotograficznej lub filmowej z akcji
edukacyjnej na temat roli wody w życiu człowieka.

Szczegóły konkursu, w tym regulamin, dostępne są na stronie internetowej programu
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