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Strona znajduje sie w archiwum.

Konkurs wiedzy o zdrowym stylu zycia, w ramach
Ogélnopolskiego Programu Edukacyjnego "Trzymaj
forme!"

Gtéwny Inspektorat Sanitarny oraz Polska Federacja Producentéw Zywnosci Zwiazek
Pracodawcéw organizuja VI edycje Konkursu wiedzy o zdrowym stylu zycia, w
ramach realizacji Ogdlnopolskiego Programu Edukacyjnego "Trzymaj forme!"

Celem konkursu jest zwiekszenie $wiadomosci wéréd mtodziezy gimnazjalnej, na temat
wplywu zywienia i aktywnosci fizycznej na zdrowie, w szczegélnosci poprzez pogtebienie
wiedzy w zakresie prawidtowego zywienia i zdrowego stylu zycia oraz ich znaczenia dla
organizmu czlowieka.

Adresatami konkursu sa uczniowie gimnazjow z terenu wojewodztwa mazowieckiego, w tym
rowniez gimnazja, ktére nie uczestnicza w Ogolnopolskim Programie Edukacyjnym "Trzymaj
Forme!"

Zgtoszen nalezy dokonac za posrednictwem strony internetowe;j
www.konkurs.trzymajforme.pl w terminie do 23 grudnia 2016 r.

W zataczeniu Regulamin Konkursu wraz z zatgcznikami.
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