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Future Leaders Exchange Program (FLEX)

21.10.2026

Ambasada Stanéw Zjednoczonych oraz American Councils for International
Education zapraszaja uczniéw szkot srednich do udzialu w Programie FLEX Global,
wymianie kulturowej w peni finansowanej przez Departament Stanu USA.

Aktualna rekrutacja umozliwia polskim uczniom nauke w amerykanskiej szkole sredniej w
roku szkolnym 2027/28. Finalisci beda goszczeni przez amerykanskie rodziny, dzieki czemu
lepiej poznaja kulture tego kraju. Udziat w Programie jest catkowicie bezptatny.

W Programie FLEX Global moze wzia¢ udziat uczen pierwszej, drugiej lub trzeciej klasy
liceum/technikum, ktory:

» ma polskie obywatelstwo,

» urodzit sie miedzy 15.07.2009 a 31.12.2011,

» zna jezyk angielski w stopniu komunikatywnym,

spelia wymogi dot. uzyskania wizy USA oraz nie spedzit wiecej niz 90 dni w ciagu ostatnich
5 lat w USA.

Program FLEX Global pokrywa nastepujace koszty:

» podrdz z miejsca zamieszkania do USA (do rodziny goszczacej) oraz powrot z USA,
> miesieczne stypendium na wlasne wydatki,

» zakwaterowanie u rodziny goszczacej w USA na okres 1 roku,

» program szkolny w amerykanskiej szkole sredniej,

> szkolenie przedwyjazdowe w Polsce,

» ubezpieczenie medyczne (z wylaczeniem stwierdzonych choréb przewleklych oraz
opieki stomatologicznej).

Osoby zainteresowane powinny zarejestrowac sie oraz wypetni¢ formularz online do 22
pazdziernika 2026 r.: ais.americancouncils.org/flexglobal

Uczniowie maja 5 dni na wypeknienie formularza od momentu rejestracji.


https://ais.americancouncils.org/cgi-bin/WebObjects/AIR.woa/wa/login?brand=flexglobal
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