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Wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna w szkole
O edukacji zdrowotnej i krzewieniu kultury fizycznej rozmawiano podczas
konferencji (3 czerwca) dla dyrektorów szkół z województwa mazowieckiego,
zorganizowanej z inicjatywy Mazowieckiego Kuratora Oświaty. Konferencja
odbywała się pod patronatem Akademii Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego
w Warszawie.

O  edukacji  zdrowotnej  i  krzewieniu  kultury
fizycznej  rozmawiano  podczas  konferencji  (3  czerwca)  dla  dyrektorów  szkół  z
województwa  mazowieckiego,  zorganizowanej  z  inicjatywy  Mazowieckiego  Kuratora
Oświaty  w Wyższej  Szkole  Menedżerskiej  Warszawie.  Konferencja  odbywała  się  pod
patronatem Akademii Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie.

Poruszono m.in. kwestie prowadzenia w szkołach zajęć wychowania fizycznego, które
powinny być dostosowane do zmian zachodzących w kondycji fizycznej dzieci i młodzieży.
Wskazano  także  na  znaczenie  edukacji  zdrowotnej  w  przeciwdziałaniu  rosnącemu
problemowi otyłości u dzieci.

Podczas spotkania zwrócono również uwagę dyrektorów szkół na wnioski i rekomendacje
płynące  z  kontroli  Najwyższej  Izby  Kontroli,  która  oceniała  organizację  i  efekty
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kształcenia w zakresie wychowania fizycznego i sportu szkolnego.  
  

Zagadnienia  prezentowali  prelegenci  z  Warszawskiego  Uniwersytetu  Medycznego,
Akademii  Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie,   Mazowieckiego
Samorządowego Centrum Doskonalenia Nauczycieli i Kuratorium Oświaty w Warszawie.
W konferencji wzięła udział Katarzyna Góralska Mazowiecki Wicekurator Oświaty.

Wkrótce na stronie zostaną zamieszczone materiały pokonferencyjne.   
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