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Szkoty Promujace Zdrowie

Nauczyciele i dyrektorzy szkot podstawowych, gimnazjéw i szkot
ponadgimnazjalnych z Siedlec oraz powiatu garwolinskiego, tosickiego i siedleckiego
uczestniczyli 7 grudnia w Regionalnej Konferencji ,, Szkét Promujacych Zdrowie”,
zorganizowanej przez Mazowieckiego Kuratora Oswiaty i Dyrektora Szkoty
Podstawowej nr 7 im. Czestawa Kaminskiego w Siedlcach.

Nauczyciele i dyrektorzy szkél podstawowych, gimnazjow i szkoét
ponadgimnazjalnych z Siedlec oraz powiatu garwolinskiego, tosickiego i siedleckiego
uczestniczyli 7 grudnia w Regionalnej Konferencji ,Szkét Promujacych Zdrowie”,
zorganizowanej przez Mazowieckiego Kuratora Oswiaty i Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 7
im. Czestawa Kaminskiego w Siedlcach.

W trakcie spotkania przedstawione zostaly kierunki rozwoju Szkét Promujacych Zdrowie w
Polsce i Europie oraz procedury, standardy i narzedzia ewaluacji niezbedne do ich tworzenia,
omowiono réwniez pozytywny wpltyw aktywnosci fizycznej na zdrowie. Zaproszeni dyrektorzy
zaprezentowali dobre praktyki ptynace z uczestnictwa ich szk6t w sieci Szkét Promujacych
Zdrowie.

W konferencji wziat udziat Mazowiecki Wicekurator Oswiaty Mariusz Dobijanski.

Koncepcja Szkoty Promujacej Zdrowie ,wyrosta” z ogélnych zatozen promocji zdrowia,
rozwijanej przez Swiatowa Organizacje Zdrowia oraz z dorobku kilku miedzynarodowych
konferencji poswieconych szkolnej edukacji zdrowotnej. Kazdy kraj wypracowuje swdj model
SzPZ w zaleznosci od uznawanych wartosci oraz wtasnych doswiadczen. W Polsce szkoty,
ktére spelnily okreslone warunki zostaja przyjete do sieci i po minimum trzech latach pracy,
w przypadku wojewoddztwa mazowieckiego, otrzymuja wojewodzki certyfikat.
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