Kuratorium Oswiaty w Warszawie

https://www . kuratorium.waw.pl/pl/informacje/aktualnosci/2488,Narkotyki-Mnie-to-nie-bierze-spotkanie-z-
mlodzieza.html
01.05.2025, 12:26

Strona znajduje sie w archiwum.

Narkotyki? Mnie to nie bierze! - spotkanie z mtodzieza

Mazowiecki Kurator Oswiaty oraz Stowarzyszenie MONAR zorganizowaly 8 czerwca
przedwakacyjna antynarkotykowa debate w warszawskim Liceum
Ogolnoksztatcacym im. Stefana Batorego. Mlodziez miata okazje podyskutowac na
temat uzaleznien oraz wakacyjnych zagrozen z terapeutami i specjalistami od
profilaktyki.

Mazowiecki Kurator Oswiaty oraz Stowarzyszenie MONAR zorganizowaty 8 czerwca
przedwakacyjna antynarkotykowa debate w warszawskim Liceum Ogoélnoksztatcacym im.
Stefana Batorego. Mlodziez miata okazje podyskutowa¢ na temat uzaleznien oraz
wakacyjnych zagrozen z terapeutami i specjalistami od profilaktyki.

"W Najnowsze badania dotyczace uzywania narkotykdw przez
uczniow szkot ponadgimnazjalnych (licedw, technikéw i zawodéwek) pochodza z 2010 r. W
raporcie CBOS ,Mtodziez 2010” czytamy, ze 16 proc. ankietowanych zadeklarowato kontakt z
narkotykami w ciagu ostatniego roku. - Czy nam sie to podoba, czy nie, faktem jest, ze
narkotyki sa dzis tatwiej dostepne, niz jeszcze 20 lat temu, kiedy o problemie narkomanii
zaczynato sie gtosno moéwi¢. Dzi$§ mlodziez na wlasna reke szuka informacji na ten temat,
dlatego to bardzo wazne, aby antynarkotykowy przekaz kierowa¢ do mtodych ludzi w sposob
nowoczesny i profesjonalny. Szkota jest do tego doskonatym miejscem. Cieszymy sie, ze
Mazowiecki Kurator Oswiaty i dyrekcja Liceum im. Batorego rozumieja wage problemu -
podkresla Jolanta t.azuga-Koczurowska, przewodniczaca Zarzadu Gléwnego Stowarzyszenia
MONAR, ktére prowadzi w catej Polsce poradnie i osrodki terapii dla oséb uzaleznionych od
narkotykow.



Przedwakacyjny alert

Zdaniem fachowcéw wakacje to okres, w ktérym mtodzi ludzie sa szczegdlnie narazeni na
kontakt z narkotykami. - Okolicznosci, w jakich dochodzi czesto do inicjacji narkotykowej to
spotkania towarzyskie, grupowe wyjazdy, wycieczki, obozy. W wakacje mtodziez ma duzo
swobody, wyjezdza, nie wraca na noc do domu. To oderwanie od domu, a takze wpltyw grupy
rowiesnikow, moga sprawic, ze dziecko zechce ,zaszale¢”. Mozna przyjac, ze jesli w takiej
grupie padnie propozycja, zeby sprobowac¢ alkoholu, czy narkotykow, to spory procent
mtodych ludzi odpowie na taka propozycje pozytywnie - zauwaza Tomasz Harasimowicz,
terapeuta, kierownik Poradni Profilaktyki i Terapii Uzaleznieh MONAR w Warszawie. Jak
dodaje ekspert, szczegolnie wazny dla profilaktyki antynarkotykowej jest dobry kontakt
rodzicéw z dzie¢mi. Szkota nie zastapi rodzicow w ich wychowawczej misji, jednak spotkania
z fachowcami zajmujacymi sie problematyka uzaleznien moga pomo6c mtodym ludziom
wtasciwie oceni¢ ryzyko, zwigzane z wyborami, jakie czesto towarzysza wakacyjnym
wyjazdom. - Chcemy, aby podobne spotkania byly organizowane takze w innych placéwkach,
do czego bedziemy namawiac szkoty - deklaruje Katarzyna Goéralska Mazowiecki Wicekurator
Oswiaty.

Dobry kierunek

Podczas debaty w ,Batorym” rozmawiano m.in. o zdrowotnych i prawnych konsekwencjach
uzywania substancji psychoaktywnych. Konkluzja byla jednoznaczna: nie ma nieszkodliwych
narkotykow. I chociaz statystyki wciaz kaza traktowac¢ narkotykowe zagrozenie powaznie, to
sa roOwniez sygnaty napawajace nadzieja.

Wedtug prowadzonych od 1994 r. badan, w ostatnim czasie (od 2008 r.) spada liczba
uczniow, ktérzy zetkneli sie z propozycja zakupu narkotykow, coraz mniejszy odsetek
ankietowanych odpowiada tez twierdzaco na pytanie, czy w ich szkole mozna kupi¢ narkotyki.
Oba wskazniki rosty od potowy lat 90. aby osiagnaé najwyzszy, niepokojacy putap, w 2003 r.
Dane z ubieglego roku pozwalaja stwierdzi¢, ze cho¢ dostepnosci narkotykéw nie mozna
bagatelizowaé, to jednak wzrost zostal zahamowany i obecnie obserwujemy tendencje
spadkowa. W 2010 r. otrzymanie propozycji kupna narkotykow deklarowata ponad jedna
trzecia ankietowanych (33 proc.), a o dostepnosci narkotykéw w ich szkole przekonanych byto
9 proc. pytanych o nig uczniéw. Jednoczesnie z 32 do 47 proc. wzrosta liczba mtodych ludzi,
ktorzy odpowiadaja przeczaco na pytanie, czy wsrdd ich kolezanek

i kolegow jest ktos, kto zazywa narkotyki (wszystkie dane pochodza z raportu CBOS
»~Mtlodziez 2010”).

08.06.2011 Osoba wytwarzajaca/odpowiadajaca za informacje:
Data publikacji 08.06.2011 Andrzej Kulmatycki

Osoba udostepniajaca informacje:
Magdalena Deluga



