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Rzadowy program ,Owoce w szkole”

W zwiazku z pismem Pana Zbigniewa Wtodkowskiego - Podsekretarza Stanu w
Ministerstwie Edukacji Narodowej w sprawie przeprowadzenia badan ewaluacyjnych
programu ,,Owoce w szkole” uprzejmie informuje, ze Polska jako panstwo
cztonkowskie uczestniczace w ww. programie zobowiazana jest przeprowadzi¢ w
roku szkolnym 2010/2011 pierwsza ocene wdrozenia programu, majaca na celu
weryfikacje jego skutecznosci, a jej wyniki przekaza¢ Komisji Europejskie;j.
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W zwiazku z pismem Pana Zbigniewa Wlodkowskiego - Podsekretarza Stanu w
Ministerstwie Edukacji Narodowej w sprawie przeprowadzenia badan ewaluacyjnych
programu ,,Owoce w szkole” uprzejmie informuje, ze Polska jako panstwo cztonkowskie



uczestniczace w ww. programie zobowiazana jest przeprowadzi¢ w roku szkolnym
2010/2011 pierwsza ocene wdrozenia programu, majaca na celu weryfikacje jego
skutecznosci,

a jej wyniki przekazac¢ Komisji Europejskie;j.

Ocena programu ,Owoce w szkole” przeprowadzona bedzie przez Instytut
Zywnosci i Zywienia im. prof. dra med. Aleksandra Szczygta w Warszawie dwa razy w
ciagu roku szkolnego: w pazdzierniku i w czerwcu. W ramach oceny programu badane
beda m. in. wplyw programu na diete i nawyki zywieniowe dzieci oraz wiedze na temat
zdrowego odzywiania. Badanie zostanie przeprowadzone wsrdd dzieci klas IIT szkét
podstawowych, zaré6wno uczestniczacych jak tez nieuczestniczacych w programie.
Metodologia badania opracowana przez Instytut Zywnosci i Zywienia obejmuje m. in.
wypelnienie ankiet przez dzieci, ich rodzicéw oraz przedstawicieli szkét, zebranie danych
dotyczacych wagi i wzrostu dzieci objetych badaniem oraz wypetnienie przez dzieci z
pomoca rodzicdw 3-dniowych dzienniczkéw, w ktérych notowane beda wszystkie spozyte
produkty.

Z uwagi na to, ze obowigzek przeprowadzenia oceny programu wynika z przepisow
prawnych UE, a udzial szkoét nieuczestniczacych w programie jako grupy poréwnawczej
jest kluczowy z punktu widzenia przyjetej metodologii badan, zwracam sie z prosbha o
umozliwienie przeprowadzenia ww. badan ewaluacyjnych w wybranych szkotach
podstawowych zaréwno uczestniczacych jak i nieuczestniczacych w programie
»Owoce w szkole”.

Dyrektorom szkoét uczestniczacych w programie ,Owoce w szkole” dziekuje za
zaangazowanie w program, majacy na celu ksztaltowanie wsrod dzieci nawykoéw
zywieniowych oraz podnoszenie Swiadomosci spotecznej, w tym w szczegdlnosci u dzieci,
w zakresie zdrowego odzywiania.

Dyrektoréw szkot, ktére nie uczestnicza w programie zachecam do zapoznania sie z
mozliwosciami, jakie daje program, a takze do jego wdrozenia na terenie szkoty oraz
prosze o umozliwienie przeprowadzenia badan ewaluacyjnych w wybranych szkotach
podstawowych.

Informacje na temat programu ,Owoce w szkole” dostepne sa na stronie
internetowej Agencji Rynku Rolnego: www.arr.gov.pl.
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