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VII Ogólnopolski Tydzień Szczęścia w Szkole 2026
03.09.2026
W dniach 28 września – 4 października 2026 r. odbędzie się VII Ogólnopolski Tydzień
Szczęścia w Szkole, organizowany pod hasłem „W Dialogu z Przyszłością”.
Wydarzenie skierowane jest do szkół, przedszkoli, uczelni, bibliotek, domów kultury
oraz innych instytucji zajmujących się edukacją.

Celem inicjatywy jest popularyzowanie naukowego podejścia do szczęścia i dobrostanu,
rozwijanie kompetencji społecznych oraz inspirowanie do tworzenia środowiska sprzyjającego
dobremu życiu, efektywnej nauce i współpracy. Organizatorzy zachęcają do podejmowania
działań, które będą miały trwały wpływ na kulturę i klimat placówek edukacyjnych.

Hasło tegorocznej edycji nawiązuje do idei odpowiedzialnego kształtowania przyszłości,
rozwijania dialogu, wzmacniania poczucia sensu, nadziei oraz refleksji nad wpływem naszych
dzisiejszych działań na dobrostan kolejnych pokoleń.

W ramach wydarzenia uczestnicy mogą realizować różnorodne aktywności edukacyjne i
wychowawcze. Organizatorzy proponują m.in. działania poświęcone takim zagadnieniom jak
empatia, samodzielne myślenie, uważność, odpowiedzialność za środowisko, budowanie
relacji czy radzenie sobie z niepewnością.

Organizator:  Instytut Myśli Edukacyjnej KOM.

Inicjatywa objęta patronatem Ministerstwa Edukacji.

Szczegółowe informacje dotyczące udziału w przedsięwzięciu dostępne są na stronie
organizatora: www.happinessatschool.pl  
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