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,BadZ wsparciem, nie widzem. Odwaga reagowania na
hejt” Webinarium Amnesty International

10.04.2026

Zapraszamy nauczycieli i nauczycielki, rodzicéw oraz mtodziez na webinarium

,BadZ wsparciem, nie widzem. Odwaga reagowania na hejt”.
Hejt dotyczy nie tylko osoby, ktora go doswiadcza, ale tez sprawcy i $wiadka zdarzenia.
Podczas webinaru dowiesz sie:

* jak mozesz reagowac madrze i bezpiecznie,
* jak przemoc dziala na nasza psychike, emocje i relacje,
* jak dziataja algorytmy w sieci i dlaczego napedzaja hejt,

* co mozesz robi¢, zeby wspiera¢ ofiare hejtu

Webinarium poprowadzi Katarzyna Kudyba - psycholozka, pedagog, wyktadowca
akademicki, trenerka z wieloletnim doswiadczeniem w profilaktyki uzaleznien, nowych
medidéw oraz przeciwdzialania przemocy i cyberprzemocy.

Termin: 14 kwietnia 2026 r., 18.30 - 19.30

Czas trwania: 1 godzina

Link do rejestracji i wiecej informacji: https://tiny.pl/kt 635d2k

Mtodziez ze szkot ponadpodstawowych zainteresowang tematem reagowania na hejt
zapraszamy takze do programu Laboratorium reagowania na hejt:

https://www.amnesty.org.pl/laboratorium-reagowania-na-hejt/


https://tiny.pl/kt_635d2k
https://www.amnesty.org.pl/laboratorium-reagowania-na-hejt/

Data publikacji 10.04.2026 Osoba wytwarzajaca/odpowiadajaca za informacje:
Matgorzata Kaminska

Osoba udostepniajaca informacje:
Przemystaw Ogonowskil




