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Nowe podstawy programowe wychowania przedszkolnego
i ksztatcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej wraz ze
zmianami w ramowych planach nauczania dla publicznych
szkot podstawowych - rozporzadzenia podpisane

13.03.2026

Minister Edukacji Barbara Nowacka podpisata 11 marca br. rozporzadzenie w
sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z
niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, 12
marca br. rozporzadzenie zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ramowych planow

nauczania dla publicznych szkét.

ZMIANY W PODSTAWACH PROGRAMOWYCH
| RAMOWYCH PLANACH NAUCZANIA
- KOLEJNY KROK ,KOMPASU JUTRA"

NOWA PODSTAWA PROGRAMOWA WYCHOWANIA PRZEDSZKOILNEGO 1
KSZTAYCENIA OGOLNEGO DIA SZKOLY PODSTAWOWE]

Harmonogram wdrazania zmian

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddzialéw
przedszkolnych w szkotach podstawowych oraz innych form wychowania przedszkolnego
bedzie obowiazywac od 1 wrzesnia 2026 r. wszystkie dzieci uczeszczajace do ww. placéwek.

Podstawa programowa ksztalcenia ogélnego dla szkoty podstawowej bedzie wdrazana
sukcesywnie, tj. poczawszy od 1 wrzesnia 2026 r. w klasach I'i IV szkoly podstawowej, a w
latach nastepnych rowniez w kolejnych klasach szkoty podstawowej. Jednoczesnie nowa
podstawa programowa ksztatcenia ogoélnego dla szkoly podstawowej w zakresie przedmiotu
edukacja dla bezpieczenstwa bedzie stosowana poczawszy od 1 wrzesnia 2027 r. w klasach
VIII.

Podstawa programowa dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym w szkole podstawowej bedzie obowigzywaé od dnia 1 wrzes$nia



2026 r. wszystkie dzieci.
Podstawa programowa wychowania przedszkolnego

Nowa podstawa programowa wychowania przedszkolnego obejmuje cele wychowania
przedszkolnego, zadania przedszkola, osiagniecia dziecka na koniec wychowania
przedszkolnego oraz warunki i sposéb realizacji.

Minimalizuje ona kontakt z narzedziami ekranowymi poprzez ograniczenie ich uzycia przez
nauczyciela wylacznie do celow dydaktycznych, z priorytetem dla higieny cyfrowej
wspierajgcej rozwoj dziecka.

Nowoscig sg doswiadczenia edukacyjne, ktdre wspieraja rozwoj osobisty, psychiczny,
spoteczny i fizyczny oraz buduja poczucie sprawczosci u dzieci. Maja one charakter
praktyczny, wzmacniaja kompetencje fundamentalne i przekrojowe oraz rozwijaja
umiejetnosci komunikacyjne i wspétpracy.

Podstawa programowa ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej

Podstawa programowa ksztatcenia ogdélnego dla klasy I-III szkoty podstawowej (tj. w zakresie
edukacji wczesnoszkolnej) ma charakter zintegrowany, skoncentrowany wokét kompetencji
fundamentalnych (jezykowych, matematycznych, cyfrowych i ruchowych), kompetencji
przekrojowych (rozwigzywanie problemow, wspotpraca i dbanie o innych, myslenie krytyczne
oraz kreatywne, dbanie o siebie i kierowanie soba) oraz sprawczosci.

Podstawa programowa ksztatcenia ogdélnego dla klas IV-VIII szkoly podstawowej obejmuje
nastepujace przedmioty, tj.: jezyk polski, jezyk obcy nowozytny, drugi jezyk obcy nowozytny,
jezyk tacinski, muzyke, plastyke, historie, edukacje obywatelska, przyrode, geografie,
biologie, chemie, fizyke, matematyke, informatyke, zajecia praktyczno-techniczne,
wychowanie fizyczne, edukacje dla bezpieczenstwa, edukacje zdrowotng, etyke, jezyk
mniejszosci narodowej lub etnicznej, jezyk regionalny - jezyk kaszubski.

Podstawa programowa w zakresie edukacji zdrowotnej i wychowania fizycznego zawarta w
nowym rozporzadzeniu pozostata niezmieniona w stosunku do tej, ktéra obowiazuje juz w
szkole podstawowej od roku szkolnego 2025/2026.

W podstawie programowej dla szkoly podstawowej wskazano tresci nauczania, ktore zostaty
przypisane do szesciu interdyscyplinarnych modutéw tematycznych, tj.:

» modut bezpieczenstwo i obrona;

» modut medialny;

» modut filozoficzny;

» modut ekonomiczno-finansowy;

» modut klimatyczny;

» modul kultura.

Ponadto, w przypadku czesci przedmiotéw zostaly przewidziane rowniez wymagania do
wyboru, ktérych celem jest wzbogacenie wiedzy uczniéw - o tym, jakie wymaganie do wyboru
jest realizowane w ramach danych zaje¢ edukacyjnych decyduje nauczyciel. Nie beda one
obowiazywaly na egzaminie ésmoklasisty.

Nowoscia sa doswiadczenia edukacyjne, ktore wspieraja rozwdj osobisty, psychiczny,



spoteczny i fizyczny oraz buduja poczucie sprawczosci u uczniéw. Doswiadczenia edukacyjne
majq charakter praktyczny, wzmacniaja kompetencje fundamentalne i przekrojowe oraz
rozwijaja umiejetnosci komunikacyjne i wspotpracy.

Podstawa programowa dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualna w stopniu
umiarkowanym lub znacznym w szkole podstawowej

W nowej podstawie programowej zaproponowano odmienna od dotychczasowej hierarchie
celow ksztatcenia oraz uzupetniono tresci nauczania - wymagania szczegétowe dotyczace
wiedzy i umiejetnosci o szczegdlnie istotne tresci z perspektywy funkcjonowania uczniéw z
niepelosprawnoscia intelektualna w stopniu umiarkowanym lub znacznym, tj. z zakresu
edukacji zdrowotnej oraz edukacji spotecznej. Dodatkowo rozszerzono tresci w obszarze
matematycznym i jezykowym, wyeksponowano tresci zwiazane z ksztattowaniem postaw
etycznych i spotecznych oraz rozszerzono tresci zwigzane z rozwijaniem kompetencji
cyfrowych uczniéw.

Podstawa programowa dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualna w stopniu
umiarkowanym lub znacznym w szkole podstawowej zostata przygotowana z uwzglednieniem
funkcjonalnego podejscia do edukacji, opartego na zatozeniach modelu biopsychospotecznego
oraz wytycznych Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania, Niepelnosprawnosci i
Zdrowia (ICF). Kluczowym elementem tego podejscia jest odniesienie sie do dziewieciu
obszarow funkcjonowania okreslonych w Szkolnej Ocenie Funkcjonalnej. Stanowia one
podstawe do planowania dziatan dydaktycznych i wychowawczych.

Ramowy plan nauczania dla szkoly podstawowej

Rozporzadzenie Ministra Edukacji zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ramowych planow
nauczania dla publicznych szk6t wprowadza zmiany w ramowym planie nauczania dla
publicznej szkoty podstawowej w zakresie:

» zwiekszenia tygodniowego wymiaru godzin obowiazkowych zaje¢ edukacyjnych w
ramach I etapu edukacyjnego (edukacji wczesnoszkolnej) z 20 do 21 godzin w celu
zapewnienia realizacji nowej podstawy programowej ksztalcenia ogélnego w
zakresie edukacji wczesnoszkolnej;

» realizacji nowego interdyscyplinarnego przedmiotu przyroda w klasach IV-VI szkoty
podstawowej w wymiarze po 3 godziny tygodniowo w kazdej klasie;

» wprowadzenia nowego przedmiotu - edukacja obywatelska, ktéry bedzie realizowany
w klasach VI i VII szkoty podstawowej w wymiarze po 1 godzinie tygodniowo i
zastapi obecnie nauczany w klasie VIII przedmiot wiedza o spoteczenstwie;

» wprowadzenia nowego przedmiotu - zajecia praktyczno-techniczne, ktore beda
realizowane w klasach IV-VI szkoty podstawowej w wymiarze po 2 godziny
tygodniowo w kazdej klasie i zastapia obecnie nauczany przedmiot technika;

> wskazania, ze w klasach IV-VI szkoly podstawowej zajecia praktyczno-techniczne sa
zestawiane w tygodniowym rozktadzie zaje¢ w dwugodzinnych blokach, a zajecia
przyrody - w co najmniej dwugodzinnych blokach - w celu umozliwienia uczniom
realizacji zadan i projektdéw, ktdére wymagaja wiekszej ilosci czasu;

» zwiekszenia w klasach IV-VIII wymiaru godzin do dyspozycji dyrektora szkoty (z 4 do
6 godzin) oraz okreslenia mozliwosci przeznaczenia tych godzin réwniez na zajecia
rozwijajace kompetencje fundamentalne ucznidéw (jezykowe, matematyczne, cyfrowe
i ruchowe);

» wskazania przeznaczenia czesci godzin z wychowawca w klasach IV-VIII szkoty
podstawowej, tj. obowiazku przeznaczenia co najmniej 1 godziny ww. zaje¢ w



miesigcu na rozwijanie u uczniow umiejetnosci dotyczacych bezpiecznego
zachowania sie w sytuacjach zagrozen wystepujacych w czasie pokoju i w czasie
wojny;

» zZrezygnowania - w przypadku szkét podstawowych - ze wskazywania obecnej
tematyki zaje¢ z wychowawca w zwiazku z tym, ze w nowej podstawie programowej
ksztalcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej uwzgledniono tematyke, ktéra powinna
by¢ obowiazkowo omawiana przez wychowawce z uczniami na tych zajeciach;

» okreslenia obowigzku realizacji tygodnia projektowego w klasach IV-VIII szkoty
podstawowej, z wylaczeniem szkoty podstawowej dla dorostych, w kazdym roku
szkolnym - w celu rozwijania u uczniéw praktycznych umiejetnosci, a takze
rozwijania umiejetnosci interpersonalnych, integrowania wiedzy z réznych
przedmiotéw i nauki wspotpracy. Realizacja projektéw edukacyjnych, polegajacych
na rozwiazaniu konkretnego problemu, umozliwi uczniom aktywne doswiadczanie
wiedzy, zamiast jej biernego przyswajania i przygotuje uczniéw do lepszego
funkcjonowania w zmieniajacym sie Swiecie.

Tydzien projektowy obowigzkowo organizuje sie:

> w roku szkolnym 2027/2028 - w klasie IV i V szkoty podstawowej;

» w roku szkolnym 2028/2029 - w klasach IV-VI szkoty podstawowej;

» w roku szkolnym 2029/2030 - w klasach IV-VII szkotly podstawowej;

> od roku szkolnego 2030/2031 - w klasach IV-VIII szkoty podstawowe;j.

Tydzien projektowy moze by¢ organizowany réwniez w roku szkolnym:

» 2026/2027 - w klasach IV-VIII szkoty podstawowej;

» 2027/2028 - w klasach VI-VIII szkotly podstawowej;

» 2028/2029 - w klasach VII i VIII szkoty podstawowej;
» 2029/2030 - w klasie VIII szkoty podstawowe;j.

Przygotowywany jest obecnie przez Instytut Badan Edukacyjnych - Panstwowy Instytut
Badawczy poradnik dotyczacy realizacji w szkotach tygodnia projektowego.

Ramowy plan nauczania dla szkoty podstawowej specjalnej dla uczniéow z
niepetnosprawnoscia intelektualna w stopniu umiarkowanym lub znacznym wyodrebnia szes¢
zaje¢ edukacyjnych (porozumiewanie sie, edukacja sSrodowiskowa, edukacja spoteczna,
edukacja osobista i zdrowotna, edukacja artystyczna oraz wychowanie fizyczne), zamiast
obecnych czterech.

Powyzsze zmiany obowiazuja od roku szkolnego 2026/2027 w klasach I i IV szkoty
podstawowe;j.

Rozporzadzenia zostaty skierowane do publikacji w Dzienniku Ustaw, przewidywana
publikacja ok. 20 marca br.

Tres¢ rozporzadzen podpisanych przez Minister Edukacji

» Rozporzadzenie Ministra Edukacji w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkotly

podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
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» Rozporzadzenie Ministra Edukacji zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ramowych
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