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X edycja "Psychoedukacji w Józefowie"
10.09.2025
Zaproszenie na serię bezpłatnych spotkań dla rodziców i osób dorosłych pozwalające
zapoznać się z problematyką zdrowia psychicznego i zaburzeń psychicznych u dzieci
i młodzieży.
Warszawa,  dn. 10 września 2025 r.

Kuratorium Oświaty
w Warszawie

Al. Jerozolimskie 32, 00-024 Warszawa
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Dyrektorzy
przedszkoli, szkół i placówek,
Nauczyciele,
Rodzice

Szanowni Państwo,

mając na uwadze dobrostan psychiczny dzieci i młodzieży, zapraszam serdecznie do udziału
w bezpłatnych wykładach ekspertów Psychoedukacja w Józefowie 2025/2026 – X edycja.
Spotkania planowane są we wtorki o godz. 18.00 w sali konferencyjnej Mazowieckiego
Centrum Neuropsychiatrii w Józefowie przy ul. 3 Maja 127.

Pierwsze spotkanie zatytułowane O Rodzicielstwie odbędzie się w dniu 07.10.2025 r. i
zostanie poprowadzone przez Panią dr n. med. Lidię Popek - Konsultanta Wojewódzkiego w
Dziedzinie Psychiatrii Dzieci i Młodzieży.

Szczegółowy harmonogram wraz z tematyką dedykowanych Państwu spotkań znajduje się w
załączonym zaproszeniu.

Proszę o upowszechnienie informacji wśród rodziców dzieci/uczniów.

Łączę wyrazy szacunku

Mazowiecki Wicekurator Oświaty
/-/

Elżbieta Milewska
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