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Dziatania MEN wspierajace nauke pierwszej pomocy w
szkotach

W kolejnym roku szkolnym - 2024/2025 jednym z kierunkéw polityki oswiatowej
panstwa bedzie wzmocnienie edukacji zdrowotnej w szkole, w tym nauki udzielania
pierwszej pomocy. Od 1 wrzesnia 2024 r. w szkotach podstawowych, w ramach zaje¢
z wychowawca beda realizowane zagadnienia dotyczace pierwszej pomocy.

Daiatania MEN
WSplerajace nauke

DIIWSZ€] pomocy
W szkofach

Udzielanie pierwszej pomocy jest jedna z najwazniejszych umiejetnosci, ktére uczen powinien
zdoby¢ w szkole. Oprécz ksztattowania umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy istotna jest



odpowiedzialnos¢ za jakos¢ jej udzielania - wlasciwa reakcja na nagty wypadek. Juz teraz
uczniowie na zajeciach szkolnych poznaja zasady udzielania pierwszej pomocy, jednak
Ministerstwo Edukacji Narodowej planuje dodatkowe dziatania, dzieki ktérym uczniowie beda
mogli skutecznie nabywac i rozwija¢ swoje umiejetnosci w tym zakresie.

Minister edukacji skieruje, ponadto, do kuratoréw oswiaty list, by zadbali na swoim terenie o
pozytywny i sprzyjajacy klimat w szkotach w kontekscie dziatan Fundacji Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy i programu ,Ratujemy i Uczymy Ratowac".

Uczmy dzieci numeréw alarmowych od najmtodszych lat

Rdéwnie istotna, obok umiejetnosci udzielenia pierwszej pomocy jest znajomos¢ odpowiednich
numerow alarmowych, ktére moga uratowac zycie.

Kazde dziecko powinno znaé¢ numery takie jak:

> 112 - to uniwersalny europejski numer alarmowy, jego wybranie z
jakiegokolwiek telefonu daje potaczenie z Centrum Powiadamiania Ratunkowego
(CPR),

> 997 - numer na policje,
> 998 - numer do strazy pozarnej,

> 999 - numer na pogotowie ratunkowe.

W przypadku bardzo matego dziecka warto skupi¢ sie na nauce przede wszystkim numeru
112, ktory jest najwazniejszy sposrod wszystkich numeréw alarmowych.

Pamietaj

Numery alarmowe sa bezptatne i wykonamy je réwniez wtedy, gdy telefon jest
zablokowany. Wystarczy wybra¢ sam numer, bez koniecznosci dodatkowego wskazywania
prefiksu, numeru kierunkowego czy zera. Pomoc mozna wezwaé przez kazdy rodzaj
telefonu komorkowego lub telefon stacjonarny.
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