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Narodowy Dzien Sportu 2022

Fundacja Zwalcz Nude zaprasza do udziatu w jubileuszowej X edycji Narodowego
Dnia Sportu organizowanego 18 wrzesnia 2022 r.

Idea wydarzenia wspieranego od poczatku przez Ministerstwo Sportu i Turystyki w ramach
Programu "Sport dla Wszystkich" jest popularyzacja uprawiania sportu oraz zdrowego
odzywiania, przede wszystkim wsréd dzieci i mtodziezy. Daje ono szanse zapoznania sie z
nowymi dyscyplinami sportowymi oraz sprobowania w nich swoich sit.

18 wrzesnia w catym kraju beda miaty miejsce otwarte i nieodptatne treningi, a takze réznego
rodzaju inicjatywy sportowe. Wielkim finatem wydarzenia jest piknik na btoniach PGE
Narodowego w Warszawie.

Podczas wczesniejszych edycji zorganizowano 5000 wydarzen, w ktérych wzieto udziat 100
sportowcow i 3 mln ¢wiczacych osob.

Szczegdtowe informacje oraz formularz zgtoszeniowy dla szkot planujacych organizacje
treningéw mozna znalez¢ na stronie internetowej wydarzenia.
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