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Bezptatne badania profilaktyczne i akcja honorowego
krwiodawstwa w Mazowieckim Urzedzie Wojewodzkim w
Warszawie

20.06.2022

22 czerwca zapraszamy wszystkich mieszkancow do udzialu w dniu promocji zdrowia
oraz akcji honorowego krwiodawstwa. Na dziedzincu Mazowieckiego Urzedu
Wojewddzkiego przy pl. Bankowym 3/5 w Warszawie bedzie mozna odda¢ krew w
krwiobusie Regionalnego Centrum Krwiodawstwa, ale réwniez wyrobi¢ karte EKUZ i
skorzystac bezptatnie z badan profilaktycznych - m.in. wzroku, w kierunku
podejrzenia za¢my, a takze zbada¢ m.in. poziom glukozy i cholesterolu we krwi.

Akcja rozpoczyna sie godz. 9. Wojewoda Mazowiecki zaprosit do wziecia udziatu w dniu
promocji zdrowia przedstawicieli m.in.: MOW NFZ, WSSE, ATTIS - Mazowiecki Szpital
Brédnowski, Scanmed i ratownikéw medycznych.

Serdecznie zachecam wszystkich mieszkancow do wziecia udziatu w tej jakze waznej
inicjatywie. Wszyscy wiemy, ze krew ratuje zycie. Sam regularnie oddaje krew i podczas
naszej akcji rowniez jako pierwszy to zrobie, aby zachecic¢ niezdecydowanych. Akcje
krwiodawstwa sq bardzo istotne, szczegdlnie w okresie wakacyjnym, ktory za chwile sie
rozpocznie. Zachecam mieszkancow do wziecia udziatu rowniez w badaniach
profilaktycznych, ktére bedq dostepne bezptatnie. Dziekuje wszystkim podmiotom
zaangazowanym w inicjatywe: MOW NFZ, WSSE, Scanmed, Urzedowi Marszatkowskiemu,
Szpitalowi Brédnowskiemu, Komendzie Stotecznej Policji, Ratownictwu Medycznemu za
aktywnqg wspotprace i udziat w tym wydarzeniu.

Zbidérke honorowego krwiodawstwa rozpocznie Wojewoda Mazowiecki Konstanty Radziwitt,
ktory jako pierwszy odda krew razem z Dyrektorem Wydziatu Zdrowia MUW Tomaszem
Stawatyncem w mobilnym punkcie oddawania krwi zapewnionym przez Regionalne Centrum
Krwiodawstwa w Warszawie.

W ramach zorganizowanego w Mazowieckim Urzedzie Wojewddzkim wydarzenia, na
dziedzincu Urzedu mieszkancy przy stanowisku MOW NFZ beda mogli: wyrobi¢ karte EKUZ i



potwierdzi¢ profil zaufany. Przy wspdtpracy z Urzedem Marszatkowskim Wojewodztwa
Mazowieckiego na stoisku Mazowieckiego Szpitala Brédnowskiego bedzie mozna zbadac
poziom glukozy i cholesterolu we krwi oraz cisnienia tetniczego krwi. W trakcie wydarzenia
odbedzie sie rowniez szkolenie z pierwszej pomocy medycznej, w stanie zagrozenia zycia,
ktore przeprowadza ratownicy medyczni z Dyspozytorni Medycznej prowadzonej przez
Wojewode Mazowieckiego i Oddziatu Ratownictwa Medycznego MUW. Ponadto, mieszkancy
beda mogli skorzystaé z "zaémobusa", mobilnego punktu profilaktyki zaémy zorganizowanego
przez Scanmed. W podstawionym mobilnym gabinecie okulistycznym, lekarze okulisci
przeprowadza m.in.: badanie wzroku oraz badania w kierunku podejrzenia zaCmy.

Pracownicy Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej (WSSE) udziela informacji, w
zakresie profilaktyki uzywania tytoniu, alkoholu i narkotykéw oraz zatru¢ grzybowych.
Ponadto bedzie mozna zapoznac sie z kampania WSSE ,Zyj dobrze”.

Funkcjonariusze Komendy Stotecznej Policji zaprezentuja , Krajowa Mape Zagrozen
Bezpieczenstwa” z najwazniejszymi informacjami dotyczacymi bezpieczenstwa i zagrozen
m.in. dzieci i mtodziezy podczas zblizajacych sie wakaciji.
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