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Forum Przeciw Depresji - bezptatne szkolenia online dla
pracownikow oswiaty

Kolejna okazja, aby skorzysta¢ z bezptatnego szkolenia online dla nauczycieli,
pedagogoéw i psychologéw oraz innych pracownikéw sektora edukacji szkot
podstawowych i ponadpodstawowych.

Szanowni Panstwo,

w ramach kampanii Forum Przeciw Depresji, organizowane sa bezptatne szkolenia online dla
nauczycieli, pedagogéw i psychologéw oraz innych pracownikow sektora edukacji szkot
podstawowych i ponadpodstawowych, z ktérych mozecie Panstwo skorzystac¢ uzyskujac
wiedze na temat kryzysow zdrowia psychicznego i depresji dzieci i mtodziezy.

UCZEN W KRYZYSIE - JAK ROZPOZNAC, JAK WESPRZEC?

Podane ponizej dwa terminy szkolenia, obejmuja ten sam program - wystarczy
za pomoca jednego z linku zapisac¢ sie wybierajac dogodny termin:

» 4 maja (Sroda) 13:00 - 16:00 ZAPISY:
https://forumprzeciwdepresiji.pl/3161/szkolenie-uczen-w-kryzysie-jak-rozpoznac-jak-w

esprzec-4-05-2022-sroda-godz-13-00-1600

» 18 maja (Sroda) 13:00 - 16:00 ZAPISY:
https://forumprzeciwdepresiji.pl/3163/szkolenie-uczen-w-kryzysie-jak-rozpoznac-jak-w

esprzec-18-05-2022-sroda-godz-13-00-1600

Szczegbtowy program:

1. Jak rozpoznaé nastoletnia depresje? - Malgorzata Luba, To Be, Zycie Warte jest Rozmowy
2. Uczen z podejrzeniem depresji. Jak rozmawiac z rodzicem? - Agnieszka Gérecka, Fundacja
Edukacji Spotecznej

3. Uczen w pandemii. Jak rozpoznaé trudnosci i wspieraé¢ w szkole? - Lucyna Kicinska, Zycie
Warte jest Rozmowy, porozmawiajmy.edu.pl
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Czas trwania szkolenia: 3 godziny
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