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Strona znajduje sie w archiwum.

Program bezptatnej, zdalnej pomocy psychologicznej i
psychiatrycznej dla dzieci, mtodziezy, ich
rodzicow/opiekunow i mlodych dorostych do 24. roku
zycia.

Warszawa, 17 grudnia 2021 r.

Kuratorium Oswiaty

w Warszawie
Al. Jerozolimskie 32, 00-024 Warszawa
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Dyrektorzy, nauczyciele, rodzice dzieci i uczniow
przedszkoli, szkot i placowek oswiatowych
wojewddztwa mazowieckiego

Szanowni Panstwo,

Fundacja , Twarze depresji” zacheca do skorzystania z programu bezptatnej, zdalnej pomocy
psychologicznej i psychiatrycznej dla dzieci, modziezy, ich rodzicéw/opiekunéw i mtodych
dorostych do 24. roku zycia.

W ramach prowadzonego programu, w dniu 19 grudnia 2021 r. o godz. 17.00. (niedziela), na
FanPage'u ,Twarze depresji. Nie oceniam. Akceptuje.” (facebook.com/twarzedepresji) odbedzie
sie bezptatny webinar o leczeniu depresji u dzieci i mtodziezy, w ktéorym wezma udziat psychiatra i
psychoterapeuta wspdtpracujacy z Fundacja , Twarze depresji”. Wiecej o bezptatnych webinarach
pod adresem: https://twarzedepresji.pl/webinary

Ponadto Fundacja przygotowata kompendium wiedzy o leczeniu depresji wsrdd dzieci i mtodziezy
w magazynie , Twarze depresji” nr 4/2021, ktéry w catosci poswiecony jest zdrowiu
psychicznemu mtodych. Magazyn jest bezptatny, przygotowany w formie pliku pdf do

samodzielnego wydruku: https://twarzedepresji.pl/nr-4-2021/, Nauczyciele moga wykorzystac


https://twarzedepresji.pl/webinary
https://twarzedepresji.pl/nr-4-2021/

materialy podczas lekcji wychowawczych oraz wydrukowaé¢ samodzielnie dla uczniéw do
szkolnych bibliotek.

Szczegotowe informacje i bezptatne materiaty sa dostepne na stronie:
https://twarzedepresji.pl/
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