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Strona znajduje sie w archiwum.

Ruszaja zapisy do Sport Klubéw! II etap programu , WF z
AWF - Aktywny powrot do szkoty”

7 lipca rozpoczely sie zapisy do Sport Klubéw, czyli II etapu programu ,WF z AWF -
Aktywny powrdt uczniéw do szkoly”. Jego celem jest walka ze skutkami pandemii
koronawirusa przez poprawe stanu kondycji fizycznej dzieci i mtodziezy oraz
wsparcie uczniéw w powrocie do petnej sprawnosci fizycznej po dtugotrwatym
okresie nauki zdalnej. Do udziatu w Sport Klubach zapraszamy nauczycieli, ktérzy
ukonczyli szkolenia w ramach I etapu programu ,WF z AWF”.

Sport Kluby - zapisy na zajecia

Od 7 lipca nauczyciele wychowania fizycznego i edukacji wczesnoszkolnej, ktérzy wzieli
udzial w I etapie projektu oraz zdobyli certyfikat moga zgtosi¢ sie do Sport Klubow, czyli do II
etapu programu ,WF z AWF”.

Zajecia w ramach Sport Klubéw skierowane sa do dzieci i mtodziezy ze szkét podstawowych i
ponadpodstawowych. Pierwsze zajecia rusza juz w sierpniu i beda odbywaty sie do 15 grudnia
2021 r.

Sport Kluby to dodatkowe nieodptatne pozalekcyjne zajecia sportowe, ktorych celem jest:

> aktywizacja dzieci i mtodziezy ze szkot podstawowych oraz ponadpodstawowych, ktora
umozliwi poprawe kondycji fizycznej po okresie hipokinezji w czasie epidemii SARS-CoV;

» przeprowadzenie diagnozy wybranych aspektéw stanu kondycji fizycznej i stanu zdrowia
dzieci oraz mtodziezy. Bedzie podstawa do przygotowania analizy i rekomendacji do
dalszych dziatan zmierzajacych do poprawy kondycji fizycznej uczniow.

Podczas zaje¢ prowadzonych w ramach Sport Klubéw jednorazowo wykonywane sa przez
nauczycieli wybrane pomiary somatyczne, testy sprawnosciowe oraz przeprowadzone zostang
ankiety wsrdéd uczniéw i ich rodzicow.



Zgtoszenia - najwazniejsze informacje dla nauczycieli

W II etapie programu ,WF z AWF” moga wzia¢ udziat nauczyciele, ktorzy:

> ukonczyli szkolenie i otrzymali certyfikat w I etapie programu WF z AWF,

» ztozyli oswiadczenie dyrektora szkoly o nieodptatnym udostepnieniu obiektéw
sportowych dla realizacji zaje¢ Sport Klubu,

> zadeklarowali gotowos$¢ diagnozy kondycji fizycznej uczniow obejmujacej wybrane
pomiary somatyczne i testy sprawnosciowe, przeprowadzenia ankiet wsrod uczniéw i ich
rodzicow, a takze terminowe raportowanie danych w portalu Programu.

Procedura zgtoszenia do Sport Klubow

> Zapisy do Sport Klubow odbywaja sie przez strone www.wfzawf.pl.

» Zgtoszenie do Sport Klubow jest dostepne na indywidualnym koncie nauczyciela
bioracego udziat w I etapie programu ,WF z AWF”.

> Po przypisaniu certyfikatu przez osrodek, w ktorym przeprowadzone bylo szkolenie,
nauczyciel otrzyma informacje o mozliwosci rejestrowania sie do Sport Klubow
(wiadomos¢ zostanie przestana na adres mailowy udostepniony przez nauczyciela przed
szkoleniem).

> Aby zarejestrowac sie do II etapu programu ,WF z AWF” nauczyciel powinien zalogowac
sie na swoje indywidulane konto i przejsé¢ do zaktadki ,Sport Kluby”, a nastepnie
uzupemi¢ informacje w formularzu zgtoszeniowym.

> Po uzupekieniu wymaganych pél w formularzu zgtoszeniowym, zgtoszenie zostanie
przestane do weryfikacji. Po zaakceptowaniu zgtoszenia nauczyciel otrzyma indywidualna
wiadomos¢ mailowa z dalszymi wskazowkami.

Warto podkreslic, ze kazdy nauczyciel moze prowadzi¢ maksymalnie 2 grupy uczniéw. Limit
na jedna grupe wynosi do 20 oséb. Grupa moze by¢ zmniejszona w przypadku udziatu w
zajeciach uczniéw z niepetlnosprawnosciami. Zajecia moga odbywac sie 1 lub 2 razy w
tygodniu w wymiarze 1 godziny lekcyjne;j.

Sport Kluby przewidziano dla grup do 20 oséb, co pozwoli na przeprowadzenie okoto 300 tys.
godzin zaje¢. Na ten cel w 2021 r. Ministerstwo Edukacji i Nauki przeznacza blisko 42 min z}.
Realizacja projektu zajmuje sie Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w
Warszawie przy wspotpracy z osrodkami AWF z catej Polski.

Dzialania podejmowane w ramach Sport Klubéw sa koordynowane i nadzorowane przez
Zespot ds. weryfikacji wnioskow i diagnozy kondycji fizycznej oraz Zespoét ds. monitoringu
zaje¢, powotane przez AWF Warszawa.

W kwestii dodatkowych pytan zwigzanych z rejestracja do Sport Klubow zachecamy do
kontaktu za posrednictwem poczty elektronicznej sportkluby@wifzawf.pl

Ponad 46 tys. nauczycieli zgtoszonych do udziatu w


http://www.wfzawf.pl/
http://sportkluby@wfzawf.pl/

szkoleniach ,WF z AWF”!

Przypomnijmy, ze w marcu br. Minister Edukacji i Nauki Przemystaw Czarnek, wspolnie z
rektorem Akademii Wychowania Fizycznego Jézefa Pitsudskiego w Warszawie Bartoszem
Molikiem ogtosili projekt ,Aktywny powrdt do szkoty”, czyli kompleksowy program wsparcia
uczniéw po pandemii w powrocie do pelnej sprawnosci fizycznej. W ramach I etapu projektu -
szkolenia dla nauczycieli - otrzymaliSmy ponad 46 tys. zgtoszen.

W maju MEiN uruchomito zapisy na konkretne terminy szkolen. Obecnie ponad 26,5 tys.
nauczycieli ma wyznaczony termin swojego szkolenia, a kolejne sa na biezaco realizowane.
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