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Ponad 128 mln zt na realizacje programow promujacych
zdrowe nawyki zywieniowe wsrod uczniow w roku
szkolnym 2021/2022!

Rada Ministrow przyjeta projekt rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie
wysokosci srodkow finansowych przeznaczonych na wyptate pomocy krajowej i
pomocy unijnej w ramach finansowania programu dla szkot oraz wysokosci stawek
pomocy finansowej z tytutu realizacji dziatan w ramach tego programu w roku
szkolnym 2021/2022, przedtozone przez ministra rolnictwa i rozwoju wsi.

Rzad przeznaczy 128,1 mln zI na realizacje programéw promujacych zdrowe nawyki
zywieniowe wsrod uczniow w roku szkolnym 2021/2022. Kolejne ponad 100 min z}
otrzymamy z Unii Europejskiej. Fundusze pozwola na zakup i dostawe owocow oraz
warzyw, a takze mleka i przetworow mlecznych do placéwek oswiatowych. Realizowane
programy beda rowniez pomoca finansowa dla rodzin z dzie¢mi w wieku szkolnym -
dostarczone produkty beda stanowily wartosciowe uzupelienie w codziennej diecie
dzieci.

Kwestie zdrowego odzywiania sg szczegdlnie istotne ze wzgledu na ogtoszona przez Swiatowa
Organizacje Zdrowia epidemie otytosci. Jak wskazuja eksperci z zakresu zywienia, w profilaktyce
otyltosci to wiasnie systematyczne spozywanie matych porcji owocédw i warzyw oraz mleka moze
okazac¢ sie kluczowe, by w przysztosci unikna¢ tej choroby cywilizacyjnej. Wazne jest, aby z
wlasciwymi dziataniami edukacyjnymi i profilaktycznymi dotrzeé do jak najszerszego grona dzieci
i mtodziezy szkolnej. Jest to szczegdlnie istotne, biorgc pod uwage sytuacje, ze uczniowie podczas
pandemii COVID-19 czesto byli zmuszeni do ograniczenia swojej aktywnosci fizyczne;j.

Najwazniejsze rozwiazania
> Okreslono wysokos¢ srodkéw finansowych oraz wysokos¢ stawek pomocy finansowej na

realizacje programu dla szkot.

> Dystrybucja produktow w placéwkach oswiatowych bedzie odbywac¢ sie bezptatnie.



> Kazde dziecko otrzyma 88 porcji owocéw i warzyw oraz 80 porcji mleka i przetwordw
mlecznych w roku szkolnym 2021/2022.

Rozporzadzenie wejdzie w zycie z dniem nastepujacym po dniu ogtoszenia w Dzienniku Ustaw.
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