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Cyberprzemoc – poradnik dla rodziców
Dzieci korzystają z sieci już od najmłodszych lat. Dostęp do sieci to szansa dla
młodego człowieka na rozwój, która może jednak okazać się zagrożeniem. Statystyki
pokazują, że ponad 60% dzieci w wieku od 6 miesięcy do 6,5 lat używa urządzeń
mobilnych takich jak tablet czy smartfon, w tym 25% z nich codziennie. Dlatego
warto zadbać o to, aby dzieci mogły korzystać z zasobów internetu w sposób
bezpieczny.

Jak uchronić dzieci przed niepożądanymi treściami? Jak ustrzec je przed zagrożeniami w
sieci? Przemoc, której dzieci doświadczają w internecie jest w dużej mierze przedłużeniem
konfliktów przeniesionych ze środowiska rówieśniczego.

Cyberprzemoc to zjawisko, które najczęściej dzieje się poza wiedzą rodziców. Może ono
dotknąć każdego, zarówno najzdolniejszego ucznia, jak i tego, który na lekcjach radzi sobie
nieco gorzej.

Aby dowiedzieć się więcej o cyberprzemocy i jej konsekwencjach, a także o tym jak chronić
dzieci, zachęcamy do zapoznania się z poradnikiem dla rodziców „Cyberprzemoc – włącz
blokadę na nękanie”, który został opracowany wspólnie przez Ministerstwo Cyfryzacji i
Akademię NASK w ramach kampanii „Nie zagub dziecka w sieci”.

O projekcie
Projekt „Kampanie edukacyjno-informacyjne na rzecz upowszechniania korzyści z
wykorzystywania technologii cyfrowych” realizowany jest przez Ministerstwo Cyfryzacji
we współpracy z Państwowym Instytutem Badawczym NASK.
Kampanie mają na celu promowanie wykorzystywania technologii w codziennym życiu przez
osoby w różnym wieku, przełamywanie barier z tym związanych oraz wzrost cyfrowych
kompetencji społeczeństwa. Projekt obejmuje cztery obszary: jakość życia, e-usługi publiczne,
bezpieczeństwo w sieci i programowanie.
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