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Bezpieczny wypoczynek - wytyczne MEN, GIS i MZ dla
organizatorow wypoczynku dzieci i mlod21ezy w 2020 roku

Ministerstwo Edukacji Narodowej we wspdtpracy z Gtownym Inspektorem
Sanitarnym i Ministerstwem Zdrowia przygotowato wytyczne dla organizatorow
wypoczynku dzieci i mtodziezy. Opisane procedury stuza ograniczeniu ryzyka
zakazenia dzieci i mlodziezy oraz kadry podczas zorganizowanego wypoczynku
letniego w czasie trwania epidemii COVID-19 na terenie kraju.

Obecna sytuacja epidemiczna w kraju pozwala na potwierdzenie, ze wypoczynek letni
dzieci i mtodziezy w 2020 r. bedzie mdgt sie odby¢, przy uwzglednieniu okreslonych
ograniczen sanitarnych. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze sytuacja nadal jest dynamiczna i
moze ulec zmianie. W tej chwili kuratorzy oswiaty rozstrzygaja procedury wytaniania
organizatoréw wypoczynku dofinansowanego z budzetu panstwa. W tym roku na
wypoczynek zaplanowano blisko 28 mln zi.

Wytyczne dla organizatoréw wypoczynku

Przygotowane wytyczne zawieraja wymagania i procedury dotyczace przygotowania
wypoczynku, w tym organizacji wyzywienia uczestnikdw, bazy noclegowej czy
wyposazenia w Srodki ochrony osobistej, itp. Opisana zostata réwniez procedura
postepowania w sytuacji podejrzenia zakazeniem koronawirusem wsréd uczestnikow,
kadry i innych pracownikdéw wypoczynku. W wytycznych znalazly sie tez zalecenia dla
rodzicodw, ktorzy zdecyduja sie wysta¢ swoje dziecko na kolonie czy obdz letni.

Wypoczynek moze by¢ zorganizowany tylko w obiektach, bazach i miejscach
spemhiajacych warunki bezpieczenstwa. Obiekty powinny by¢ przeznaczone dla
wypoczynku dzieci i mtodziezy. W trakcie trwania wypoczynku nalezy ograniczy¢
odwiedziny ze strony oséb z zewnatrz.

W jednym pokoju czy namiocie powinni by¢ zakwaterowani uczestnicy z tej samej grupy,
w ktorej prowadzi sie zajecia. Liczba osob zakwaterowanych w jednym pokoju nie moze



przekraczac 4 oséb przy zachowaniu powierzchni 4 m2 na 1 osobe. Minimalna przestrzen
przy prowadzeniu zaje¢ w pomieszczeniu nie moze by¢ mniejsza niz 4 m2 na 1 osobe.

Pomiedzy turnusami obiekt powinien by¢ poddany dodatkowemu sprzataniu i dezynfekcji
powierzchni dotykowych - poreczy, klamek, blatow, wiacznikow itp. Organizator
wypoczynku zobowiazany jest do zapewnienia srodkéw higieny osobistej, srodkow
ochrony osobistej dla personelu oraz uczestnikdw, jesli nie zrobili tego rodzice.

Bezpieczny wypoczynek

Podczas jedzenia powinien by¢ zachowany dystans pomiedzy uczestnikami. Jezeli jest to
mozliwe, przy stoliku powinni siedzie¢ uczestnicy z tej samej grupy wychowawcze;j.
Rekomendowane jest zmianowe wydawanie positkdw, a po kazdej grupie nalezy dokladnie
wyczyscic blaty stotow i porecze krzeset.

Organizator jest zobowiazany do opracowania szczegétowego regulaminu uczestnictwa w
wypoczynku i przeszkolenia zatrudnionej kadry. Ma réwniez obowiazek zapewnic stala
obecnos¢ pielegniarki lub mozliwos¢ szybkiej konsultacji z pielegniarka, ratownikiem
medycznym czy lekarzem.

Z pomieszczenia do prowadzenia zaje¢ nalezy usuna¢ przedmioty i sprzety, ktorych nie
mozna skutecznie zdezynfekowac czy wyczysci¢. Organizacja zaje¢ musi by¢ zaplanowana
w taki sposob, aby unikac bezposredniego kontaktowania sie poszczegdlnych grup
podczas pobytu.

Przebywanie na ogdlnodostepnych plazach i kapieliskach powinno by¢ zorganizowane
tak, aby ograniczy¢ bezposredni kontakt z osobami trzecimi, przez wyznaczenie
przestrzeni dla konkretnej grupy.

Organizator zobowigzany jest réwniez do ustalenia szybkiego sposobu komunikacji z
rodzicami np. w przypadku sytuacji podejrzenia zakazenia lub wystapienia jakichkolwiek
komplikacji podczas pobytu na wypoczynku.

Instrukcje:

> mycia rak
» dezynfekcji rak

» prawidlowego zdejmowania maseczki

» prawidtowego zdejmowania rekawiczek
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