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Wsparcie uczniow ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi - rekomendacje MEN

W czasie ograniczenia funkcjonowania szkot i placowek oswiatowych zajecia
adresowane do uczniéw ze specjalnymi potrzebami, w tym tych objetych
ksztalceniem specjalnym i pomoca psychologiczno-pedagogiczna, organizuje sie
rowniez za pomoca metod i technik ksztatcenia na odlegtosé. Przedstawiamy kilka
rekomendacji MEN dotyczacych pracy z dzieémi z niepelnosprawnosciami, ktore
moga by¢ przydatne zaréwno nauczycielom, jak i rodzicow.

Poradnik dotyczacy ksztalcenia na odlegtosc

Aby wesprze¢ rodzicédw, uczniow, nauczycieli oraz dyrektorow, Ministerstwo Edukacji
Narodowej przygotowato poradnik dotyczacy ksztatcenia na odlegtos¢. Uwzgledniono w nim
zadania nauczycieli i specjalistéw, a takze wskazdwki dla rodzicéw, przyktadowe metody
pracy z uczniami, informacje na temat materialéw do wykorzystania w pracy z uczniami ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym z niepetnosprawnoscia. Poradnik mozna znalez¢
na naszej

stronie: https://www.gov.pl/web/edukacja/ksztalcenie-na-odleglosc--poradnik-dla-szkol

Metody pracy z uczniem z niepelnosprawnosciami

Poradnik , Ksztalcenie na odlegto$¢” zawiera przykladowe metody pracy z uczniami ze
specjalnymi potrzebami. Wsrdd nich wymienié¢ mozna m.in. symulacje (nasladowanie
rzeczywistosci), dzieki ktérym dzieci rozwijaja swojq inwencje tworcza, umiejetnosci
spoteczne i poznawcze oraz ksztattuja swdj system wartosci. Jest rowniez metoda ,linia
czasu” przyblizajaca uczniom pojecie czasu, a takze ,mapa mentalna” (lub mapa pamieciowa)
- stosowana m.in. w celu usystematyzowania swiezo zdobytej wiedzy lub wizualizacji
posiadanych wiadomosci. Muzykoterapia, choreoterapia, metoda matych form scenicznych
czy biblioterapia to kolejne z metod pracy z uczniem z niepelnosprawnosciami, ktére moga
by¢ podpowiedzig dla rodzicéw do samodzielnej pracy z dzieckiem w domu.
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Platforma epodreczniki.pl wsparcie w nauce

Na udostepnionej szkotom Zintegrowanej Platformie Edukacyjnej

epodreczniki.pl zostaty zamieszczone réznego rodzaju materiaty edukacyjne przeznaczone
dla wszystkich etapow ksztalcenia do wykorzystania przez uczniéw i nauczycieli do nauki
zdalnej.

Materialy te zostaly dostosowane do potrzeb uczniéw z réznymi rodzajami
niepelosprawnosci. Platforma spetnia warunki WCAG 2.0 na poziomie AA. Doktadamy
wszelkich staran, aby Zintegrowana Platforma Edukacyjna byta dostepna dla jak najwiekszej
grupy uzytkownikow - bez wzgledu na wiek, poziom sprawnosci, uzywana technologie czy
oprogramowanie.

Dodatkowo, w bloku Ksztalcenie na odlegtos¢ zebrane zostaty materiaty dotyczace
ksztalcenia ucznidw ze zréznicowanymi potrzebami

edukacyjnymi https://epodreczniki.pl/ksztalcenie-na-odleglosc

Serwisy internetowe Osrodka Rozwoju Edukacji

Zachecamy rowniez do wykorzystywania zasobow udostepnionych po zalogowaniu na stronie
internetowej Osrodka Rozwoju Edukacji www.adaptacje.ore.edu.pl

Mozna tam znalez¢ m.in. zaadaptowane wersje serii podrecznikow Szkolni Przyjaciele dla
klas I-III, dostosowane odpowiednio do potrzeb ucznidow z niepelnosprawnosciami, majgcych
trudnosci w uczeniu sie i/lub komunikowaniu sie w tym niestyszacych, stabostyszacych,

z niepelnosprawnoscia intelektualng, autyzmem i afazjg w postaci:

» dostosowanego podrecznika dopuszczonego do ksztalcenia specjalnego ww. grupy
uczniow,

» zeszytow piktogramow zawierajgcych symbole PCS,

> aplikacji multimedialnej rozszerzonej o symbole PCS oraz nagrania w polskim jezyku
migowym (PJM),

> ksiazki pomocniczej stanowiacej nieodzowna pomoc dla nauczyciela uczacego uczniow z
wymieniona powyzej niepelnosprawnoscia,

» stabowidzacych w postaci adaptacji podrecznika w druku powiekszonym.

Dodatkowo ze strony ORE mozna pobra¢ materiaty edukacyjne w postaci adaptacji
podrecznikow w druku powiekszonym - dla uczniéw stabowidzacych uczeszczajacych do klas
IV-VIII szkoty podstawowej. Sa tu materiaty do takich przedmiotéw jak m.in.: jezyk polski,
matematyka, historia, geografia, przyroda, biologia, chemia, fizyka czy wiedza o
spoteczenstwie.

Materiaty w strefie dla zalogowanych Systemu Informacji
Oswiatowej

W strefie dla zalogowanych Systemu Informacji Oswiatowej udostepniono réwniez materiaty
edukacyjne do ksztalcenia na odlegtos$¢ dla uczniéw klas IV-VIII majgcych trudnosci
w uczeniu sie i/lub komunikowaniu sie w tym niestyszacych, stabostyszacych,
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z niepelnosprawnoscia intelektualng, autyzmem i afazjg. Przygotowano je na podstawie
aktualnie dopuszczonych do uzytku szkolnego podrecznikdéw do takich przedmiotéw jak: jezyk
polski, matematyka, historia, geografia, przyroda, biologia, fizyka, chemia, wiedza o
spoteczenstwie.

Materialy sa dostepne w strefie dla zalogowanych Systemu Informacji Oswiatowej

pod adresem: https://strefasio.men.gov.pl/login. Po zalogowaniu do SIO nalezy wybrac
zaktadke ,Adaptacje” i zaakceptowac regulamin. Materialy mozna filtrowac¢ wedtug klasy,
rodzaju, stéw kluczowych czy przedmiotu.

Wszystkie publikacje moga by¢ przegladane zaréwno on-line, ale mozna je rowniez pobrac, a
nastepnie wydrukowac. Zawieraja one odpowiednie dostosowania tekstowe i graficzne
(zaadaptowane ilustracje, wykresy, schematy itp.), a takze symbole PCS, czyli znaki graficzne
obrazujace pojecia (wspierajace osoby z trudnosciami w komunikowaniu sie w rozumieniu
tresci i uczestnictwie w procesie dydaktycznym) oraz nagrania video w polskim jezyku
migowym (PJM).

Monitorowanie organizacji ksztatcenia uczniow z
niepelnosprawnosciami

Poprzez kuratoréw oswiaty, sprawujacych nadzér pedagogiczny nad szkotami i placowkami,
MEN stale monitoruje organizacje ksztalcenia i wsparcia uczniéw niepetnosprawnych w
systemie oswiaty. Szkoly, w tym specjalne, ktérych dziatalnos¢ zostata zawieszona, maja
obowiazek organizowania ksztatcenia zdalnego.

Z informacji zebranych w ramach nadzoru pedagogicznego wynika, ze 100 proc. szkot
specjalnych prowadzi nauczanie zdalne. Sposob organizacji tego ksztalcenia dostosowany jest
do potrzeb i mozliwosci uczniéw niepetnosprawnych. Nauczyciele i specjalisci utrzymuja staty
kontakt telefoniczny z rodzicami uczniow. Szkoty realizuja te zadania m.in. przez:

> zamieszczanie na szkolnej stronie internetowej kart pracy, zadan edukacyjnych i
ciekawych linkéw do stron,

> wysylanie kart pracy i materiatow jeden raz w tygodniu tradycyjna poczta,

> codzienny kontakt telefoniczny nauczycieli z rodzicami uczniow w celu przekazania im
informacji o zadaniach domowych z uzyciem tradycyjnego podrecznika i ¢wiczen,

> telefoniczne wsparcie uczniéw i rodzicow w problemach pojawiajacych sie w czasie
zdalnego nauczania,

> tworzenie grup na portalach w mediach spotecznosciowych.
Wzmocnienie monitorowania dziatan

Aby wzmocni¢ sposéb realizacji dzialan adresowanych do dzieci i mtodziezy potrzebujacych
szczegolnego wsparcia, Ministerstwo skierowato list do kuratoréw oswiaty, w ktorym
podkreslono potrzebe zwrocenia uwagi na ksztalcenie na odlegtosé uczniow z
niepelosprawnosciami.

W sytuacji zagrozenia epidemicznego rodzice oczekuja konkretnej pomocy oraz
merytorycznej wiedzy i umiejetnosci do przejecia w mozliwym dla siebie zakresie zadan
specjalistow. To niezbedne do kontynuowania terapii. W liscie poprosiliSmy kuratoréw o
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zaapelowanie do dyrektorow przedszkoli, szkot i placowek, ktére prowadza zajecia z zakresu
wczesnego wspomagania rozwoju dziecka, zajecia rewalidacyjno-wychowawcze oraz zajecia z
zakresu tzw. specjalistycznej rewalidacji, aby objeli je szczegdélnym nadzorem
pedagogicznym.

Przykltadowe materiaty do wykorzystania w pracy z
uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

1. Zeszyt kart pracy cz. 1 - do podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla
uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym w szkotach
podstawowych https://archiwum.men.gov.pl/wp-content/uploads/2018/02/materialy-c
wiczeniowe-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-
umiarkowanym-i-znacznym-czesc-1.pdf

2. Zeszyt kart pracy cz. 2 - do podstawy programowej ksztalcenia ogdélnego dla
uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym w szkotach
podstawowych https://archiwum.men.gov.pl/wp-content/uploads/2018/02/materialy-c
wiczeniowe-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-
umiarkowanym-i-znacznym-czesc-2.pdf

3. Zajecia
korekcyjno-kompensacyjne http://www.scholaris.pl/zasob/72765?bid=0&iid=&qu
ery=terapia&api

4. Zajecia
rewalidacyjne https://pedagogika-specjalna.edu.pl/kategoria/rewalidacja/page/2/

5. Porady dla nauczycieli specjalistow:
» Czy mozna motywowac zdalnie? https://www.metis.pl/content/view/3405/105/

> Dziecko ze spektrum autyzmu - nauka w domu - co podpowiedzie¢
rodzicom? https://www.metis.pl/content/view/3401/105/

> #NIEferie - sSrodowisko szkolne - seria artykulow i
materialéw https://www.metis.pl/content/blogcategory/77/105/

> Radzenie sobie z kryzysem https://www.metis.pl/content/view/3380/105/

Data publikacji 21.04.2020 Osoba wytwarzajaca/odpowiadajaca za informacje:
Data modyfikacji 21.04.2020 Materiaty Ministerstwa Edukacji Narodowej

Osoba udostepniajaca informacje:
Kornelia Szczepaniak


https://archiwum.men.gov.pl/wp-content/uploads/2018/02/materialy-cwiczeniowe-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-umiarkowanym-i-znacznym-czesc-1.pdf
https://archiwum.men.gov.pl/wp-content/uploads/2018/02/materialy-cwiczeniowe-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-umiarkowanym-i-znacznym-czesc-1.pdf
https://archiwum.men.gov.pl/wp-content/uploads/2018/02/materialy-cwiczeniowe-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-umiarkowanym-i-znacznym-czesc-1.pdf
https://archiwum.men.gov.pl/wp-content/uploads/2018/02/materialy-cwiczeniowe-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-umiarkowanym-i-znacznym-czesc-2.pdf
https://archiwum.men.gov.pl/wp-content/uploads/2018/02/materialy-cwiczeniowe-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-umiarkowanym-i-znacznym-czesc-2.pdf
https://archiwum.men.gov.pl/wp-content/uploads/2018/02/materialy-cwiczeniowe-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-umiarkowanym-i-znacznym-czesc-2.pdf
http://www.scholaris.pl/zasob/72765?bid=0&iid=&query=terapia&api
http://www.scholaris.pl/zasob/72765?bid=0&iid=&query=terapia&api
https://pedagogika-specjalna.edu.pl/kategoria/rewalidacja/page/2/
https://www.metis.pl/content/view/3405/105/
https://www.metis.pl/content/view/3401/105/
https://www.metis.pl/content/blogcategory/77/105/
https://www.metis.pl/content/view/3380/105/

