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Ogólnopolski program edukacyjny „Wybieram wodę”
Ogólnopolski program edukacyjny „Wybieram wodę” to wspólna inicjatywa Polskiego
Towarzystwa Dietetyki oraz Instytutu Promocji Zdrowia i Dietoterapii.

Program ma na celu promocję korzyści płynących z picia wody, zarówno wodociągowej, jak i
butelkowanej. Działania podjęte w ramach programu pomogą ukształtować prawidłowe
nawyki żywieniowe uczniów szkół podstawowych, a także nauczą najmłodszych konsumentów
świadomego korzystania z naturalnych zasobów wodnych oraz dbania o nie.

W ramach programu przygotowano dla nauczycieli konspekty lekcji.

Szczegółowe informacje, w tym formularz rejestracyjny, dostępne są na stronie internetowej
Programu
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