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Projekt ,Szkolne Smaki - szkoty dobrego zywienia'

Fundacja Banku Ochrony Srodowiska oraz Fundacja ,Szkota na widelcu” we
wspotpracy z Ministerstwem Edukacji Narodowej realizuja projekt pn. ,Szkolne
Smaki - szkoty dobrego zywienia' (dawna nazwa: , Szkoty przyjazne zywieniowo
dzieciom').

Warszawa, 8 kwietnia 2013 r.

ZIN.5534.9.2013.MD

Dyrektorzy szkot
wojewodztwa mazowieckiego

Szanowni Panstwo,

informuje, ze Fundacja Banku Ochrony Srodowiska oraz Fundacja ,Szkota na widelcu” we
wspotpracy z Ministerstwem Edukacji Narodowej realizuja projekt pn. ,Szkolne Smaki -
szkoty dobrego zywienia' (dawna nazwa: , Szkoty przyjazne zywieniowo dzieciom').

Fundacja Banku Ochrony Srodowiska jest wieloletnim partnerem spolecznym Ministerstwa
Edukacji Narodowej i prowadzi z powodzeniem wiele dtugoterminowych projektéw, objetych
patronatem Ministra Edukacji Narodowej, majacych na celu propagowanie zdrowego
odzywiania sie dzieci oraz ksztaltowanie postaw prozdrowotnych.

Powyzszy projekt obejmuje ogdlnopolski cykl konferencji dla dyrektorow szkdt i warsztatow
kulinarnych dla oséb zajmujacych sie zbiorowym zywieniem w szkotach, polegajacy na
edukacji w zakresie zdrowego zywienia zgodnego z zalecanymi normami zywienia dla dzieci i
mtodziezy.

Organizatorzy planuja, ze podczas konferencji beda poruszane zagadnienia dotyczace kwestii
zywienia w szkotach. Uczestnicy zostana roéwniez zapoznani z zalecanymi normami zywienia.
Przygotowane materiaty beda utrwalaty przekazywana wiedze i pozwola na skuteczne



wprowadzanie zmian, m.in. zestaw zbilansowanych przepiséw, na podstawie ktérych mozna
przygotowac pelnowartosciowy obiad oraz liste przekasek polecanych dzieciom.

Ponadto, organizatorzy projektu planuja zorganizowanie warsztatow dla oséb prowadzacych
szkolne stotowki. Warsztaty te maja na celu propagowanie wiedzy i umiejetnosci niezbednych
w prawidlowym doborze produktow zalecanych przez dietetykow i zalecanych technik
kulinarnych. Konferencjom i warsztatom towarzyszy¢ beda dodatkowe przedsiewziecia -
lokalne kampanie promocyjne, konferencje prasowe.

Zachecam Panstwa do wziecia udzialu w konferencjach. Aktualne informacje wraz z
terminarzem konferencji dostepne sa na stronie projektu www.szkolnesmaki.pl/.

Mazowiecki Wicekurator Oswiaty
I-

Mariusz Dobijanski

08.04.2013 Osoba wytwarzajaca/odpowiadajaca za informacje:
Data publikacji 08.04.2013 Magdalena Deluga

Osoba udostepniajaca informacje:
Magdalena Deluga


http://www.szkolnesmaki.pl/

