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Materiaty edukacyjne i szkoleniowe w zakresie ochrony
dzieci i miodziezy.

23.10.2026

Panstwowa Komisja do spraw przeciwdziatania wykorzystaniu seksualnemu matoletnich
ponizej lat 15, realizujac ustawowe zadania w zakresie edukacji, profilaktyki oraz
upowszechniania wiedzy na temat ochrony dzieci przed wykorzystaniem seksualnym,
opracowuje i udostepnia materiaty skierowane do dzieci, rodzicéw i opiekundw, nauczycieli
oraz specjalistow pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza.

Wybrane materialy moga stanowi¢ wsparcie w realizacji dziatan profilaktycznych,
edukacyjnych i wychowawczych:

1. ,Jak zosta¢ Ninja” - ebook i audiobook dla dzieci w wieku 6-10 lat, wspierajace
rozw0j poczucia wlasnej wartosci, rozpoznawanie emocji, nauke stawiania granic
oraz poszukiwania pomocy w sytuacjach budzacych niepokd;j.

2. ,Opowiem Ci o moim $wiecie” - przewodnik dla rodzicow i opiekunéw, poswiecony
zapobieganiu seksualnemu wykorzystywaniu dzieci w Internecie oraz wlasciwemu
reagowaniu na zagrozenia. Publikacja pomaga lepiej zrozumie¢ perspektywe
mtodych osob i wskazuje, jak budowaé relacje oparte na zaufaniu oraz otwartej
komunikacji.

3. Akademia PKDP - platforma e-learningowa, oferujaca szkolenia, webinaria, wyktady,
debaty i konferencje poswiecone ochronie dzieci. Udostepnione materiaty wspieraja
rozwoj kompetencji os6b pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza, w szczegolnosci
w zakresie rozpoznawania zagrozen, reagowania na sytuacje krzywdzenia oraz
prowadzenia dziatan profilaktycznych.

Materialy w wersji elektronicznej dostepne sa pod wskazanymi adresami:

» ,Jak zosta¢ Ninja” - ebook i audiobook.

> ,Opowiem Ci 0 moim $wiecie” - przewodnik dla rodzicéw i opiekundéw.
> Akademia PKDP - szkolenia e-learningowe, webinaria i wyktady.

Komisja zacheca do korzystania z pozostatych publikacji, narzedzi edukacyjnych
i materialéw profilaktycznych udostepnianych na stronie internetowe;j.

W przypadku pytan prosze kontakt tel.: 22 699 60 51.
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