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Informacja dla dyrektorow szkot i nauczycieli

Publikacja ,Edukacja zdrowotna. Podrecznik dla nauczycieli” pod redakcja naukowa Jolanty
Grzebieluch, Alicji Basiak-Rasaty i Barbary Grabowskiej, opracowana przez Uniwersytet
Medyczny im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu. Publikacja stanowi wsparcie merytoryczne w
realizacji tresci z zakresu edukacji zdrowotnej i jest zgodna z obowiazujaca podstawa
programowa.

Podrecznik zawiera aktualne, oparte na wiedzy naukowej tresci dotyczace m.in. zdrowia
psychicznego, aktywnosci fizycznej, zywienia, profilaktyki zdrowotnej, bezpieczenstwa
cyfrowego oraz przeciwdziatania uzaleznieniom.

Podrecznik na UMW:
https://www.umw.edu.pl/pl/edukacja-zdrowotna

Podrecznik na Zintegrowanej Platformie Edukacyjne;j:

https://zpe.gov.pl/edukacja-zdrowotna
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