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Darmowy e-book o idei wolontariatu – inspiracja do
działania
07.01.2026
Szanowni Państwo, Uprzejmie informujemy, że Stowarzyszenie Inicjatyw
Społecznych „Pro Civium” wspólnie z Narodowym Instytutem Wolności - Centrum
Rozwoju Społeczeństwa Obywatelskiego w ramach Korpusu Solidarności –
Rządowego Programu Wspierania i Rozwoju Wolontariatu Systematycznego na lata
2018–2030, udostępniło Państwu e-book poświęcony idei wolontariatu.

E-book w prosty i inspirujący sposób pokazuje, że każdy może angażować się w działania
społeczne i  wspierać innych.  Publikacja zachęca do podejmowania inicjatyw, odkrywania
radości płynącej z pomagania oraz budowania postawy odpowiedzialności i solidarności.

E-book można:

wykorzystać w pracy wychowawczej i edukacyjnej, jako materiał wspierający
rozmowy o wartościach,
wydrukować i przekazywać uczniom oraz nauczycielom, aby stał się
praktycznym przewodnikiem po świecie wolontariatu,
udostępniać w formie elektronicznej, inspirując do aktywności społecznej w
różnych środowiskach.

Publikacja dostępna jest pod poniższym linkiem https://stopstygmatyzacji.pl/poradniki/

Szczegółowe informacje można uzyskać od z-cy Koordynatora Sekcji Wsparcia Rozwoju
Osobistego Pani Wiktorii Buczek  wiktoriabuczek@stopstygmatyzacji.pl, tel. +48 530 488 258

Serdecznie zachęcamy do korzystania i dzielenia się materiałem, aby wspólnie promować
ideę wolontariatu.
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