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Program Kurs na Odpornosc. Szkota z Klasa.

25.08.2025

Zespol Fundacji Szkola z Klasa zaprasza do udzialu w bezptatnym programie Kurs na
Odpornos¢. Szkota z Klasq, wspierajacym szkoly podstawowe i ponadpodstawowe w
budowaniu odpornosci psychicznej dzieci i mtodziezy.

Program, zgodny z kierunkami polityki oswiatowej MEN w roku szkolnym 2025/2026 w
zakresie profilaktyki przemocy rowiesniczej tj. zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,
wsparcia w kryzysach psychicznych oraz wspierania aktywnosci poznawczej i poczucia
sprawczosci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w
dydaktyce, uzyskal honorowy patronat Ministra Edukacji.

Organizatorzy, czerpiac z wieloletnich doswiadczeh programu Szkola z Klasa, pragna
wesprze¢ mlode pokolenie, ktdre mierzy sie ze wspodlczesnymi wyzwaniami, m.in.
samotnosci, stresu, leku czy przecigzenia obowigzkami.

Informacje dot. programu/rekrutacji dostepne sa na stronie Fundacji Szkota z Klasa:

kursnaodpornosc@szkolazklasa.org.pl
Link do programu oraz ulotka z harmonogramem.

Termin zgtoszenia szkoét podstawowych i ponadpodstawowych poprzez formularz rekrutacyjny
mija 8 wrzesnia 2025r.

Data publikacji 25.08.2025 Osoba wytwarzajaca/odpowiadajaca za informacje:
Marzena Mankowska

Osoba udostepniajaca informacje:
Przemystaw Ogonowski
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