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Program Wspierania Aktywności Fizycznej Dzieci i
Młodzieży „MAŁY MISTRZ”
28.08.2024

Szkolny Związek Sportowy Warszawy i Województwa Mazowieckiego na zlecenie
Ministerstwa Sportu i Turystyki realizuje Program Wspierania Aktywności Fizycznej Dzieci
i Młodzieży „MAŁY MISTRZ”. 

Program skierowany jest do dzieci i nauczycieli z klas I-III szkół podstawowych
oraz nauczycieli wychowania fizycznego. Opiera się na założeniu, że  istnieje potrzeba
metodycznego i organizacyjnego wzmocnienia zajęć wychowania fizycznego w klasach I – III
szkół podstawowych.

Główną ideą Programu jest zachęcenie uczniów klas I-III szkół podstawowych do zdobywania
nowych umiejętności ruchowych oraz podnoszenia sprawności fizycznej, kształtowania
odpowiednich nawyków i postaw, w tym zwłaszcza dotyczących zdrowego stylu życia, a także
 podniesienie atrakcyjności zajęć.

Projekt zakłada szkolenie dla nauczycieli prowadzących zajęcia wychowania fizycznego
w klasach I-III, realizację w każdej szkole i klasie zgłoszonej do programu cyklu lekcji
wychowania fizycznego w 6 blokach umiejętności sportowych:

rowerzysta – turysta
gimnastyk – tancerz
piłkarz
pływak
lekkoatleta
narciarz – saneczkarz – łyżwiarz

z możliwością ich modyfikowania w związku z umiejętnościami nauczyciela, tradycji szkoły
i innych czynników.

Informacja

Strona znajduje się w archiwum.



Ponadto planowane jest wyposażenie szkół, które przystąpią do programu, w sprzęt sportowy
dedykowany najmłodszym uczniom.

Rejestracji do udziału w programie należy dokonać do dnia 1 września 2024 r.,
korzystając z  portalu malymistrz.szs.pl. Po tym terminie,  jeżeli zostaną wyczerpane
przyznane limity miejsc dla woj. mazowieckiego, będzie można zgłaszać szkoły na listę
rezerwową.

Załączamy instrukcje rejestracji i logowania:

REJESTRACJA PLACÓWKI

LOGOWANIE PLACÓWKI

Więcej informacji o programie znajdą Państwo na stronie:
https://szs-wwm.pl/maly-mistrz-2024-ruszyla-rejestracja-uczestnikow-projektu/ oraz pod
numerem telefonu: 501 454 084.

 

Zachęcamy do skorzystania z programu.
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Osoba wytwarzająca/odpowiadająca za informację:
Barbara Fajkowska

Osoba udostępniająca informację:
Przemysław Ogonowski
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