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Prawo dziecka do wypoczynku

List w sprawie praw dziecka - prawo do wypoczynku.
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Szanowni Panstwo Dyrektorzy,

20 listopada obchodziliSmy Ogdlnopolski Dzien Praw Dziecka - znaczaca data, bowiem w tym
dniu przypada kolejna rocznica uchwalenia przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych Konwencji o Prawach Dziecka, miedzynarodowego dokumentu powszechnie
znanemu Srodowisku zwigzanemu z oswiata, zobowigzanemu do podejmowania dziatan,
ktorych celem nadrzednym jest najlepsze zabezpieczenie intereséw dziecka w sferze ochrony
jego praw i wolnosci.

W tym szczegdlnym momencie mysSlenia o respektowaniu praw dzieci pojawia sie
refleksja, czy dbajac o umozliwienie dzieciom prawa do nauki, jednoczesnie gwarantujemy
im prawo do wypoczynku i zabawy, w aspekcie zadawania uczniom prac domowych.



Na zagadnienie nadmiernego obcigzenia pracami domowymi uczniéw zwraca uwage
Rzecznik Praw Dziecka[1]. Powotujac sie, m.in. na wyniki badan prowadzone przez Instytut
Badan Edukacyjnych[2],w rozdziale raportu zatytutowanym O pracach domowych - czyli
czy wiecej znaczy lepiej?, dokonano omowienia tego zagadnienia. W podsumowaniu tej
czesci opracowania, m.in. na uwage zastuguje zapis , Wyniki badania powinny zainspirowac
refleksje nauczycieli pracujacych w szkotach podstawowych. Poniewaz ani wieksza
czestotliwos¢ zadawania prac domowych, ani szacowny czas potrzebny uczniom na ich
odrobienie, nie przekladaja sie na wieksza efektywnos¢ nauczania (a w przypadku jezyka
polskiego jest wrecz odwrotnie), warto zweryfikowaé stosowane strategie zadawania prac
domowych. Mniejsza ilo$¢ prac domowych lub rzadsze ich zadawanie moze przyczynic sie do
zwiekszenia ich efektywnosci w kontekscie osiagnie¢ edukacyjnych uczniow”[3].

Wobec powyzszego pozostawiam Panstwu te problematyke do refleksji, kierujac sie stowami
Janusza Korczaka ,Dziecku potrzebny ruch, powietrze, Swiatlo - zgoda, ale i cos jeszcze.

Spojrzenie w przestrzen, poczucie wolnosci - otwarte okno (...) ambicja wychowawcy by¢
musi osigga¢ najpomyslniejsze wyniki droga najmniejszych pogwalcen praw czlowieka”[4].

Z powazaniem

, MAZOWIECKI KURATOR
OSWIATY

I-l

Aurelia Michalowska
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