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Start IV edycji akcji Adwokaci rozjasniaja prawo

W dniu 1 pazdziernika 2025 r. startuje IV edycja ogolnopolskiej akcji edukacyjne;
»~<Adwokaci rozjasniaja prawo”. Tegoroczny temat Akcji to ,Prawo vs. Hejt. Szkota
wolna od hejtu". Akcja koordynowana jest przez Komisje Dziatalnosci Publicznej przy
Naczelnej Radzie Adwokackiej.

Zgtoszenia szkot przyjmowane sa do 1 pazdziernika 2025 r.

Wydarzenie skierowane jest do uczniéw szkét podstawowych (klasy VII-VIII) oraz szkot
ponadpodstawowych. Zajecia prowadzone beda przez edukatoréow adwokatéw i aplikantow
adwokackich, w oparciu o przygotowane prezentacje i scenariusze lekcji. Zajecia beda
prowadzone w wymiarze jednej godziny lekcyjnej (45 minut).

Udziat Szkét jest bezplatny.

Formularz dla Szko}; chetnych do udziatu w Akcji znajduje sie pod ponizszym kodem QR.

W tym roku adwokaci i aplikanci adwokaccy beda rozmawiac z uczniami o zjawisku hejtu —
jego przejawach, skutkach i odpowiedzialnosci prawnej. Gldéwne punkty, ktére omdwia, to:

1. Czym jest hejt i jak go rozpoznaé
» Przyktady obrazliwych komentarzy w sieci, uSwiadomienie, ze kazdy inaczej
odczuwa obraZzliwe stowa.

> Podkreslenie, ze w Internecie nigdy nie jesteSmy catkowicie anonimowi —
zawsze zostawiamy Slady.

2. Hejt jako czyn zabroniony
> Wyjasnienie, ze zniewazanie kogo$ za pomoca srodkow: masowego
komunikowania jest przestepstwem zagrozonym grzywna, ograniczeniem
wolnosci lub kara wiezienia do roku.

> Omowienie pojec¢: sSrodki masowego komunikowania, grzywna, kara
ograniczenia
i kara pozbawienia wolnosci.



3. Glosne przyktady ofiar hejtu
> Przywolanie znanych osob publicznych, ktére mierzyly sie z hejtem, by
pokazaé, ze problem dotyczy kazdego.

4. Szczegolne formy hejtu
» Grozba karalna — kiedy grozenie staje sie przestepstwem.
> Falszywe oskarzenie — zgtaszanie nieprawdziwego przestepstwa.
> Mowa nienawisci — hejt z powodu narodowosci, rasy, religii i innych cech.
> Roznica miedzy hejtem a stalkingiem.
5. Reagowanie na hejt

> Jak zdoby¢ dane hejtera i jakie kroki podjac: zgtosi¢ dorostemu, zaufaé
bliskim, korzystac¢ z pomocy instytucji.

» Mediacja jako sposob rozwiazywania spordw.
> Postepowanie przez sadem w sprawach nieletnich.

> Numery telefonéw i miejsca, gdzie mozna szuka¢ wsparcia.
6. Podsumowanie i zacheta do rozmowy

» Uswiadomienie, ze hejt moze dotkna¢ kazdego, ale zawsze mozna i nalezy reagowac.

» Podkreslenie znaczenia znajomosci wtasnych praw i odpowiedzialnosci za stowa.

Catos¢ ma forme warsztatowej dyskusji: adwokaci nie tylko przekazuja wiedze prawna, ale
tez zachecaja mtodziez do aktywnego udziatu, dzielenia sie doswiadczeniami i zadawania
pytan.

Zachecamy do odwiedzenia strony www.adwokatura.pl, gdzie znajda Panstwo wiecej
informacji na temat przebiegu Akcji oraz planowanych dziataniach.
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