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Start IV edycji akcji Adwokaci rozjaśniają prawo
W dniu 1 października 2025 r. startuje IV edycja ogólnopolskiej akcji edukacyjnej
„Adwokaci rozjaśniają prawo”. Tegoroczny temat Akcji to „Prawo vs. Hejt. Szkoła
wolna od hejtu". Akcja koordynowana jest przez Komisję Działalności Publicznej przy
Naczelnej Radzie Adwokackiej.

Zgłoszenia szkół przyjmowane są do 1 października 2025 r.

Wydarzenie  skierowane jest  do  uczniów szkół  podstawowych (klasy  VII-VIII)  oraz  szkół
ponadpodstawowych. Zajęcia prowadzone będą przez edukatorów adwokatów i aplikantów
adwokackich,  w  oparciu  o  przygotowane  prezentacje  i  scenariusze  lekcji.  Zajęcia  będą
prowadzone w wymiarze jednej godziny lekcyjnej (45 minut).

Udział Szkół jest bezpłatny.

Formularz dla Szkół; chętnych do udziału w Akcji znajduje się pod poniższym kodem QR.

 

W tym roku adwokaci i aplikanci adwokaccy będą rozmawiać z uczniami o zjawisku hejtu —
jego przejawach, skutkach i odpowiedzialności prawnej. Główne punkty, które omówią, to:

Czym jest hejt i jak go rozpoznać1.
Przykłady obraźliwych komentarzy w sieci, uświadomienie, że każdy inaczej
odczuwa obraźliwe słowa.
Podkreślenie, że w Internecie nigdy nie jesteśmy całkowicie anonimowi —
zawsze zostawiamy ślady.

Hejt jako czyn zabroniony2.
Wyjaśnienie,  że  znieważanie  kogoś  za  pomocą  środków:  masowego
komunikowania  jest  przestępstwem zagrożonym grzywną,  ograniczeniem
wolności lub karą więzienia do roku.
Omówienie  pojęć:  środki  masowego  komunikowania,  grzywna,  kara
ograniczenia
i kara pozbawienia wolności.



Głośne przykłady ofiar hejtu3.
Przywołanie  znanych osób publicznych,  które  mierzyły  się  z  hejtem,  by
pokazać, że problem dotyczy każdego.

Szczególne formy hejtu4.
Groźba karalna — kiedy grożenie staje się przestępstwem.
Fałszywe oskarżenie — zgłaszanie nieprawdziwego przestępstwa.
Mowa nienawiści — hejt z powodu narodowości, rasy, religii i innych cech.
Różnica między hejtem a stalkingiem.

Reagowanie na hejt5.
Jak zdobyć dane hejtera i  jakie kroki  podjąć:  zgłosić  dorosłemu, zaufać
bliskim, korzystać z pomocy instytucji.
Mediacja jako sposób rozwiązywania sporów.
Postępowanie przez sądem w sprawach nieletnich.
Numery telefonów i miejsca, gdzie można szukać wsparcia.

Podsumowanie i zachęta do rozmowy6.

Uświadomienie, że hejt może dotknąć każdego, ale zawsze można i należy reagować.
Podkreślenie znaczenia znajomości własnych praw i odpowiedzialności za słowa.

Całość ma formę warsztatowej dyskusji: adwokaci nie tylko przekazują wiedzę prawną, ale
też zachęcają młodzież do aktywnego udziału, dzielenia się doświadczeniami i zadawania
pytań.

Zachęcamy  do  odwiedzenia  strony  www.adwokatura.pl,  gdzie  znajdą  Państwo  więcej
informacji na temat przebiegu Akcji oraz planowanych działaniach.
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