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Szkolenia e-learningowe - ,Ruch i zdrowe zywienie w
szkole” - IV edycja

Szanowni Panstwo,

Osrodek Rozwoju Edukacji w Warszawie zaprasza na szkolenie e-learningowe ,,Ruch i zdrowe
zywienie w szkole” - IV edycja.

Jest ono adresowane do dyrektoréw, wicedyrektoréw szkdt, szkolnych koordynatorow
promocji zdrowia, pracownikéw placowek doskonalenia nauczycieli.

Celem szkolenia jest przygotowanie oraz wspieranie szkét w tworzeniu wtasnej polityki z
zakresu zdrowego zywienia i aktywnosci fizycznej.

Cele szczegodtowe:

» przygotowanie dyrektoréw, szkolnych koordynatoréw promocji zdrowia i
pracownikow placéwek doskonalenia do podjecia w szkotach dziatan dla tworzenia
wlasnej polityki z zakresu zdrowego zywienia i aktywnosci fizycznej,

» podnoszenie kompetencji oraz zwiekszenie umiejetnosci w zakresie diagnozowania,
planowania oraz ewaluacji dzialan podejmowanych w szkotach na bazie modelu
szkoly promujacej zdrowie,

» ustalenie etapdw prac oraz zakresu dziatan, jakie szkoly moga prowadzi¢ w ramach
polityki w zakresie zdrowego zywienia i aktywnosci fizycznej (na podstawie
przeprowadzonej diagnozy potrzeb),

» podniesienie wiedzy uczestnikow w zakresie ksztattowania pozytywnego obrazu ciata
u dziecka i nastolatka.

Szkolenie ma charakter samoksztatceniowy i bedzie realizowane na platformie-learningowej
ORE (https://e-kursy.ore.edu.pl) w terminie 24 kwietnia do 31 maja 2023 r. Rekrutacja
jest mozliwa od 11 kwietnia do 26 maja 2023 r.



http://kursy.ore.edu.pl

W szkoleniu moga wzia¢ udziat wytgcznie osoby, ktére wczesniej zapisaty sie na nie przez
platforme https://szkolenia.ore.edu.pl oraz nie braty udziatu w zadnej edycji szkolenia.
Wszystkie zapisane osoby, ktére spekia kryteria otrzymaja od kierownika formy doskonalenia
instrukcje do logowania wraz z jednorazowym kodem dostepu.

Serdecznie zapraszamy do udziatu w szkoleniu.

Kontakt: Bozena Jodczyk, e-mail: bozena.jodczyk@ore.edu.pl

Link do zapisu: https://szkolenia.ore.edu.pl/RejestracjaSzkolenie/6796

Data publikacji 13.04.2023 Osoba wytwarzajaca/odpowiadajaca za informacje:
Data modyfikacji 13.04.2023 Bozena Jodczyk - ORE w Warszawie

Osoba udostepniajaca informacje:
Joanna Ogrodnik
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