
powiaty: mławski, ciechanowski, pułtuski 

 

Harmonogram działań podejmowanych przez szkołę w związku z TYGODNIEM ZAWODOWCA 

 

 

lp 

 

 

termin/ 

czas trwania 

/dzień, godz./ 

 

Działanie  

/rodzaj działania i krótki opis/ 

 

Informacje dodatkowe 

 

 

Zespół Szkół nr 3 im. Stanisława Staszica 

ul. Okrzei 6, Ciechanów 

 

1. 

 

 

23 – 27 marca  

2015 r. 

 

Spotkania w gimnazjach powiatu ciechanowskiego z uczniami klas 

trzecich poświęcone przybliżeniu charakterystyk nauczanych zawodów 

oraz prezentacja oferty edukacyjnej. 

 

„Poznajemy różne zawody” – wizyty uczniów liceum ZS w zakładach 

pracy. Spotkania z ludźmi o różnych profesjach. 

 

Aktualizacja wystroju gablot z uwypukleniem kształcenia zawodowego w 

naszej szkole, współpracy z zakładami pracy na lokalnym rynku, firmami 

które objęły patronatem klasy. 

 

Planowana ilość spotkań 5-7 

 

 

 

2. 

 

 

24 marca 2015 r. 

13.00 – 15.00 

 

Drzwi otwarte szkoły 

•  prezentacja pracowni zawodowych 

•  pokazy układania fryzur, diagnostyki pojazdu, programów    

    komputerowych technicznych itd. 

•  zajęcia z doradztwa zawodowego 

•  pokaz działania skanera 3D 

•  wystawa motocykli 

•  konkursy dla gimnazjalistów 

•  projekcja filmów związanych z kształceniem zawodowym 

•  spotkanie z przedstawicielami zakładu współpracującego  ze    

   szkołą w kształceniu zawodowym 

 

Planowane są wizyty uczniów  z 2-3  

gimnazjów ciechanowskich 



 

Zespół Medycznych Szkół Policealnych 

ul. Sienkiewicza 33, Ciechanów 

 

1. 

 

 

23 – 27 marca  

2015 r. 

08.00 – 13.00 

 

 

Prezentacja multimedialna – promowanie wszystkich kierunków 

nauczania 

miejsce – korytarz szkolny 

 

2. 

 

 

23 marca 2015 r. 
 

08.00 – 15.00 

08.00 – 11.30 

08.00 – 11.30 

 

 

Pokazy: 
 

Zabieg odżywczy na ciało aktywizujący suchą skórę 

Masaż leczniczy stosowany w dolegliwościach bólowych narządów wew 

Masaż leczniczy stosowany w dolegliwościach bólowych dolnego 

odcinka kręgosłupa 

 

 

3. 

 

 

24 marca 2015 r. 

08.00 – 09.40 

 

 

Testy kliniczne oceniające staw barkowy – uczniowie zdobywają 

umiejętności badania stawu barkowego. Oceniają i testują poszczególne 

struktury stawu barkowego 

 

 

 

4. 

 

25 marca 2015 r. 
 

12.00 – 14.00 

14.00 – 18.00 

12.00 – 14.00 

 

 
 

Masaż segmentarny – stosowane techniki 

Technika mycia głowy osobie chorej, niesamodzielnej 

Masaż segmentarny – stosowany w chorobach narządów wewnętrznych 

 

 

5. 

 

 

26 marca 2015 r. 
 

08.00 – 15.00 

12.00 – 15.00 

 

 
 

Zabiegi pielęgnacyjno - upiększające dłoni i stóp 

Technika pojenia i karmienia pacjenta niesamodzielnego 

 

 

Zespół Szkół nr 2 

ul. Zuzanny Morawskiej 29 B, Mława 

 

1. 

 

23 – 27 marca  

2015 r. 

10.00 – 10.30 

13.00 – 13.30 

 

 

Projekcja filmu „Gastronomik to szkoła z przyszłością”- prezentacja 

historii szkoły, osiągnięć dydaktycznych  i wychowawczych, kierunków 

kształcenia i możliwości dalszej edukacji i kariery zawodowej. 

 

 

Wcześniejsze zgłoszenie 

po 2 grupy 30 osobowe 

 



 

 

2. 

 

 

23 – 27 marca  

2015 r. 

09.30– 10.00 

12.30 – 13.00 

 

 

Spotkanie z gimnazjalistami – przybliżenie specyfiki zawodów 

kształconych na poziomie technikum (kelner, technik hotelarstwa, 

technik obsługi turystycznej, technik żywienia i usług 

gastronomicznych, technik logistyk) i zasadniczej szkoły zawodowej 

(kucharz). 

 

 

Wcześniejsze zgłoszenie 

po 2 grupy 30 osobowe 

 

 

 

3. 

 

24 marca 2015 r. 

25 marca 2015 r. 

09.00 – 10.00 

 

Warsztaty kulinarne dla gimnazjalistów – wspólne przygotowywanie 

potraw różnych kuchni w połączeniu z pokazem carvingu. 

Pokaz barmański. 

Wcześniejsze zgłoszenie 

po 1 grupie 20 osobowej 

 

 

 

4. 

 

24 marca 2015 r. 

25 marca 2015 r. 

27 marca 2015 r. 

10.0 – 11.45 

 

Projekt interdyscyplinarny „Mój zawód, moje hobby, moja przyszłość” – 

uczniowie za pomocą dramy zaprezentują specyfikę kształconych 

zawodów w formie scenek w języku angielskim. 

Godzina do uzgodnienia 

grupy po 30 osób 

 

 

5.  

 

25 marca 2015 r. 

 

 

• Wystawka prac uczniów „Stół wielkanocny – tradycja i 

nowoczesność” – pokaz i degustacja wyrobów cukierniczych.  

• Warsztaty artystyczne - połączenie sztuki kulinarnej ze świąteczną 

dekoracją  w wykonaniu uczniów technikum. 

Godzina do uzgodnienia 

2 grupy 30-40 osobowe 

 

 

6. 
 

26 marca 2015 r. 

 

 

Konkurs międzyklasowy „Stół inspirowany Wielkanocą” - pokaz 

dekorowania stołów okolicznościowych            

Godzina do uzgodnienia 

 

 

7. 
 

23 – 27 marca  

2015  r. 

 

Tablica informacyjna z kierunkami kształcenia (główny budynek szkoły 

i pracownie kształcenia praktycznego). 

 

 

Zespół Szkół nr 1 

ul. Zuzanny Morawskiej 29, Mława 

 

1. 

 

 

25 marca 2015 r. 

10.00 – 12.00 

 

Dzień otwarty dla pracodawców młodzież gimnazjalna i ZS nr 1 

 

2. 
 

27 marca 2015 r. 

10.00 – 12.00 

 

 

 

Konkurs geograficzno-lingwistyczny dla gimnazjalistów 

nauczyciele oraz 20 osób 



 

Zespół Szkół Zawodowych im. Jana Ruszkowskiego 

ul. Tysiąclecia 12, Pułtusk 

 

1. 
 

23 marca 2015 r. 

 

 

Spotkania z gimnazjalistami i rodzicami – prezentacja kierunków 

kształcenia 

na podstawie indywidualnych uzgodnień 

 

2. 
 

23 – 27 marca  

2015 r. 

 

Przygotowanie gabloty szkolnej nt. „Oni osiągnęli już sukces, Ty też 

możesz” – prezentacja sylwetek absolwentów 

 

 

3.  

 

 

24 marca 2015 r. 

09.30 – 13.00 

 

 

Udział w Powiatowym Forum Edukacyjnym, w tym stoisko 

wystawiennicze promujące kierunki kształcenia, filmy promujące 

szkołę, prezentacje multimedialne, udział w konferencji, prezentacja 

szkoły przez jej dyrektora. 

 

 

4. 

 

 

25 marca 2015 r. 

08.00 – 13.00 

 

 

Udział w zajęciach z techniki wytwarzania w zawodzie technik 

mechanik 

Wcześniejsze zgłoszenie do dn. 18.03.br. 

3 grupy po 10 osób  

 

5. 
 

27 marca 2015 r. 

 

 

Podsumowanie konkursu szkolnego na najciekawszy plakat „czas na 

zawodowców” 

Spotkanie dyrekcji szkoły i Samorządu Szkolnego z przedstawicielami 

prasy lokalnej nt. „kształcimy zawodowców” 

 

 

Zespół Szkół nr 2 im. Adama Mickiewicza 

ul. Orylska 9, Ciechanów 

 

1.  
 

24 marca 2015 r. 

08.30 – 10.30 

11.00 – 13.00 

 

 

Prezentacja zawodów oraz zajęcia warsztatowe – technik hotelarstwa, 

turystyki wiejskiej, obsługi turystycznej 

 

 

2. 
 

25 marca 2015 r. 

08.30 – 10.30 

11.00 – 13.00 

 

 

Prezentacja zawodów oraz warsztaty kulinarne – technik żywienia i 

usług gastronomicznych 

 

 

3. 

 

 

26 marca 2015 r. 

08.30 – 10.30 

11.00 – 13.00 

 

Prezentacja zawodów technik ekonomista i spedytor 

- spotkanie w świetlicy – prezentacja zawodów, scenki o tematyce 

ekonomicznej, prezentacje multimedialne „Banki” „Podatki” „UE” 

 



- spotkanie w pracowni ekonomicznej – prezentacja programów 

użytkowych z dziedziny ekonomicznej, konkurs na komiks o tematyce 

gospodarczej 

 

 

4. 

 

27 marca 2015 r. 

08.30 – 10.30 

11.00 – 13.00 

 

Prezentacja zawodów technik żywienia i usług gastronomicznych oraz 

warsztaty kulinarne „ozdoby wielkanocne” 
 

 

 

 


