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dziafania:

Opieka

Organizacja i zarzgdzanie

Inne obszary (okresli¢ jakie)

Temat dziatania:

»Mtodzi Edukatorzy — grupa profilaktyczno — wychowawcza”

Cel gtéwny:

-podniesienie jakosci wychowania mtodych ludzi — zaopatrzenie gimnazjalistow w wazne umiejetnosci
psychospoteczne.

Cele szczegotowe:

-dostarczenie informacji na temat mechanizméw i skutkéw zachowan ryzykownych (w tym dziatania
srodkéw psychoaktywnych);

- rozwijanie waznych umiejetnosci psycho — spotecznych tj. budowanie kontaktu z innymi, radzenie sobie
ze stresem, bycie asertywnym, dokonywanie racjonalnych wyboréw.




Uzyskane efekty:
Uczestnicy

- uzyskali pomoc w zaspokajaniu potrzeby sukcesu, satysfakcji i przynaleznoéci, poprzez dziatalnos¢
pozytywna, bedaca alternatywa dla zachowar ryzykownych;

- stali sig ludZmi posiadajacymi wtasne zdanie, preferujgcymi zdrowy tryb zycia, akceptujacymi swojg
tozsamosc i umiejgcymi pomagaé innym;

- odnalezli swoje miejsce w grupie réwiesniczej oraz wzmochnili potrzebe bycia aktywnym i twérczym.

Whioski z realizacji:

Jak przekonuja psychologowie, cztowiek w okresie dorastania skupia sig przede wszystkim na poszukiwaniu
wiasnej tozsamosci, czesto czyniac to chaotycznie, metodg préb i bteddéw.

Dlatego tak wazne jest, aby szkofa kreatywnie wspdtuczestniczyta w tych poszukiwaniach, patrzac na
mtodych ludzi w innym Swietle i przez odmienny pryzmat.

Program, jaki realizuje grupa Mfodzi Edukatorzy doskonale wpisuje sig¢ w szkolng rzeczywisto$¢ gimnazjum.

Zajecia wyzwalaja w uczniach takie cechy i umiejetnosci, ktére wskazuja, iz nie sg oni jedynie
egzaltowanymi nastolatkami, ale przede wszystkim — zywymi, mtodymi ludZmi prébujgcymi poznaé
i okreslic siebie.

Uczniowie, pod kierunkiem szkolnego pedagoga sg uczestnikami, przeprowadzanych cyklicznie, zajec
warsztatowych o tematyce profilaktycznej i prozdrowotnej oraz z zakresu umiejetnoéci psycho —
spotecznych.

W ramach realizacji programu, uczestnicy zdobytg wiedze i umiejetnosci prezentujg swoim rowiesnikom
poprzez organizacjg ogdlnoszkolnych imprez tj. happeningi, wystawy, show oraz dramy.

Wykorzystywane metody uatrakcyjniaja realizacje programu i powoduja, ze to mtodzi ludzie stajg sie jego
gtéwnymi prowadzgcymi.

Strona WWW szkoty z prezentacja dobrej praktyki:
www.gim143.waw.pl

Wyrazam zgode na zamieszczenie na stronie internetowej Kuratorium Oswiaty w Warszawie informacji na

temat przedstawioneao przyktadu dobrej praktyki.
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Miejscowosé, data

UWAGA!
Kuratorium Oswiaty w Warszawie zastrzega sobie prawo do zamieszczenia na stronie
internetowej urzedu tylko wybranych przyktadéw dobrej praktyki.




