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Nowe przepisy w zakresie stosowania czujek dymu
oraz czujek tlenku wegla

W okresie jesienno-zimowym, w naszym Kraju
w mieszkaniach i domach jednorodzinnych wzrasta
ryzyko powstania pozarow. Najczesciej dochodzi
do nich w wyniku wad, albo niewtasciwe;j
eksploatacji urzadzen grzewczych, elektrycznych
I gazowych. W tym samym okresie odnotowywany
jest takze wzrost liczby zatruc¢ tlenkiem
wegla, zwanym "cichym zabojcg", gdyz jest
niewidoczny oraz nie ma smaku, ani zapachu.

Nowelizacja przepisow z zakresu
ochrony przeciwpozarowej

AUTOMATYCZNE WYKRYWANIE ZAGROZEN

Minister Spraw Wewnetrznych i Administracji podpisat

w dniu 21 listopada 2024 r. rozporzadzenie, ktore wprowadza
powszechny obowigzek stosowania urzadzen do wykrywania
pozaru oraz tlenku wegla.

Autonomiczne czujki dymu wymagane beda:
» w lokalach mieszkalnych:
« istniejacych - od 1 stycznia 2030 r.
« nowych - po wejsciu w Zycie rozporzadzenia
(30 dni od dnia ogtoszenia)
» w pomieszczeniach i lokalach, w ktorych $wiadczone sa
ustugi hotelarskie:
« istniejacych - od 30 czerwca 2026 r.

9
tlenku wegla
» nowych - po wejsciu w zycie rozporzadzenia czujka

(30 dni od dnia ogtoszenia). dymu

Autonomiczne czujki tlenku wegla wymagane beda
w pomieszczeniach, w ktorych odbywa sie proces spalania
paliwa statego, ciektego lub gazowego:
» w lokalach mieszkalnych:
« istniejacych - od 1 stycznia 2030 r.
« nowych - po wejsciu w Zycie rozporzadzenia
(30 dni od dnia ogtoszenia)
» w lokalach uzytkowych przeznaczonych na pobyt ludzi:
« istniejacych - od 30 czerwca 2026 r.
« nowych - po wejsciu w Zycie rozporzadzenia
(30 dni od dnia ogtoszenia).

Mamy 5 lat na wyposazenie naszych mieszkan w autonomiczne
czujki dymu oraz autonomiczne czujki tlenku wegla.

NIE CZEKAJMY! ZROBMY TO JAK NAJSZYBCIEJ!

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 21 listopada 2024 r.

zmieniajqce rozporzgdzenie w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektow budowlanych i terenéw (Dz.U. 2024 poz. 1716)
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Ewakuacja
Celem ewakuacji ludzi jest zapewnienie osobom szybkiego 1 bezpiecznego opuszczenia strefy zagrozonej lub
objetej pozarem.

Do celow ewakuacji ludzi stuzg korytarze - poziome drogi ewakuacji i klatki schodowe - pionowe drogi
ewakuacyjne z ktorych istnieje mozliwos¢ bezposredniego wyjscia na zewnatrz.

Drogi 1 wyjscia ewakuacyjne oznakowane muszg by¢ pozarniczymi tablicami informacyjnymi zgodnie z PN -
92/N - 01256/02.

WYJSCIE

EWAKUACYJNE
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Z kazdego miejsca w obiekcie, przeznaczonego do
przebywania ludzi, zapewnia si¢ odpowiednie warunki

ewakuacji, umozliwiajagce szybkie 1  bezpieczne
opuszczanie strefy zagrozonej lub objetej pozarem,
dostosowane do liczby 1 stanu sprawnoSci 0sob

przebywajacych w obiekcie oraz jego funkcji, konstrukc;ji
wymiarow, a takze zastosowanie technicznych srodkow
zabezpieczenia przeciwpozarowego.

Z pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi powinna
by¢ zapewniona mozliwos¢ ewakuacji w bezpieczne
miejsce na zewnatrz budynku lub do sasiedniej strefy
pozarowej, bezposrednio albo drogami komunikacji
ogolnej, zwanymi dalej "'drogami ewakuacyjnymi"'
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Drogi ewakuacyjne — Katalog czynnosci zabronionych

W obiektach oraz na terenach przylegtych do nich jest zabronione wykonywanie nastepujacych czynnos$ci, ktére moga spowodowaé pozar, jego
rozprzestrzenianie si¢, utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego
lub ewakuacji:

11) sktadowanie materialéw palnych na drogach komunikacji og6lnej stuzacych ewakuacji lub umieszczanie przedmiotoéw na tych drogach w sposob
zmniejszajacy ich szerokos$¢ albo wysokos¢ ponizej wymaganych wartosci okreslonych w przepisach techniczno-budowlanych;

14) zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposdb uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe uzycie w przypadku pozaru lub innego zagrozenia powodujacego
koniecznos¢ ewakuacji;

15) blokowanie drzwi 1 bram przeciwpozarowych w sposob uniemozliwiajacy ich samoczynne zamkni¢cie w przypadku powstania pozaru,

16) lokalizowanie elementéw wystroju wnetrz, instalacji 1 urzadzen w sposdb zmniejszajacy wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych w
przepisach techniczno-budowlanych;

17) wykorzystywanie drogi ewakuacyjnej z sali widowiskowej lub innej o podobnym przeznaczeniu, w ktorej nastepuje jednoczesna wymiana publicznosci
lub uzytkownikéw, jako miejsca oczekiwania na wejscie do tej sali;

18) uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:

a) gasnic 1 urzadzen przeciwpozarowych,

b) przeciwwybuchowych urzadzen odciagzajacych,

¢) zrédet wody do celéw przeciwpozarowych,

d) urzadzen uruchamiajacych instalacje gasnicze i sterujacych takimi instalacjami oraz innymi instalacjami wptywajgcymi na stan bezpieczenstwa
pozarowego obiektu,

e) wyj$¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,

f) wylacznikow 1 tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkéw gtownych instalacji gazowe;,

g) krat zewnetrznych i okiennic, ktore zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi powinny otwiera¢ si¢ od wewnatrz mieszkania lub pomieszczenia;
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UtkneliSmy pomiedzy rogatkami — co teraz?

Jesli samochod jest sprawny, ZNISZCZMY ROGATKI.

Jak to zrobi¢? Wystarczy, ze je staranujemy. Rogatki wytamig si¢ uwalniajgc nasz pojazd.
Sa one tworzone z lekkiego tworzywa, ktore nie uszkodzi naszego pojazdu, a koszt
naprawy zostanie pokryty z naszego OC.

Jesli samochod jest unieruchomiony, EWAKUUJ SIE.

Jak najszybciej opus¢ pojazd wraz ze swoimi pasazerami. Nigdy nie oczekuj na pomoc
w pojezdzie unieruchomionym na przejezdzie kolejowym!

Jak poinformowac o unieruchomionym pojezdzie, wypadku lub przeszkodzie
na torach?
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Jak to dziata?

1. Samochdd zostaje unieruchomiony na przejezdzie.

2. Kierowca dzwoni na numer alarmowy 112, zgtasza
zagrozenie i podaje indywidualny numer identyfikacyjny
przejazdu, znajdujacy sie na Zottej Naklejce.

3. Operator 112 dzwoni do ekspozytury PKP Polskich Linii
Kolejowych S.A.

4. Ekspozytura wydaje polecenie wstrzymania ruchu lub
ograniczenia predkosci pociggdw.

5. Zostaje wstrzymany ruch / wprowadzone ograniczenie
predkosci pociggdw w obrebie wtasciwego przejazdu, dzieki
informacjom podanym na Zé6ttej Naklejce.

€o.musisz wiedzie¢ o naklejkach 2 gezpiecany
na przejazdach kolejowo-drogowych?

Gdzie s3 umieszczone?

Kiedy dzwoni¢
pod numery awaryjne?

Kiedy dzwonié

unieruchomione auto
na przejezdzie

wypadek ograniczona widocznoéé uszkodzone

sdzie oz ie przejazd

wytamana rogatka

przeszkoda na torach

#Z6ttaNaklejkaPLK
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Jak okredli¢ miejsce zdarzenia na drodze — wykorzystanie pikietazu

NUMER DROGI

KILOMETR DROGI

52

[
234
4

T)\\‘l\k-‘ A

METR DROGI
(PODAWANY W SETKACH)

Poprawnie odczytujac pozycje ze stupka na ilustracji musielibysmy powiedziec:

,do zdarzenia doszto na drodze numer 22, na 234 kilometrze i 400 metrze”.
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Co robié, jak zarwie sie pod Toba lod?

1. W przypadku zatamania lodu staraj si¢ zachowac spokoj,
jednoczesnie glosno wzywajac pomocy.

2. Jezeli to mozliwe, potoz si¢ ptasko na wodzie, rozktadajgc szeroko
rece, starajgc si¢ jednoczesnie, o ile to mozliwe, wydostac na 16d.
Z reguly jest to jednak niezwykle trudne. Dlatego lepiej oszczedzaj
sity do czasu przybycia pomocy. Jesli to mozliwe zdejmij buty,
pozbedziesz si¢ w ten sposob niepotrzebnego obcigzenia 1 tatwiej
bedziesz mogt utrzymac si¢ na powierzchni.

3. W kierunku brzegu zawsze poruszaj si¢ w pozycji lezace;j.

UWAZAJ NA LODZIE

PAMIETAJ!

Jezdzac na tyzwach
CO ROBIC JESLI LOD SIE ZARWIE? ©
o A A

Nie wpadaj w panike,
zachowaj spokaj.

Nie biegnij w kierunku osoby,
pod ktora zarwat sie lod.

2]

Wezwij pomoc - numer 112.

0o
UWAGA NA KRUCHY LOD

@ Trzask pekajcego lodu ...

@ Cisza metnej toni ...
© Przeratliwy chiod ..

TO OSTATNIE CO CZUJA
LUDZIE TONACY ZIMA ...

NIE PRZECENIAJ
WYTRZYMALOSCI TAFLI!

DOCEN WARTOSC ZYCIA!
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Kiedy zauwazysz osobe¢ tonaca

1. W pierwszej kolejnosci zaalarmuj stuzby ratunkowe

2. Najwazniejsze Jest wlasne bezpieczenstwo.

3. Udzielajac pomocy, nie biegnij w kierunku osoby poszkodowanej, poniewaz zwigkszasz W ten sposob

punktowy nacisk na 1o6d, ktéry moze zatamac si¢ rowniez pod Toba. Do tonacego najlepiej zblizy¢ sig
czotgajac po lodzie.

Jesli w zasiegu reki masz do dyspozycji dhugi szalik, grubg gataz lub sanki, sprobuj podczotgaé si¢ na taka
odleglos¢, aby mozliwe byto podanie tego typu przedmiotu poszkodowanemu.

Po wyciggnieciu 0soby poszkodowanej z wody nalezy w miar¢ mozliwos¢ zdja¢ mokre ubranie, okry¢
ja czym$ cieplym (ptaszczem, kurtky) i jak najszybciej przetransportowa¢ do zamknigtego, cieptego
pomieszczenia, aby zapobiec dalszej utracie ciepta.

Do czasu przyjazdu stuzb ratunkowych, czesto sprawdzaj stan poszkodowanej osoby. W razie koniecznosci
rozpocznij resuscytacje krazeniowo-oddechowa.

Gdy poszkodowany jest przytomny mozna poda¢ mu stodkie i ciepte (nie gorace i bezalkoholowe) ptyny
do picia.
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Postepowanie na miejscu wypadku

1. Zabezpiecz miejsce zdarzenia

» zaparkuj swoj pojazd tak, aby ostoni¢ miejsce wypadku 1 zabezpieczy¢ przed
najechaniem przez inne pojazdy,

* naloz kamizelke odblaskowa,

* wilacz swiatla awaryjne, wystaw trojkat (y) ostrzegawczy (e) — wlasny 1 z pojazdoéw
uczestniczacych w wypadku; w miare mozliwosci zabezpiecz miejsce wypadku z obu
stron najazdu,

2. Ocen liczbe rannych i ich obrazenia
3. Wezwij stuzby ratownicze
4. Udziel pierwszej pomocy poszkodowanym
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Postepowanie na miejscu wypadku

Zblizajac si¢ do pojazdow, ktore ulegly wypadkowi :

- zachowaj szczegdlng ostroznosc,

- sprobuj zatrzymac inne pojazdy — zapewnij sobie pomoc

- wez ze swojego pojazdu gasnice,

- wez ze swojego pojazdu apteczke,

- wez ze swojego pojazdu narzedzia, ktorymi bedziesz mogt zbi¢ szybg lub
pomoga Ci w dotarciu do uwiezionych we wrakach ofiar,

- wez ze swojego pojazdu noz do ciecia pasOw bezpieczenstwa lub inne ostre

narzedzie, ktore moze go zastgpic ( scyzoryk, néz mysliwski, itp.)

ocen, czy pojazd nie ulegnie nickontrolowanemu niebezpiecznemu ruchowi lub

przemieszczeniu,

- sprawdz czy z pojazdu (-6w) nie wycieka lub nie ulatnia si¢ medium
napedowe,
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Jak wezwa¢ pomoc dzwonigc na nr alarmowy 112?

Rodzaj zdarzenia
Miejsce zdarzenia — dokladny adres

(wojewodztwo, powiat, gming, miasto,

a takze nazwe ulicy, na ktorej miato miejsce

zdarzenie, numer najblizszego budynku) lub

inne dane umozliwiajace szybkie
zlokalizowanie miejsca zdarzenia,
Ilos¢ 0s6b poszkodowanych

Stan poszkodowanych
Opowiadaj na pytania operatora
Dane zglaszajacego

Nie rozlaczaj sie pierwszy!

Nie rozlaczaj si¢ pierwszy! Operator Numeru Alarmowego, ktory odbierze
Twoje zgloszenie, zada Ci dodatkowe pytania odnosnie zgtaszanego zdarzenia.
Zapyta o Twoje imi¢ 1 nazwisko, doktadny adres lub poprosi o inne informacje,

ktore moga by¢ przydatne dla strazakdéw-ratownikow. Poczekaj wigc az to
Operator roztaczy si¢ jako pierwszy, oczywiscie pod warunkiem, ze nie stanowi
to dla Ciebie dodatkowego zagrozenia.
Pamietaj! Zawsze shuchaj polecen strazakow!
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Dzi¢kuje¢ za uwage
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