
SCHEMAT PRACY SZKÓŁ I PRZEDSZKOLI REALIZUJĄCYCH PROGRAM 

SZKOŁA PROMUJĄCA ZDROWIE 

 

Na każdym etapie realizacji programu warto konsultować się z Rejonowym/Wojewódzkim 

Koordynatorem Mazowieckiej Sieci Szkół i Przedszkoli Promujących Zdrowie, który służy 

swoim wsparciem i doświadczeniem oraz sprawdzi wersję elektroniczną wniosku 

i sprawozdania. 

 

OKRES KANDYDOWANIA DO MAZOWIECKIEJ SIECI SZKÓŁ I PRZEDSZKOLI 

PROMUJĄCYCH ZDROWIE 

• Zapoznanie się z treścią Poradnika ORE dla przedszkola, szkoły ogólnodostępnej lub 

szkoły specjalnej, który stanowi kompendium wiedzy odnośnie realizacji programu, 

m.in. idea, model, standardy, narzędzia badawcze. 

• Przedstawienie społeczności szkolnej/przedszkolnej i rodzicom idei oraz założeń 

programu Szkoła Promująca Zdrowie/Przedszkole Promujące Zdrowie, wskazanie 

korzyści z realizacji programu. 

• Sprawdzenie, czy min. 60 % społeczności szkolnej/przedszkolnej (nauczyciele, 

dzieci/uczniowie, rodzice, pracownicy pedagogiczni) wyrazili aprobatę dla tworzenia 

Szkoły Promującej Zdrowie/Przedszkola Promującego Zdrowie. 

• Wybranie szkolnego koordynatora ds. promocji zdrowia oraz członków zespołu 

ds. promocji zdrowia oraz dokonanie podziału zadań. 

• Przeprowadzenie diagnozy wstępnej, wybór problemu priorytetowego (1-2 problemy) 

oraz opracowanie planu działań na dany rok szkolny z wykorzystaniem narzędzi ORE 

(Podręcznik ORE). 

• Złożenie Wniosku o wpisanie szkoły/przedszkola na listę szkół kandydujących 

do Mazowieckiej Sieci Szkół i Przedszkoli Promujących Zdrowie (Załącznik nr 1) 

w zależności od lokalizacji szkoły/przedszkola do Kuratorium Oświaty w Warszawie 

(Warszawa i powiaty okołowarszawskie) lub do Delegatur Kuratorium Oświaty 

(Ciechanów, Płock, Ostrołęka, Radom, Siedlce). 

• 1 rok systematycznej pracy na podstawie opracowanego w oparciu o wyniki diagnozy 

planu (wzór planu ORE). 

• Opracowanie sprawozdania z rocznej działalności szkoły/przedszkola w ramach 

programu Szkoła Promująca Zdrowie/Przedszkole Promujące Zdrowie. 

 

UBIEGANIE SIĘ O PRZYJĘCIE DO MAZOWIECKIEJ SIECI SZKÓŁ I PRZEDSZKOLI 

PROMUJĄCYCH ZDROWIE ORAZ PRACA W SIECI 

• Złożenie Wniosku o przyjęcie do Mazowieckiej Sieci Szkół i Przedszkoli Promujących 

Zdrowie (Załącznik nr 2) wraz ze sprawozdaniem z okresu kandydowania - 1 rok 

(Załącznik nr 2a) w zależności od lokalizacji szkoły/przedszkola do właściwego 

Rejonowego Koordynatora z obszaru Delegatur Kuratorium Oświaty w Warszawie lub 

Wojewódzkiego Koordynatora Sieci Szkół i Przedszkoli Promujących Zdrowie 

w Kuratorium Oświaty w Warszawie (Warszawa i powiaty okołowarszawskie). 
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• Właściwy Koordynator po dokonaniu analizy wniosku i sprawozdania 

szkoły/przedszkola z okresu kandydowania udziela/nie udziela rekomendacji do 

przyjęcia szkoły/przedszkola do Mazowieckiej Sieci Szkół i Przedszkoli Promujących 

Zdrowie (Załącznik 4a) – informacja wraz z datą przyjęcia do sieci zostanie 

przekazana szkole/przedszkolu drogą e-mailową przez Wojewódzkiego Koordynatora 

Sieci Szkół i Przedszkoli Promujących Zdrowie, który aktualizuje wykaz szkół 

i przedszkoli kandydujących oraz należących do Mazowieckiej Sieci Szkół 

i Przedszkoli Promujących Zdrowie na stronie internetowej Kuratorium Oświaty 

w Warszawie w zakładce Szkoły promujące zdrowie. 

• Od daty przyjęcia do sieci szkoła/przedszkole prowadzi aktywnie działania 

prozdrowotne zgodnie z opracowanym planem działań przez okres 2 lat (należy 

dokonać diagnozy uaktualnionej z wykorzystaniem narzędzi ORE oraz opracować plan 

działania na dany rok szkolny). 

• Po upływie 2 lat pracy w sieci należy dokonać autoewaluacji w zakresie standardu II 

– klimat społeczny z wykorzystaniem narzędzi ORE oraz zorganizować publiczną 

prezentację osiągnięć szkoły/przedszkola z promocji zdrowia wraz z omówieniem 

wyników autoewaluacji, z udziałem członków społeczności szkolnej/przedszkolnej, 

zaproszonych przedstawicieli ze środowiska lokalnego oraz właściwego Rejonowego 

lub Wojewódzkiego Koordynatora Sieci Szkół i Przedszkoli Promujących Zdrowie. 

• Złożenie Wniosku o nadanie Wojewódzkiego Certyfikatu Szkoła Promująca 

Zdrowie/Przedszkole Promujące Zdrowie (Załącznik nr 3) oraz sprawozdania 

(Załącznik nr 3a) do właściwego Koordynatora Rejonowego (przedszkola i szkoły 

z terenu Delegatur Kuratorium Oświaty w Warszawie) lub Wojewódzkiego 

Koordynatora Sieci szkół i Przedszkoli Promujących Zdrowie (przedszkola i szkoły 

z Warszawy i powiatów okołowarszawskich). 

• Rejonowy/Wojewódzki Koordynator Mazowieckiej Sieci Szkół i Przedszkoli 

Promujących Zdrowie udziela stosownej rekomendacji (Załącznik nr 4a/4b) lub nie 

udziela rekomendacji z uzasadnieniem swojego stanowiska, wskazując 

przedszkolu/szkole elementy wymagające poprawy. 

• Kapituła przy Kuratorium Oświaty w Warszawie podejmuje większością głosów decyzję 

o nadaniu lub odmowie nadania Wojewódzkiego Certyfikatu Szkoła Promująca 

Zdrowie, Przedszkole Promujące Zdrowie, o czym poinformuje szkołę/przedszkole 

Wojewódzki Koordynator Mazowieckiej Sieci Szkół i Przedszkoli Promujących Zdrowie. 

 

DZIAŁANIA SZKÓŁ I PRZEDSZKOLI PO OTRZYMANIU WOJEWÓDZKIEGO 
CERTYFIKATU SZKOŁA PROMUJĄCA ZDROWIE 

/PRZEDSZKOLE PROMUJĄCE ZDROWIE 
 

• Wojewódzki Certyfikat Szkoła Promująca Zdrowie/Przedszkole Promujące Zdrowie 

przyznawany jest na okres 3 lat. 

• Po upływie 3 lat szkoła/przedszkole dokonuje autoewaluacji w zakresie 4 standardów 

ubiegając się o Krajowy Certyfikat Szkoła Promująca Zdrowie/Przedszkole Promujące 

Zdrowie na okres 5 lat, zgodnie z procedurą ubiegania się o krajowy certyfikat 

opracowaną przez ORE; 
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LUB 

 

• Po upływie 3 lat szkoła/przedszkole dokonuje autoewaluacji w zakresie standardu 

II klimat społeczny ubiegając się o Wojewódzki Certyfikat Szkoła Promująca 

Zdrowie/Przedszkole Promujące Zdrowie na okres 3 lat. 

W zależności od wyboru dalszej drogi realizacji programu: 

1. Wniosek o nadanie Krajowego Certyfikatu Szkoła Promująca Zdrowie/Przedszkole 

Promujące Zdrowie wraz z wymaganymi załącznikami szkoła/przedszkole składa do 

Wojewódzkiego Koordynatora Mazowieckiej Sieci Szkół i Przedszkoli Promujących 

Zdrowie przy Kuratorium Oświaty w Warszawie, który współpracuje 

ze szkołą/przedszkolem, aby dokumentacja spełniała wymogi formalne programu. 

Całość dokumentacji wraz z rekomendacją Wojewódzkiego i Rejonowego 

Koordynatora zostanie przekazana do Ośrodka Rozwoju Edukacji w Warszawie, 

a następnie rekomendowane szkoły/przedszkola zostaną zaprezentowane podczas 

posiedzenia Centralnej Kapituły przyznającej Krajowe Certyfikaty Szkoła Promująca 

Zdrowie/Przedszkole Promujące Zdrowie. 

2. Wniosek o nadanie Wojewódzkiego Certyfikatu Szkoła Promująca 

Zdrowie/Przedszkole Promujące Zdrowie wraz z załącznikami szkoła/przedszkole 

składa do Rejonowego Koordynatora (przedszkola i szkoły z terenu Delegatur 

Kuratorium Oświaty w Warszawie) lub Wojewódzkiego Koordynatora Mazowieckiej 

Sieci Szkół i Przedszkoli Promujących Zdrowie (przedszkola i szkoły z Warszawy 

i powiatów okołowarszawskich). 

 

W przypadku rezygnacji z realizacji programu Szkoła Promująca Zdrowie należy wysłać 

informację drogą e-mailową na adres kancelarii Kuratorium Oświaty w Warszawie: 

kuratorium@kuratorium.waw.pl 
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