
Odkrywamy
superMOCe dzieci 

z football3
~ konferencja i warsztaty

edukacyjne ~
2025



Część teoretyczna:
Rozpoczęcie & powitanie uczestników

Prezentacja założeń programu football3 w szkole

Część praktyczna
Wprowadzenie do scenariuszy lekcji football3 (potrzeby
nauczycieli, powiązania z podstawą programową) 
Realizacja scenariuszy football3 w praktyce 

Przeprowadzenie I bloku wybranego scenariusza lekcji
Przeprowadzenie II bloku wybranego scenariusza lekcji 
Rola mediatora + refleksja uczestników 

omówienie z uczestnikami roli mediatora (cechy i rola
mediatora na podstawie realizacji dwóch bloków lekcji)
omówienie i refleksja dotycząca realizacji scenariusza lekcji
omówienie i ocena całej konferencji edukacyjnej 

Prezentacja oferty Polskiego Związku Piłki Nożnej do
nauczycielek edukacji wczesnoszkolnje

Podsumowanie:
Zaproszenie do udziału w:

certyfikacji na mediatora football3 *(prezentacja dot.
konkursów + certyfikacji)
konkursie “football3 changemakers” skierowanego do
nauczycielek edukacji wczesnoszkolnej  i szkół
podstawowych
rozdanie: scenariusz lekcji football3, dyplomów
uczestnictwa

11:00 -11:10

11:10-11:25

11:25-11:45

11:45-12:15
12:15-12:45
12:45-13:30

13:30-13:55

13:55-14:30

Program



Lekcje football3
czyli jak odkrywać w
dzieciach - wyjątkowe
superMOCe
tematem każdej lekcji football3 jest
jedna z superMOCy:

Wartości:
współpracy, wdzięczności, pomagania,
zaufania, akceptacji, optymizmu,
komunikacji, równości, empatii,
odpowiedzialności, sprawiedliwości,
szacunku, uczciwości, solidarności i wielu
innych)

Emocji:
radości, złości, smutku, strachu i wielu
innych



Struktura scenariusza lekcji football3 o superMOCach
podział na 2 bloki tematyczne

1 strefa dialogu
dyskusja przed meczem

blok 1 - 45 minut
*edukacja społeczna 

(może być połączona) z edukacją plastyczną, matematyczną,
polonistyczną, przyrodniczą (w zależności od pomysłu nauczyciela)
[jest to również czas na przeprowadzenie 1 strefy - dialogu przed

meczem]

blok 2 - 45 minut
wychowanie fizyczne 

[czas na 2 strefę - grę i czas na 3 strefę - dialog po
meczu]   

2 strefa gry
rozgrzewka + mecze

3 strefa dialogu
dyskusja po meczu



Wszystkie konferencje edukacyjne “football3 w szkole”
będą prowadzone w modelu szkolenia “peer to peer”przez
2-4 edukatorki football3, na co dzień nauczycielki edukacji
wczesnoszkolnej, które w latach 2021-2025 w swojej pracy
wykorzystywały metodę football3. 

Łacznie do prowadzenia konferencji edukacyjnych mamy
30 edukatorek football3, które reprezentują następujące
szkoły podstawowe: 

SP nr 58 im. Jerzego Kukuczki w Poznaniu 
SP im. Józefa Wybickiego w Czerwonaku
SP im. Bohaterów Westerplatte w Czempiniu
SP im. Tadeusza Kościuszki w Kobylej Górze
SP nr 3 im. Podróżników i Odkrywców Polskich w Oleśnicy
SP nr 89 im. Tadeusza Mazowieckiego w Gdańsku 
SP nr 61 im. Józefa Wybickiego w Gdańsku
SP nr 59 im. 1 Dywizji Pancernej gen. S. Maczka w Gdańsku
SP nr 8 im. Przyjaciół Ziemi w Gdańsku 
SP nr 1 im. Mikołaja Kopernika w Mrągowie
SP im. Władysława Reymonta w Maszewie Dużym 
SP im. K. K. Baczyńskiego w Wyszogrodzie
SP im. Zbigniewa Dłużniewskiego w Nowej Górze
SP w Sikorzu 
PSP im. Andrzeja Wajdy w Rudnikach
SP nr 71 im. Henryka Sienkiewicza w Łodzi
SP im. ks. Leona Poeplau w Kończewicach
SP nr 2 im. ks. J.Twardowskiego w Białymstoku

Prowadzący


