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KOMUNIKAT PRASOWY
PTA rusza z kampania edukacyjna dla pracownikow szkét podstawowych

Choroby alergiczne okreslane sa mianem epidemii XXI wieku. W Polsce mierzy sie z nimi mniej
wiecej potowa dzieci. Niektére z alergii, bez udzielenia szybkiej pomocy, moga zagraza¢ zdrowiu,
a nawet zyciu chorego. Polskie Towarzystwo Alergologiczne zainicjowato kampanie ,Jak pomaéc
uczniowi z anafilaksja, astma oskrzelowa, alergicznym niezytem nosa, AZS lub pokrzywka?”,
w ktorej w prosty sposéb pracownikom szkét pokazuje schematy postepowania w naglyc
sytuacjach, wynikajacych z choréb alergicznych. Kampania zostata objeta patro
honorowym Ministra Edukacji i Nauki.

Astma oskrzelowa, alergiczny niezyt nosa, atopowe zapalenie skory i pokrzywka z
najczesciej wystepujacych u dzieci schorzen alergicznych, natomiast wstrzas a
najgrozniejszego objawu nadwrazliwosci organizmu na jakis czynnik lub substan
i zdecydowanej reakcji osoby bedacej swiadkiem nagtego pogarszania sie stanu zdr,
skutkowad zagrozeniem zdrowia a nawet zycia.

Jako Polskie Towarzystwo Alergologiczne od zawsze stoimy na stanowisku, ze w p
nagtej sytuacji wynikajgcej z choroby alergicznej, nauczyciel czy tez inny praco
przed wezwaniem karetki pogotowia — dokonac niezbednych czynnosci majgcych n
Do tych czynnosci zaliczamy réwniez podanie wtasciwego leku - mowi prof. Mac
Polskiego Towarzystwa Alergologicznego - Od lat marzy nam sie model na wzé
Zjednoczonych, gdzie dzieci z alergiami w bardzo rozwazny [ odpowiedzialny spos
nie tylko ze strony pracownikow szkét, ale réwniez swoich kolezanek i kolegéw — d

Edukacja buduje Swiadomos¢
Od listopada ub. r, w formie Obwieszczenia, obowigzuje dokument opracowa
Polskiego Towarzystwa Alergologicznego na zlecenie Ministerstwa Zdrowia. Za
postepowania dotyczace opieki nad uczniami z anafilaksja, astmag oskrzelowa, aler
nosa, atopowym zapaleniem skory i pokrzywka przebywajacymi na terenie szkoty, a ta
koniecznosci dostepnosci lekow ratujacych zycie w placéwkach oswiatowych. W oparciu
Obwieszczenie PTA oraz Koalicja na rzecz Leczenia Astmy zainicjowaty kampanie edu
pomoéc uczniowi z anafilaksja, astma oskrzelowa, alergicznym niezytem nosa,
pokrzywka?” skierowang do pracownikdéw szkét, ktdra dzieki roznorodnym narzedziom pokaz
sg choroby alergiczne, jak je rozpoznawad, na jakie objawy zwraca¢ uwage oraz przede wszystki
postepowad w sytuacji ich nasilenia.

Celem naszej kampanii jest wyposazanie pracownikéw szkét podstawowych, w tym przede wszystkim
nauczycieli, w wiedze pozwalajgcqg na podjecie odpowiednich dziatarn nakierowanych na udzielenie
pomocy uczniowi doswiadczajgcemu ataku astmy, wstrzgsu andfilaktycznego czy nasileniu objawow innej
choroby alergicznej wymienionej w Obwieszczeniu Ministra Zdrowia — méwi Anna Ben Drissi, dyrektor
zarzadzajaca PTA, koordynator Koalicji na rzecz Leczenia Astmy — Zalezy nam, aby kampania pozwolita
oswoic obawy zwigzane m.in. z podaniem adrenaliny { uswiadomita, ze brak udzielenia pomocy moze by¢
w skutkach duzo bardziej niebezpieczny, anizeli niewtasciwe udzielenie pomocy — dodaje Anna Ben Drissi.
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Na potrzeby kampanii powstaty:
e materiat wideo bedacy rozmowag doktora Piotra Dabrowieckiego, alergologa, Lidii
Kotakowskiej, dyrektor Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Halinowie oraz Marty Zawadzkiej-
Koc, mamy dziecka z chorobami alergicznymi, w trakcie ktorej omdwione sg schematy
postepowania, czynniki wyzwalajagce oraz charakterystyczne objawy wymienionych
w Obwieszczeniu MZ choréb. W materiale pokazany jest rowniez punkt widzenia rodzica oraz
dyrektora szkoty, w konteks$cie udzielania pomocy uczniowi z choroba alergiczna czy anafilaksja.
Cato$¢ moderowana jest przez Anne Ben Drissi, dyrektor zarzadzajacg PTA. LINK do rozmow
https://pta.med.pl/kampania-edukacyjna-material-wideo/
e materiaty graficzne, czyli atrakcyjne, a zarazem merytoryczne schematy po
przygotowane przez Barbare Grzelak, znang jako ,Gryzmolnik”. Materiaty moz
strony PTA lub strony Koalicji i wydrukowac, aby miec¢ do nich szybki i tatwy dos

Obecna kampania to juz kolejne dziatanie Polskiego Towarzystwa Alergologiczneg
rzecz Leczenia Astmy, majace na celu edukowanie i budowanie $wiadomosci choré
postepowania w sytuacji nasilenia ich objawdw w srodowisku pracownikéw szkét p
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