Edukacja dla bezpieczenstwa

- program profilaktyczno-edukacyjny

podkom. dr Katarzyna ZAREMBA
Wydziat Prewencji

Komendy Wojewodzkiej Policji

z siedzibg w Radomiu



»W Zyciu bowiem istniejq rzeczy, o ktore warto

walczy¢ do samego konca”

Paulo Coehlo
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Etiologia programu
»,Edukacja dla bezpieczenstwa”

Dostrzezono istotne zagrozenia bezpieczenstwa
dzieci i mtodziezy w:

1. Ruchu drogowym
Spotecznym funkcjonowaniu

3. Zagrozeniach spowodowanych katastrofami i awariami
technicznymi



%m Podstawy diagnozy implikujacej projekt

1. Analiza danych statystycznych dotyczacych ruchu
drogowego,

2. Analiza danych statystycznych dotyczacych
przestepczosci nieletnich,

3. Doswiadczenia i obserwacje,
4. Analiza dostepnej literatury naukowej,
5. Badania sondazowe .



Kwestionariusz ankiety

wypetiony przez nauczycieli z subregionu radomskiego,
dotyczacy wychowania komunikacyjnego

100% ankietowanych dostrzegto potrzebe realizacji wychowania
komunikacyjnego w szkotach

81% ankietowanych uwazato, ze edukacja komunikacyjna powinna by¢
realizowana na odrebnych lekcjach

100% respondentow zauwazyto, Zze na wychowanie komunikacyjne
przeznacza sie za mato godzin

75% ankietowanych stwierdzito, ze w swoich planach dydaktycznych
uwzglednia tematyke wychowania komunikacyjnego,
15,6% robi to sporadycznie, a 9,4% nie robi tego w ogole.




Etiologia programu
»,Edukacja dla bezpieczenstwa”

W obliczu zdiagnozowanych problemow podjeto dziatania
w zakresie realizacji projektu.

1. KWP zs. w Radomiu
KM Strazy Pozarnej w Radomiu

3. Urzad Miasta w Radomiu

przy wspotudziale

1. Biura Prewencji KGP

Biura Ruchu Drogowego KGP




Zespol realizacyjny projektu

Zaangazowanie srodowisk zawodowych w tworzenie tresci
programu:

» funkcjonariusze Policji,

= pedagodzy,

" nauczyciele,

» przedstawiciele innych stuzb panstwowych i miejskich.



Zapewnienie optymalnego
bezpieczenstwa dzieciom

i mtodziezy w roznych
obszarach funkcjonowania,
poprzez przekazanie wiedzy
oraz ksztaltowanie
umiejetnosci racjonalnych
zachowan w sytuacjach
zagrozenia.




Cele szczegolowe

« Wieloaspektowy rozwaoj ucznia,

* Przygotowanie mtodego cztowieka do samodzielnego
funkcjonowania spotecznego,

» Ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci indywidualnej
i spotecznej,

e Zachecanie do korzystania z proponowanych zrodet
informacji, w celu rozwijania potrzeby samoksztalcenia
i samodoskonalenia.

» Ksztattowanie nawyku rzetelnosci i rozwijanie poczucia
wlasnej wartosci.
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JPOLICJAYS

Filary tematyczne programu

eWychowanie komunikacyjne

ePrzeciwdziatanie patologiom spotecznym

eBezpieczne zachowania w sytuacjach kryzysowych




Struktura programu

[. Dokumenty porzagdkowe

[I. Wstep

[1I. Cele ksztatcenia

IV. TreSci nauczania

V. Proponowany przydziat godzin

VI. Procedury osiggania celow ksztatcenia
VII. Kontrola i ocena osiggnie¢ uczniow
VIll.Zalecane metody i formy organizacyjne
IX. Srodki dydaktyczne

X. Dokumenty pomocnicze
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Proponowany przydzial godzin
dla poszczegolnych filarow

Filar tematyczny Szkota podstawowa Szkota Szkota
gimnazjalna ponadgimnazjalna

Klasa I-I11 Klasa IV-VI

Wychowanie 27 12 + zajecia 27 + zajecia 4
komunikacyjne /71%/ pozalekcyjne  pozalekcyjne /23%/
/53%/ /46% / /53%/
Przeciwdzialanie 10 9 17 12
patologiom /26%/ /34%/ /33%/ /71%/
/36,4%/
Sytuacje 1 5 7 1
kryzysowe /3%/ /20%/ /14%/ + Zajecia
/10,6%/ pozalekcyjne
/6%/

Razem 38 h 26 h 51h 17 h



POLICJAD

BENwzZs
“FTY Procedury osiagniecia celéw w zakresie

wychowania komunikacyjnego

e Zadbanie o bezpieczenstwo na terenach wokot szkot
poprzez oznakowanie przejS¢, postawienie barierek
uniemozliwiajagcych ~ wtargniecie @ na  jezdnie,
postawienie ostrzegawczych znakow drogowych oraz
ograniczajgcych predkosc,

 Wyposazenie szkot w mini miasteczka ruchu
drogowego lub korzystanie z istniejgcych w poblizu,

T



Procedury osiagniecia celow
w zakresie przeciwdziatania patologiom

Wspotpraca z rodzicami,
Diagnoza Srodowiska rodzinnego,

Obserwacja i analiza zachowan dzieci w szkole i poza
szkotg,

Wspotpraca ze specjalistami (psychologiem, pedagogiem,
lekarzem),

Stworzenie warunkow bezposredniego, anonimowego
kontaktu uczniow z pedagogiem i psychologiem (...).



POLICJA

Nz

 Mazowsze

Procedury osiggniecia celow w zaKkresie
bezpieczenstwa w sytuacjach
kryzysowych

* Przeszkolenie wszystkich pracownikoéw szkoty w
zakresie przeciwdziatania zagrozeniom,

* Wspoétpraca ze strazg pozarng i jednostkami ratownictwa
medycznego,

* Organizowanie konkurséw, pokazow sprawnosci,
symulacji sytuacji kryzysowych (...).



Przykladowe scenki animacji z filmu
,Bezpieczenstwo Dziecka”
- nauczanie zintegrowane

1. Nie baw sie w poblizu ulicy.

2. Nie zjezdzaj na sankach na ulice.

3. Nie kap sie w miejscach niedozwolonych.

4. Nie wsiadaj do samochodu z nieznajomym.

5. Nie otwieraj drzwi nieznajomemu



NieUlica.avi
nie na sanki.avi
Dla Doroty\Nowy folder\NieWoda.avi
nieznajomy final.avi
KWP Radom\NieDrzwi.avi

PRZYKLADOWY
SCENARIUSZ ZAJEC

NA II ETAPIE EDUKACYJNYM
W KLASACH 4 - 6 SZKOLY PODSTAWOWE]

SKRECANIE W PRAWO

B Zebrarin shreceria w grana. Zakaz wpratony zniiem 522 dhowiste mm

z ,mm“ anhﬁmmmkﬂummgwmhﬂmau
pawe | ddyery i, pres e

o 2z &zzmmmmuuummurm
Jettiaonych skrecaanch e droge dis rowerd b wyzneczony m etk
P rucfy przeznmczony da tych pofecdihe.

Skrecanie w prawo na jezdni

dvulsierunkovej:

(a) Upswnij sis, czy moesz bazpiscanis
skracié wprawo,

b) Wezsénizj bliz sizdo prawsj krawadzi

j

c)Upsvm sie, cay makd { syamaly dyo-

£pia nie zdhranisjs manswm,

d)Zzsyenalizyj zamisr shrsm wpravo w

drogz poprzscms przez wyelamissis

prae sk

)Ustsp pisrwszaistws pisszym zmgj

dujarvm siz napzsjicin drogi, w ktérg

skracasz,

1)Po skmemin naflepia] zapmij pravy pas

ruchu
SKRECANIE W LEWO
B i Iatrania shrmcais  bew oraz zalraria smaracania, Iske: wyrebony znskiem 5
Fl ke | 21 cdawiaze e e bitezym stezyowania, Tk B-20 zrefbijary zimw chiretie

wiewo | shenptowenia doyczy by nefitszs] cdr, preed i cstel umieszmzony.

Urieszczonm pod nskimm 521 bairin T-22 wakanuie, 221k iz ey
e JeOnméianowych skracalacych e Groge dis rowert b wyznazony
etk s ruch przezneczony (i bych o

7 Skracaniz w lwo na jezdni dwukismukowsj

(a)Upewmij s\g czymnz&z bazpizemis skraci wlewo |
" sprawiz, czy maki
" zndyd.mznmn\e zahraisjs manavny,
F’- (gﬁajyznﬂuu] zamiar zmimy pasanchu przez

I vrveigemiacis lows sk,
: (¢)Upewnij si, ez mozesz zblizwésizdo osi jeadni,
1Zbliz siz do osijezdni,

?d%Upewnij sig, 2 mozesz bezpiscanie skracic wlewo,
(ﬂ Zasymalimj zamiar skratuw lewo przaz wyciamizels

raki.
(_]ﬁ]pwmq siz, ezy zaden pn]ud niz nadjezdia z
przacivnage kisnmku ruchy
4

@) Ut pﬂmmlwa pojazdom skfcgjacym W prawo i pieszym, majdujgcym sie na
przzjiciu deogi, w kiors wjezizasz,

(i) Po skraceniu nsjlapisj zzjmij prawy pas nuchu i jadz modliwie blisko prawsj keawadai
jezdni.

Skracanie w lewo na jezdni jadnokisunkows]:
v upswnij sis, czy mozasz wykonal manswy
v zasygmalizyj zamiar Zmisny pasa ruchu przez wyci agnizciz lewsj ki
v upawnij sig, czv mozasz 2olizyc sie do lews] keawadzi jazdni
v gliz sia do lews] keawadzi jezdni
v upswri] sie, 22 mozasz bazpiacznie skescic
v zasygnalizyj zamiar skeste wyciggnisciom lewsj raki
¥ wykong manewr
v po skracaniu jadz mozliwie blisko prawsj krawadai jeadni

ZAWRACANIE

Podczas zawsacania kisngjacy igzany jest ustapi pi azystkim jadacym

jezdnig po ktorsj zemierza jachad po zawrdcaniv.

Zawcs niz moma:
v wtunslach, na mostach, na wiaduktach
v wmigjscy, gdzie ustawiono mak: , zakez zawracanis” lub , zakaz sheetu wlewo”
v w migjscu, gdzie namalowana jest linia cigzla
v wwanmkach, w kideych mogloby to zagrazad bazpieczaistwy

OMIJANIE
jest to przaj ezdzania(lub przechodzanie) obok nizruchomsj przeszkody na drodze.

Podczas omijania
nalazy zxchowsd
Dbazpieczny odstap, ok.
1. od przeszkody.
Omijaniz jest
zzbronions:

v past
prgjicien da
piszych, g8y
inny pojezd
wtzmat ng
by praspuici¢
pisszych

v naprzg azdach kolgjowych

WYMIJANIE

przacivnym.

<.

Podczas wymijania nalezy zachowad bazpiacany odstep i zalemmis od sytusji Zmnigjs
pradkodd, @ nawat zatrzyma sia.

WYPRZEDZANIE
jest to przej ezdzanis ( lub przechodzanie) obok uczastnika ruchu poruszajezo sig w1
samym kiznunku.

1. bazpodradnio przad wypzadzanier
* up2wnij sig, czy mozesz podjad may
spjez do tyku, z0bacz czy fions inny
wyprzadza, spojz do praod,

czy masz dobrg widoczmos< (W ogran
wyprzadzel nie wolno) i dostataczne
do wykonania tago

manewwy, Czy z przaciwka nie nadjez
immy pojazd.

* zas ygnalizyj zamiar Zmiany passa
przez wyciggnisciz lews) ski.

* jeszcze 1az upewnij sig, czy mozasz

jest to przsj szdzaniz( lub przachodzanis) obok uczastnika muchy poruizsigcazo s w kisrunkul

Scenarinsz 7

TEMAT: Manewry wykonywane przez rowerzystow.,

Cel zajec:

Poznanie whsiciwago zachowania sia kismijseego rowaram podezas woykonywania
mane=wréw, WO, 2
wykonania manawrdw.

Srodii dydakiycae:
Planszepr igcs wykonanis 26lmych 4w, plansze ze makami
drogowymi.

Metoda zgjec:
Rormosws, pozadmka

Przebisg zajes:

1) Zajscia rozpocarmamy od rezmowy na temat Jakis manewny wykonuis na dradss
rowersysta.
Wpisujamy j2 ns tablicy:
1) wlacaants sig do ruchu

4] zawracanis
3] ompjants
0) pmijanis
7) wuprssdzanis
Nastepnis po kolsi 2 omewiamy.

IE SIE DO RUCHU

witsdy. gdy rozpocananty jazds po zatrmymaniu sig lub postaju. nisvynikajqeych z
yuchu lub prospiséw ruchu drogowsgs.
ie Jub posts mie ymikajges = warunkéw ruchu polega na tym. Z¢ kierujqey sam
o satraymaniu np. ches odpocsad, ches i do skispe, ip Nargmigst
wynikajges = warunkdw ruchu o ppprzed svenalizatorem wy:
, presd progiazdem kolgjowym. ip.

, ezym fo2ni siz zetzymaniz od postoju,

zerua w jsidsis do 1 mor
w jeidsie pouyiej 1 min

mia sig do ruchy ob cada i
EErWSTEHIW WsVstiin, kmn;n. wruchu sig majdujg.

2. w comsie wyprzadzania
- rozpocamij wypmadamis pojazds lub piss e mdowjac begpiscay odstap (w tym camsic
Troja lewa ska
powimna by opuszamna). Py wypraedeamin masz
cbowiazak zachowa bazpiCzny odstep, ms mimisizy Hzlm.
3. po wypmatzeniu

- upewnij sig, v mmzv-]e:hxmv-(mej zgjmowary pas ruchu.

- zdv odlagtodc pojazde, pizszaze lub

kolumny pieszych, -);nslmu

zamier zmiany pasa ruchu przaz wydggmizcs praws rdi

* Zjed2 dazodnym hukiem na pas uchuy, po ktérym poruszshel si praed provetapi smism do
wypreadzania

* bontymey jazde modlinis blisko prawe krawedai jedni.

WjeS miamy 56 whi o2 wyprzadzanie pojaziu skrecy rage w lawo:

Pojazd skracg a0y w12wo jast wypadzany z prawsj strony,
Podezas nalofy zachowaé odstap,

nie muigjszy nizlm.
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Scenariusze
- zakres tematyczny

Odpowiedzialno$¢ prawna dzieci i miodziezy,
Profilaktyka antynarkotykowa, antyalkoholowa,
Przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej,
Przeciwdziatanie przemocy domowej,

Zachowania w sytuacji powodzi, burzy.



Cechy programu

Nowatorskie przedstawienie zagadnien problemowych,
Ograniczenie do niezbednej terminologii z pominieciem
nieistotnych szczegotow,

Zawiera sugestie aktywizowania ucznia (poprzez
konkretne obserwacje, doSwiadczenia i eksperymenty).

Wystandaryzowane i niezawodne propozycje
sprawdzania i oceniania osiggniec uczniow.



Stan obecny
2014 ROK - PRACE AKTUALIZACYJNE PROGRAMU

k>Czes€ Aniu, tu
Wojtek mam 40 |at
Chetnie Cie poznam. jeadni.

v
s

v wykong manewy
7 i

ZAWRACANIE

jezdnia po kidrsj zamierza jechad po zawrdcamiu.

Zawracs nie moma:
v wtunslach, na mostach, na wiaduktach

2 namalowana jast linia ciggta

j2dz modliwie blisko praws) krawadzi jezdni

w ktdrych mogloby to zagsazad bazpieczastwn

Podczas zawsacania kisnujcy zobowi gzany jest uatapic pierwazatstwa wazystkis

Yw 2 wstawiono mak: , zakaz zawracanis” lub  zakaz sheste w lawo”

i2) obok nieruchomsj przaszkody na drodze.

na przgjazdach kolgjowych

a2l przy

Dbazpieczny odstap, ok.
1.m. od przeszkody.
Omijaniz jest
zabsonions:

.‘< Upown i | ropoczit omjane. v przad

pzgiciem dla
piaszych, gdy
inny pojazd
zatezymat sie
aby prazpucic
piazych




Rekomendacje programu

Program uzyskat pozytywna opinie:




Program znajduje sie na stronie
KWP zs. w Radomiu

Link do strony:
www.kwp.radom.pl/edukacja-dla-bezpieczenstwa,aw30,80



~Pamietaj, ze wszystko co uczynisz w zyciu
zostawi jakis slad. Dlatego miej swiadomosc¢

tego co robisz’.

Paulo Coehlo
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Dziekuje za uwage



