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prof. dr hab. Anna Firkowska-Mankiewicz

Akademia Pedagogiki Specjalnej

im. Marii Grzegorzewskiej

SamodzielnoSd i samostanowienie jako wartoSci i wyzwania

(abstrakt)

W moim wyst4pieniu chca powiedzie6 o tym, czym jest samodzielno$d

(umiejgtno66 maksymalnie niezaleLnego radzenia sobie w r62nych obszarach 2ycia - np.

w zakresie samoobslugi, poruszania sig w przestrzeni fizycznej i spolecznej,

porozumiewdnia sig, zaspokajaniapotrzeb bytowych, pracy zawodowej,Zycia rodzinnego,

religijnego, rekreacji) i samostanowienie (mozliwoSd dokonywania wybor6w

i podejmowania decyzji, w tym zwlaszcza decyzji o charakterze prawnym). Chca pokazaf

nastgpnie, dlaczego samodzielnoS6 i samostanowienie sq wartoSciami cenionymi przez

ludzi i czy osobom z niepelnosprawnoSciami, a zwlaszcza z niepelnosprawno$ci4

intelektualn4 dawano w przeszlo$ci szansg na realizowanie tych wartoSci.

A jak jest obecnie? Co na ten temat m6wi4 dokumenty migdzynarodowe

(m.in. Standardowe Zasady Wyr6wnywania Szans Os6b Niepelnosprawnych i Konwencja

ONZ o Prawach Os6b z NiepelnosprawnoSciami, a jakie sQ realia w zakresie

samodzielnego Zycia i samostanowienia os6b z niepelnosprawnoSciami? Chca

skoncentrowai sig zwlaszcza na szczeg6lnie istotnej kwestii zdolnoSci do czynnoSci

prawnych tych os6b truZqcych zaniedbaniach w tym wzglgdzie w polskim prawie; prawo

to preferuje ubezwlasnowolnienie calkowite, podczas gdy tendencje Swiatowe id4 w

kierunku rezygnacji z ubezwlasnowolnienia na rzecz instytucji wspieranego

podejmowania decyzji.
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dr n. med. Maria Borkowska

Adaptacja funkcjonalna w rehabilitacji medycznej dzieci i mlodzieZy

z niepetnosprawnoSci4 ruchow4

(abstrakt)

Rehabilitacja definiowana jest jako wielokierunkowe dzialania majqce na celu

przywracanie utraconych sprawno5ci lub wyrabianie czynno$ci zastgpczych

wyr6wnuj4cych ubytki funkcjonalne. Szczeg6lnego znaezenia nabieraj4 te

wielokierunkowe dzialania u dzieci i mlodzie?y z niepelnosprawnoSci4 ruchow4, gdzie

rehabilitacju ,.rldy"rna SciSle wipLe sig z psychopedagogic znq. Adaptacja funkcjonalna

jest podstalv4 w osiqganiu samodzielno$ci pozwalaj4cej na jak najpelniejsze uczestnictwo

w zyciu codziennym, zdobywaniu wiedzy i w przysztoSci zatrudnienia. Na ten aspekt

coraz bardziej zwraca sig uwagg w medycynie, w metodach stosowanych u dzieci

i rr*odzie2y z niepelnosprawnoSciq ruchow4. Jest to zgodne z obecnymi zaleceniami

zawarlymi w migdzynarodowej klasyfikacji funkcjonowania (ICF) i jej wersji dla dzieci

irrrtodzie?y (ICF-CY).

Z okazji jubileuszu 90 lecia pracy na rzecz dzieci w Osrodku ,,Helen6w" na

podkreSlenie zasluguje fakt opracowania tam i wdro2enia nowatorskiego i nadal

aktualnego podejScia do usprawniania dzieci i mtodzie2y z niepelnosprawnoSci4 ruchow4.

Dokonal tego zesp6l profesjonaiist6w pracuj4cych pod kierunkiem dr Jeruego Serejskiego

ju2 na kilkana$cie lat przed opracowaniem oraz rozpowszechnieniem migdzynarodowej

klasyfikacji funkcjonowania (ICF). Utworzenie w O6rodku TPD Helen6w pionierskiego

Wydziatu Wieloprofilowego Usprawniania w Kolegium Ksztalcenia Zawodowego TPD

pozwolilo na wyksztalcenie wielu specjalist6w pomagajqcych dzieciom i mlodzie?y

z niepelnosprawnodci4 ruchow4 w osi4ganii coraz wigkszej samodzielnoSci. ZaloLenia

programowe i doSwiadczeria tam nabyte s4 wykorzystywane i kontynuowane w wielu

wydzialach wylszych uezelni zar6wno medycznych jak i pedagogicznych.
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dr B arbara Marcinkowska
Akademia Pedagogiki Specjalnej
im. Marii Grzegorzewskiej

Usamo dzielnienie rrrto dzieLy ze zloilon4 niepetnosp rawno S ci4
- mo2liwoSci i ograniczenia

(abstrakt)

,,2 ekologicznego punktu widzenia warto pytat o to,
w jakim iwiecie Lycie z danym upoiledseniem mialoby sens

i w jaki spos'b mo2na *n n,,iLi::{y{o:;,:,;;

NiepelnosprawnoSi zlohona nie jest sumQ skladaj4cych sig na ni?
niepelnosprawno6ci, ale stanowi swoist4, odrgbn4 i zloionq ca1o$6. Nie jest zatem
mozliwe dokonanie charakterystyki funkcjonowania osoby ze zlohon4
niepelnosprawno5ci4, poniewaZ kaLda stanowi odrgbnq, swoist4 jednostkg

k l i n i  c z n q .
Rozmiar zjawiska molna pr6bowad wyobrazii sobie analizujqc r6hnorodnoSd

kombinacji rodzaj6w i stopni niepelnosprawnoSci (schemat 1.)

nwn ozrpSdn czrrnv n62Np
KOMBINACJE

r o wrELE wr4cEl
INDYWIDUALNYCII
CHARAKTERY,S- YK

Schemat I. Niepetnosprqwnoft intelektualna z uszkodzeniem ostroici wzroku.

W przypadku rozpoznania u osoby niepelnosprawnoSci zLo2onej zazwyczaj jedna

z nich przyjmuje dominuj4c4 rolg. Ma to znaczenie dla planowania i skutecznego

przeprowadzenia proces6w: wspomagania rozwoju i edukacji. W sytuacji

wsp6iwystgpowania niepelnosprawno5ci intelektualnej, aznaje siE jq za dominujqc4 i to

ona w pierwszej kolejno6ci wyznaczaj4c4 dob6r odpowiednich metod i form pracy

z dzieckiem. Usamodzielnianie os6b ze zlolonq niepelnosprawnoSci4 jest zazwyczaj

procesem dlugotrwalym i uzalehnionym nie tylko od moZliwoSci i ograniczen, osoby ale

takZe Srodowiska.
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