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Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi Nr 68
Warszawa — Zoliborz, ul. Or — Ota 5
EKOLOGIA W PROMOCJI ZDROWIA

Chcielibysmy przedstawi¢ Panstwu prezentacje osiagnie¢ szkoly w ramach
podejmowanych przez nas dziatan na rzecz ekologii.

Od wielu lat mocna strona szkoly sa dzialania ekologiczne. Szkota bierze udziat
w licznych  akcjach na rzecz $rodowiska, w  ktérych zdobywa nagrody
1 certyfikaty. Jeste§my inicjatorami wielu przedsigwzi¢¢ w dziedzinie ekologii na terenie
Zoliborza. Zapraszamy uczniéw, nauczycieli, rodzicow i spoteczno$¢ lokalna do udziatu
w konkursach, spotkaniach i przedstawieniach.

Wszystko zaczelo si¢ od ogrodka szkolnego i stojakow na rowery.
Wokot szkoty byl dos$¢ smutny, rzadko przez nas odwiedzany ogrédek szkolny.
Postanowili$my to zmieni¢ i przy okazji wygospodarowac troch¢ miejsca na upragnione
przez ucznidéw, rodzicow i niektorych nauczycieli stojaki na rowery. Wszyscy wziglismy
si¢ do pracy. ZaczgliSmy zbiera¢ fundusze, szuka¢ sprzymierzencoOw i Sponsorow.
* Nawiazali$my wspolprace z Zespotem Szkédt Terendw Zielonych w Radzyminie, ktory
przeprowadzit warsztaty dla uczniow klas V i pomdgl nam zaprojektowaé ,,Zielony
Ogrod Nauki”.
* Przygotowali$my szkoleniowa rad¢ pedagogiczna ,,Bezpieczna hodowla roslin — ro$liny
niebezpieczne”.
+ Sklep Leroy Merlin CH Arkadia udzielit nam rabatu na zakupy zwiazane z zatozeniem
przyszkolnego ogrodu.
« Uzyskali$my ogromne wsparcie finansowe Wydziatu Ochrony Srodowiska Urzedu
Dzielnicy Zoliborz.
+ Od rodzicéw, mieszkancéw Zoliborza i przyjaciét szkoty pozyskaliémy roéliny.
+ Uczniowie Zespotu Szkot nr 31 wykonali metalowe stelaze i ozdobne miedziane liscie
na $ciezke¢ dydaktyczno-przyrodnicza wokot naszej szkoty.

Z pomoca rodzicéw szybko uporzadkowaliSmy ogrodek, posadziliSmy nowe rosliny,
zalozylismy rabaty, ktérymi opiekuja si¢ poszczegolne klasy. Zorganizowalismy miejsce
do prowadzenia zaje¢ lekcyjnych, spotkan z rodzicami czy zbidrek harcerskich.
Ciekawym elementem naszego ogrodu jest ,,Sciezka zmystow” — specjalnie przygotowane
podioze (szyszki, darn, zwir). WytyczyliSmy tez $ciezke¢ edukacyjno-przyrodnicza, ktéra
wzbogaca wiedzg najmtodszych uczniow 1 ucznidw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi.

Aby wzbogaci¢ nasza wiedzg na temat ro$lin 1 zdoby¢ do$wiadczenie w ich pielggnacji
zorganizowalismy dla wszystkich klas konkurs ,,Sala w kwiatach”. Przez caty rok
uczniowie gromadzili informacje o klasowych roslinach i prowadzili hodowlg roslin
ozdobnych.

W ramach dziatalnos$ci ,,Szkot dla Ekorozwoju” sponsor programu Bank HSBC zakupit
krzewy, ktore zostaly zasadzone w przyszkolnym ogrodzie.
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Postepowanie z odpadami
Segregacja $mieci nie ma juz dla nas tajemnic 1 jest dla nas bardzo wazna.
Uczniowie klas starszych przeprowadzili specjalne warsztaty dla dzieci z klas I-I1I,
na ktorych uczyli mlodszych kolegow zasad segregacji. W szkole pojawity si¢ specjalne
pojemniki na $miecie. Systematycznie zbieramy zakretki, makulature i baterie. Wiemy,
ze dzigki temu mozemy pomoc nie tylko naszej planecie, ale tez potrzebujacym, a takze
gromadzi¢ fundusze na wlasne potrzeby.
W ramach ogoélnopolskiego programu ,,Zuzyty sprzgt elektroniczno-elektryczny”
zorganizowaliSmy dzien otwarty dla catej spolecznosci szkolnej pt. ,,Kazdy uczen wie,
co zrobi¢ z ZSEE”.
Osrodek Dziatan Ekologicznych ,,ZRODEA” przekazal naszej szkole 10 pojemnikéw
do segregacji odpadow.

Zoliborz to nasza pigkna zielona dzielnica

Przeprowadzajac  szereg dziatan  ekologicznych, szkota m.in. przystapita
do ogolnopolskiego projektu ,,Szkoty dla Ekorozwoju”, koordynowanego  przez
Fundacje Partnerstwo dla Srodowiska oraz Fundacje GAP Polska.

Nasi uczniowie opracowali  trase wycieczki po Zoliborzu, ktora zostata wydana

w formie folderu, a nastgpnie przekazana zainteresowanym mieszkancom dzielnicy. Aby
dobrze przygotowac si¢ do opracowania tras wycieczek po dzielnicy zorganizowalismy:
ogolnoszkolny  konkurs fotograficzny ,M6j Zoliborz”, dla klas pierwszych
,Charakterystyczne miejsca, ktére mijam, idac do szkoty” , dla drugoklasistow ,,Palcem
po mapie Zoliborza”, dla trzecioklasistow ,,Drzewo genealogiczne”, dla czwartoklasistow
,Moje ulubione miejsca na Zoliborzu”, dla klas V i VI-tych ,,.Cztery pory roku na
Zoliborzu™ .

Dla wychowankéw 1 ucznidw zoliborskich placowek o$wiatowych zorganizowaliSmy
konkurs plastyczny ,,Zielone zakatki Zoliborza”. Patronat nad konkursem objal Burmistrz
Dzielnicy Zoliborz, oraz Prezydium Rady Rodzicow przy naszej szkole. Konkurs
popularyzowat wiedzg o dzielnicy 1 pokazywat jej pigkno.

Nasze ekologiczne dzialania zostaty docenione.

Otrzymali$my Zielony Certyfikat I stopnia Fundacji Osrodka Edukacji Ekologiczne;.
Jestesmy ,,Szkota z klimatem”, tytut ten zostat przyznany szkole przez Fundacj¢ ,,Nasza
Ziemia” za program wiasny ,,Aktywni dla klimatu”.

Laureatem Narodowego Konkursu Ekologicznego — ,,Przyjazni Srodowisku” w kategorii
Promotor Ekologii

OtrzymaliSmy Certyfikat Promotora Recyklingu Os$rodka Dziatan Ekologicznych
,ZRODLA” idwukrotnie Certyfikat Lokalnego Centrum Aktywnosci Ekologicznej
Fundacji Partnerstwo dla Srodowiska.

Happening ekologiczny
Chcac przyblizy¢ mieszkancom Zoliborza problemy ekologii, Zzorganizowalismy
happening pod hastem ,,Zatrzymajmy globalne ocieplenie! To globalne ostrzezenie!”
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Przemarsz ulicami Zoliborza zakonczyt si¢ pod Urzedem Dzielnicy, gdzie razem
z przedstawicielami wladzy zasadziliSmy drzewko, wisnig¢ kanzan, dla upamigtnienia tego
waznego dla nas wydarzenia.

Oszczednos$¢ energii i wykorzystanie odnawialnych Zrédel energii.

W klasach piatych i széstych na lekcjach przyrody zostaly przeprowadzone zajgcia
na temat odnawialnych zrédet energii. Uczniowie tych klas brali udziat w konkursie
literackim "Moja przygoda w §wiecie energii przysztosci", ktdrego organizatorem jest
Operator.

Starsi uczniowie przygotowali (w ramach kota przyrodniczego) warsztaty dotyczace
oszczedzania energii, ktore poprowadzili wraz z nauczycielem przyrody w klasach I-111.

Dla uczniéw naszej szkoly a takze ucznidw szkot z Zoliborza oglosiliémy konkurs
"ALTERNATYWNE ZRODLA ENERGII". Polegat on na przygotowaniu referatu
o jednym, badz dwoch wybranych przez siebie alternatywnych zrodiach energii.
Najlepsze referaty zostaly nagrodzone, a autorzy zaproszeni do ich wygloszenia
na sympozjum w dn. 12.04.2010r. Podczas sympozjum wszyscy uczestnicy konkursu
zostali zaproszeni do dyskusji panelowe;j.

Na dachu naszej szkoly zamontowany =zostal panel fotowoltaiczny, ktory zasila
wyswietlacz zegara przy wejsciu do szkoly.

Warszawa stolica czystosci
Uczniowie klas I-1IT tez aktywnie dzialaja na rzecz ekologii. Zbieraja surowce wtorne,
przygotowuja przedstawienia, uczestnicza w konkursach plastyczno-literackich, pielegnuja
swoje rosliny w ogrédku szkolnym 1 w klasie.
Klasa IIb zostata laureatem konkursu EKO-SONG organizowanego przez Zarzad
Oczyszczania Miasta.
Realizujemy Miejski Program Edukacji ekologicznej dla przedszkoli 1 szkot
podstawowych ,,Warszawa stolica czystosci”.
W naszej szkole realizowany byt program edukacji ekologicznej dla ucz. kl. IV-VI
»Od poznania do dziatania” w ramach pakietu ,,Gospodarowanie odpadami
w Warszawie”.

Dzielenie si¢ wiedza
W ramach dzielenia si¢ wiedza i do$wiadczeniami rozestaliSmy do szkoét Bielan,
Bemowa, Woli i Zoliborza zbidr scenariuszy zaje¢ o tematyce ekologiczne;.
Prowadzimy zajgcia otwarte dla rodzicow 1 innych nauczycieli. ByliSmy organizatorami
forum ekologicznego, w ktorym uczestniczyli rowniez zainteresowani rodzice naszych
uczniéw. W 2010 r. przy wspolpracy z Fundacja GAP Polska byliSmy organizatorami
w Urzedzie Dzielnicy Zoliborz konferencji na temat ,,Z energia na rzecz klimatu”.
Prowadzimy zajecia dla studentow. Aktywnie uczestniczymy w festynach dzielnicowych.
W pazdzierniku 2010r gosciliSmy przedstawicieli panstw z Europy Wschodniej i Azji
W styczniu 2011r. odbyta si¢ wizyta przedstawicieli Gruzji ds. inicjatywy zdrowego stylu
zycia, zainteresowanych programem ,,Szkota Promujaca Zdrowie”.
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W latach 2009 — 2011 realizowaliSmy program Comenius Agenda 21: , Konsumujmy
mniej, tak aby starczylo dla wszystkich. Wspolpracowali§my ze szkotami z Wtoch, Turcji
I Hiszpanii. W maju 2011r. w naszej szkole odbyta si¢ wizyta podsumowujaca trzyletnia
dziatalnos¢.



