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PRZEDSZKOLE SPECJALNE
NR 208 W WARSZAWIE

Nasze przedszkole istnieje od 1966 r. Powstato ono jako pierwsze w Polsce
przedszkole specjalne dla dzieci niepetnosprawnych intelektualnie w stopniu
umiarkowanym i znacznym. W naszej placowce od wielu lat uczg sie dzieci z
autyzmem. Do niedawna uczeszczaty one do przedszkolnych 10 osobowych
grup, w ktorych byty rowniez dzieci z innymi schorzeniami i roznym stopniem
niepetnosprawnosci intelektualnej i ruchowe.

We wrzesniu 2010 roku otworzyliSmy grupe tylko dla dzieci z autyzmem, do
ktorej zapisanych zostato i obecnie uczeszcza 5 chtopcow.

Na bazie zesztorocznych obserwacji oraz uzyskania pozytywnych efektow
pracy wytgcznie z dzieCmi autystycznymi , w tym roku szkolnym powstat
kolejny taki oddziat. W nowej grupie edukacje przedszkolng rozpoczeto
kolejne 5 dzieci z autyzmem.



FAKTY CZY MITY -
PRZEDSZKOLE SPECJALNE WIDZIANE OCZAMI RODZICOW

“Przedszkole'specjalnes
Obawy rodzicow przed ta forma
ksztatcenia

Nabywanie, przejmownie niepozgdanych, trudnych

1
—[ Zatrzymanie rozwoju dziecka J

Brak kontaktu ze zdrowymi rowieSnikami, wptynie
niekorzystnie na rozwoj spoteczny dziecka

S

Czy nauczyciele sg odpowiednio przygotowani
merytorycznie do pracy z dzieckiem autystycznym

Opracowanie na podstawie informacji zebranych w anonimowej ankiecie wsréd rodzicéw dzieci z grupy VIl z Przedszkola Specjalnego nr 208 w Warszawie




EWALUACJA OPINII RODZICOW DOTYCZACA PRZEDSZKOLA SPECJALNEGO PO
ROKU EDUKACIJI ICH DZIECKA W SPECJALNEJ GRUPIE DLA DZIECI Z

AUTYZMEM

Wszyscy rodzice dostrzegaj
duze postepy w rozwoju
swojego dziecka
szczegblnie w zakresie:
komunikacji oraz
kompetencji spotecznych

Plusy jakie dostrzegajg rodzice w tej formie
ksztatcenia to: mata grupa, specjalistyczne
przygotowanie nauczycieli, stosowane metody
pracy, indywidualizacja podejScia do dziecka,
formy wspotpracy z rodzicami, specjalistyczne
zajecia dodatkowe tj logopedia, terapia Sl,
rehabilitacja , muzykoterapia, terapia widzenia

Kontakt z innymi rodzicami
dzieci z autyzmem,
wymiana dosSwiadczen,
wsparcie

Obawy

Brak kontaktu ze
zdrowymi
rowiesnikami
»izolacja”

JednoczeSnie obawa przed
inng formg ksztatcenia tj.
placowkg integracyjna,
masowa, gdyz nie zapewniajg
tych pluséw co placowki
specjalne




GRUPA DLA DZIECI Z AUTYZMEM W PRZEDSZKOLU
SPECJALNYM NR 208 W WARSZAWIE

W grupie dla dzieci z autyzmem uczy sie 5 chtopcow w
wieku 5-7 |at.

4 chtopcow uczeszcza do placowki 2 rok szkolny
Jeden z chtopcdw uczeszcza 3 rok szkolny

Dwoch chtopcow dodatkowo objeta jest programem
,OSsrodka dla Dzieci i Os6b Dorostych z Autyzmem oraz
Ich Rodzin SYNAPSIS”

W przedszkolu chtopcy uczeszczajg na specjalistyczne
zajecia dodatkowe w wymiarze 1godzinny/tygodniowo
t.j: logopedia, terapia Sl, rehabilitacja, muzykoterapia



CELE TERAPII W PRZEDSZKOLU SPECJALNYM

Dziecko poznaje normy i zasady spoteczne
obowigzujgce w grupie
Rozwija umiejetnos¢ zabawy

Nasladuje i uczy sie nowych wzorcow zachowan
akceptowanych spotecznie

Rozwija umiejetnosci komunikacyjne

Uczy sie nawigzywania kontaktow spotecznych z
rowiesSnikami

Cele te chcemy uzyskac poprzez udziat dzieci w:



/Zajeciach grupowych
Zabawach tematycznych
/Zajeciach ruchowych

/Zajeciach plastycznych
Zajeciach muzyczno-ruchowych
Zajeciach indywidualnych

Zajeciach w specjalistycznych pracowniach t.j: sala
doswiadczania Swiata, sala doswiadczen kulinarnych
,Auchcikowo”, sala zabaw

Podczas tych wszystkich zaje¢ dzieci uczg sie
nawigzywania kontaktow z rowieSnikami,
wspotdziatania podczas roznych aktywnosci,
przestrzegania norm i zasad obowigzujgcych w grupie
oraz skutecznej komunikacji




METODY PRACY WYKORZYSTYWANE TO:

metoda Marii Montessori,
metoda Integracji Sensorycznej,
terapia sensoryczna C. Delecato,

metody wspomagania umiejetnosci
komunikacyjnych AAC,

metoda aktywnego stuchania B. Strauss,
metoda czytania sylabowego wg Jagody
Cieszynskiej,

Plany aktywnosSci



Kazdy z ucznidw swoja terapie rozpoczyna od
pracy w oparciu o program stymulacyjny tzw.
,sekwencje” ktory jest wykonywany z dzieckiem w
przedszkolu oraz w domu przez rodzicow

Obecnie wiekszoS¢ chtopcow przeszta na plany
aktywnosci. Jeden z chtopcow pracuje jeszcze w
oparciu o petng sekwencje.

Cata praca oparta jest o metody wspomagania
umiejetnosci komunikacyjnych AAC:
wykorzystujemy PCS, gesty Makaton, w sall
chtopcy majg porozwieszane podreczne tablice do
komunikacji dotyczace: aktywnosci, podstawowych
zwrotow do komunikacji, 2 chtopcow korzysta z
indywidualnych ksigzek do komunikacji




Porozmawiajmy

Wykorzystywanie Metody AAC znaczgco wplyneta na rozwdj
kompetencji komunikacyjnych i spotecznych chiopcow: @ Q

Whioski:

Dzieki tym wszystkim dziataniom podjetym przez caty rok szkolny u dzieci bardzo rozwineta sie mowa
werbalna i stata sie ona spotecznie komunikatywna. Szczeg6lnie u jednego z chtopcow nastgpit bardzo duzy
rozw6j mowy spontanicznej, ktorag postuguje sie w celu wyrazania swoich pragnien, potrzeb, oraz obecnie
dzielenia sie tym co sie wydarzyto. Chtopiec buduje proste wypowiedzi ztozone z 2-3 stdw. Rowniez u innego
z chtopcow nastgpit duzy postep w zakresie kompetencji komunikacyjnych. Chtopiec potrafi korzystac z tablic
komunikacyjnych oraz ksigzki do komunikacji. Za pomocg PCS przekazuje swoje potrzeby, potrafi utozyc
wypowiedz ztozong 2-3 PCS np. ,chce Ci cos powiedzie¢”, ,daj mi to”, ,ksigzke”. W zakresie mowy werbalnej
rowniez nastgpit duzy postep. We wrzesniu chtopiec ten wypowiadat jedynie pojedyncze gtoski, krzyczat, nie
miaty one wiekszego znaczenia komunikatywnego. Obecnie potrafi wypowiadaC oraz przeczytac gioski,
sylaby, nazywaC przedmioty w otoczeniu, oraz powtarzaC wiele stdbw na zgdanie. Mowa jest jeszcze
znieksztatcona artykulacyjnie ale w duzym zakresie zrozumiata. W przypadku pozostatych dzieci, ktorzy
posiadajg duzy zasob stownictwa, jednak na co dzien mato sie nim postugujg, nastapit duzy postep w
zakresie spontanicznego przekazu komunikatu, oraz ten przekaz nabrat charakteru informacyjnego.

Stosowanie komunikacji wspomagajgcej wsrod naszych chiopcow spowodowata, Ze co raz wiecej
wokalizujg, probujg powtarzaé ustyszane stowa, ich komunikacja stata sie spotecznie uzyteczna

Postepy te potwierdzajg wynik Kwestionariusza PPAC, PAC-1 Gunzberga. U wszystkich
chtopcow najwiekszy postep nastapit w zakresie ,Komunikacji”.




Zajecia muzyczno- ruchowe z wykorzystaniem metody
aktywnego stuchania B. Strauss, stuchanie muzyKi
gotyckiej, etnicznej, klasycznej potagczone z
wokalizowaniem samogtosek, oraz spontaniczng
aktywnoscig ruchowa.

Dzieci bardzo Ilubig te zajecia, chetnie w nich
uczestniczg bardzo zywo i entuzjastycznie reagujg na
prezentowane utwory. Podczas zaje¢ dzieci wczuwaja
sie catym sobg w rytm i nastr6j muzyki etnicznej,
ludowej, poprzez rozpoznawanie ciatem zmian W
muzyce uwrazliwiane sg na strukture, budowe
utworu, jego rytm i nastrdj, spontanicznie w rytm
muzyki wokalizujg gtoski.

Aktywne stuchanie jest wspaniata forma rozwijania u dzieci
umiejetnosci nasladowczych, komunikacyjnych oraz
umiejetnosci wechodzenia w interakcje spoteczne z druga
0Soba.
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PEDAGOGIKA MARII MONTESSORI pase pziecku szanse

WSZECHSTRONNEGO ROZWOJU: FIZYCZNEGO, DUCHOWEGO, KULTUROWEGO |
SPOLECZNEGO; WSPIERA JEGO SPONTANICZNA | TWORCZA AKTYWNOSC.

Dzieki pracy z dzieCmi tga metoda:

dzieci potrafig same dokona¢ wyboru, na
jakim materiale chcg pracowac

lubig powtarzac¢ ¢wiczenia,

bardzo dtugo sie koncentrujg pracujac
na ulubionym materiale,

nie domagajg sie nagrody za dobrze
wykonane zadanie

odnalezienie u dzieci zdolnosci
matematycznych oraz jezykowych
Chtopcy najchetniej pracujg na materiale
matematycznym oraz jezykowym:
potrafig liczy¢ w zakresie 20, teraz
wprowadzamy materiat do 100

Dwoch chtopcow nauczyto sie pisac,
pracujgc najpierw na literach szorstkich,
nastepnie na ruchomym alfabecie,
potrafig podpisywac i odczytywac proste
rzeczowniki



http://alezabawki.co/montessori-premium/sensoryczne/pudelka-dzwiekowe-pomoce-montessori
http://alezabawki.co/montessori-premium/sensoryczne/tabliczki-szorstkie-gladkie-pomoce-montessori
http://alezabawki.co/montessori-premium/matematyka/plytki-z-cyframi-do-belek-numerycznych-pomoce-montessori
http://alezabawki.co/montessori-premium/matematyka/puzzle-cyfry-1-10-pomoce-montessori
http://alezabawki.co/montessori-premium/matematyka/belki-numeryczne-pomoce-montessori
http://alezabawki.co/montessori-premium/matematyka/tablica-seguina-pomoce-montessori

INTEGROWANIE DZIECI Z SRODOWISKIEM

LOKALNYM

Duzy nacisk kifadziemy na rozwdj umiejetnosci
komunikacyjnych, spotecznych w codziennym Zzyciu, oraz
praktycznym dziataniu.

Cele te realizujemy poprzez:

Integrowanie  dzieci ze  Srodowiskiem  lokalnym:
organizujac wyjScia poza teren przedszkola, celem
wykorzystywania nabytych umiejetnosci komunikacyjnych,
spotecznych w codziennym zyciu

Wychodzimy do sklepow, ksiegarni, na poczte, do teatru,
muzeum, parku, na place zabaw -robimy zakupy
wykorzystujgc PCS, komunikatory oraz mowe werbalna.
MysSle, ze te wyjScia znaczaco wptywajg na rozwoj
spoteczny i umiejetnosci komunikacyjne dzieci.

Raz w miesigcu wychodzimy z dzie¢mi do zaprzyjaznionego
przedszkola. Podczas takich spotkan dzieci uczestniczg we
wspolnych zajeciach, oraz maja czas na zabawe ze
zdrowymi rowiesSnikami

W caly ten proces integrowania dzieci ze Srodowiskiem
aktywnie wtgczmy rodzicow: w formie piknikdw rodzinnych,
wspolnych wycieczek. Raz w miesigcu rodzice uczestniczg
wraz dzie¢mi w zajeciach podczas ktorych wspoélnie sie
bawimy.
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