Jaszym celem jest
zapewnhienie

bezpieczenstwa
mieszkancom
Mazowsza

Warszawa, dnia 15 listopada 2011 roku
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| Uzytkownicy motocykli
B Rowerzysci
M Uzytkownicy samochodow
ciezarowych

M Motorowerzysci

W Uzytkownicy innych
pojazdoéw
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DZIAtANIA

PROFILAKTYCZNE




ochrona zycia i zdrowia oraz
mienia przed bezprawnymi
zamachami naruszajgcymi
te dobra

wykrywanie przestepstw
i wykroczen oraz sciganie
ich sprawcow

ZADANIA POLICHI

/wybrane/

inicjowanie i organizowanie dziatan
majacych na celu zapobieganie
ochrona bezpieczenstwa popetnianiu przestepstw i wykroczen

i porzadku publicznego oraz zj'awi.skonj kryminogenny.m
i wspotdziatanie w tym zakresie
Zz organami panstwowymi,
samorzadowymi
I organizacjami spoteczny




Dziatania profilaktyczne Polic;ji
-profilaktyka, edukacja, prewencja-

Priorytety Cel

nauka
bezpiecznych
zachowan

ksztattowanie
prawidtowych nauka podstaw akcje zapewnienie
rozmowy . . .
postaw dotyczacych : . i programy bezpieczenstwa
e indywidualne . o
spotecznych odpowiedzialno . . edukacyjno- dzieci
o o : i prelekcje : . 0
dzieci $ci prawnej profilaktyczne i mtodziezy
i mtodziezy

i sposobow
radzenia sobie
w sytuacjach
zagrozenia




,,Raemy i uczymy ratowac” §,,,.e.h;,f.e;;‘?s
= ) Swiatect
" w Radomiu %%‘*p“"ﬁnyﬁ

W dniu 23 wrzesnia br. w Galerii Stonecznej w Radomiu odbyt sie finat konkursu
"Ratujemy i Uczymy Ratowa¢” zorganizowany przez WRD KWP zs. w Radomiu wspdlnie z fundacjg WOSP.
IFinalisci konkursu (6 druzyn) walczyli o Puchar programu ,Ratujemy i Uczymy Ratowaé¢” oraz cenne nagrody
rzeczowe. Do konkursu zgtosito sie prawie 100 szkét.

Swoja obecnoscia final konkursu uswietnili: Wiceminister Edukacji Narodowej Krystyna Szumilas,
| Zastepca Mazowieckiego Komendanta Wojewoddzkiego Policji mt. insp. Rafat Batkowski, przedstawiciele
Komendy Gtéwnej Policji, a takze wolontariusze Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy na czele z prezesem
fundacji Jerzym Owsiakiem.

Finalisci konkursu:

| miejsce — Szkota Podstawowa nr 15 w Radomiu
Il miejsce — Szkota Podstawowa w Miedzyborowie
lII miejsce — Szkota Podstawowa w Bozewie

Oprécz gtownego konkursu, odbyt sie rowniez konkurs ,Kibice z Klasg”, ktéry wygrata Szkota
Podstawowa w Borowem.




Fundusze Europejskie

- w drodze do szkoty

g i S Wspolna akcja Ministerstwa Rozwoju Regionalnego i
4“: YA L Sy ey

M‘ n } -.‘ 3 S - >

Mazowieckie] Komend)

. dy Wojewddzkie] Policji. Fu ndusze Europe-
\ jskie pomagaja poprawic bezpi

eczenstwo ucCznNiow na (1!’()\'_].1('\’

W oparC|u 0 porozumienie zawarte w dniu 19 pazdziernika 2009 r.
mledzy Mazowieckim Komendantem Wojewodzkim Policji i Ministrem Rozwoju

4 eglonalnego, realizowany jest wspolny projekt edukacyjny pn. ,,Fundusze

e 3

© Europejskie w drodze do szkoty”. W projekt wiaczyli sie takze : aktorka Joanna
- Jabtczynska, piesciarz Przemystaw Saleta oraz lubiany przez dzieci dziennikarz
” - Michat Juszczakiewicz. Il edycja kampanii rozpoczeta sie w dniu 27 wrzesnia br

W drodze
do by




jgtywy na rzecz BRD
2008-2011

Zabtysnij na drodze”

To realizowana od 2008 r. wspdélna kampania mazowieckiej Policiji,
Urzedu Miejskiego w Radomiu oraz Towarzystwa Ubezpieczen
UNIQA S.A.

Jej cele to: promowanie wsrod pieszych i rowerzystéw noszenia

kamizelek i elementow odblaskowych, przekonanie
dyrektoréw szkot o koniecznosci egzekwowania
obowigzku noszenia przez uczniow ,odblaskow”.

Jednym z wazniejszych elementéw kampanii byty imprezy

masowe, podczas ktorych setki ubranych w kamizelki

odblaskowe rowerzystow przejechato ulicami Radomia. A
Policjanci WRD, Cezary Zamana i przedstawiciele wtadz ‘
miasta Radomia odwiedzili takze 3 radomskie gimnazja.
W dniu 13 pazdziernika br. odbyta sie jesienna odstona

0 wspé
Partnerzy akcjj:
S 24 y
e radom.pl




'hicjatywy na rzecz BRD
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Jedziesz? Nie klikaj!

Komenda Wojewoddzka Policji zs. w Radomiu wraz z firma
Polkomtel — operatorem sieci Plus, postanowili przypomnie¢
wszystkim kierowcom, aby uwazali na droge podczas
prowadzenia pojazdu. Do kilkunastu milionéw uzytkownikéw
sieci Plus trafity specjalnie przygotowane informacje /SMS/
mowiace o zagrozeniu, jakie stwarza nieprzestrzeganie tej
zasady. Akcje, ktora jest pierwszg tego typu kampanig
zakrojong na tak szerokg skale w Polsce, wspart

znany prezenter telewizyjny, a zarazem czynny

strazak - Kevin Aiston. Radom, dnia 11 maja 2011

IV Radomiska Wioesna Motocyklowa

Impreza, nad ktorg honorowy patronat objat Mazowiecki Komendant Wojewodzki Policji
i Prezydent Miasta Radomia odbyta sie 30 kwietnia br. i zainaugurowata kolejny sezon dla
motocyklistow.

Podczas festynu policjanci przypominali podstawowe zasady bezpiecznej jazdy na
motocyklu, apelowali o wtasciwe zachowania na drogach oraz przestrzegali przed skutkami
brawurowej jazdy i kierowania pod wptywem alkoholu. /




I Mazowiecka Drogowka dzieciom

e wspolna kampania z Caritas Polska i WORD Radom — cykl zajec
edukacyjnych dla dzieci z wybranych szkét wiejskich
na temat znajomosci przepisow i zasad obowigzujgcych
w ruchu drogowym, a takze zagrozen zwigzanych
z poruszaniem sie po drodze (realizowany w formie kolonii
w Osrodku Szkoleniowo-Edukacyjnym Diecezji Radomskiej
EMAUS).

/I Rowerem do szkoty

e akcja realizowana wspdlnie z Wydziatem Ochrony Srodowiska
Urzedu Miejskiego w Radomiu, majgca na celu promowania
roweru jako ekologicznego srodka transportu oraz
bezpiecznego poruszania sie rowerem po drogach — podczas
wiosennej edycji odwiedzono 18 radomskich szkot
gimnazjalnych.

g




kampanialinfermacyjna
KWP'zsiwiRadomiu) BP!Rolska) StataillRoland
Slostrizezeniali dla ilpodroznych

W Wydziale Ruchu Drogoweg: P zs. w Radomiu
opracowano projekt ulotki informujgcej o zagrozeniach
oraz jak ustrzec sie przed kradziezami. Ulotki bedg
dodawane do rachunku za paliwo na stacjach Statoil
na Mazowszu oraz przez funkcjonariuszy Policji
w czasie kontroli drogowej.

1 |

i

i
il

Publikacje w czasopismach BP Polska — ,,Biuletyn
Bezpieczenstwa” i ,,Biper”, adresowanych do
pracownikéw i klientéw flotowych korzystajgcych
z ustug stacji paliw BP.




nicjatywy na rzecz BRD

HISTORIA , MARIO” Motocyklisci to rownoprawni uzytkownicy drog

Internetowa kampania informacyjna zmierzajaca do

el it kreowania wzajemnego szacunku na drogach poprzez
poprawe relacji miedzy uczestnikami ruchu drogowego,
szczegllnie motocyklistami i kierowcami.

G

/ NURD 60+ —Ograniczenie!liczby ofiar wypadkow,drogowych wsrod osobstarszych

W
\

v' zachecanie osob starszych do korzystania z ,,odblaskéw” — po zakupach torba — kolejne
zakupy z torbg — rabat np. 1%;

v’ powszechne uswiadamianie osoéb 60+ w odniesieniu do bezpieczenstwa w ruchu
drogowym;

v' nawigzanie kontaktu i podjecie wspélnych dziatan z sieciami handlowymi Biedronka, Lidl,
PoloMarket etc. - sieciami handlowymi dominujacymi poza aglomeracjami
wielkomiejskimi.

Partnerzy: Wojewddzkie Osrodki Ruchu Drogowego, Instytut Transportu Samochodowego,
sieci handlowe, Policja, Mazowiecka Rada Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego.

Patronat: Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego. /

Termin: koniec czerwca br., petne wdrozenie od jesieni.




PROGRAM

EDUKACJA DLA BEZPIECZENSTWA

s

1. DOKUMENTY PORZADKOWE

1. Karta Uzgodniers Programu
2. Karta Aktualizacji (Uzgodnie) Programu
L WsTEP
i 1. Geneza Programu
Y 2. Ogéina charakterystyka Programu

3. Adresaci Programu
4. Warunki realizacji Programu
L. CELE KSZTALCENIA
1. Cele ogéine
2. Cele etapowe
IV. TRESCI NAUCZANIA

- v.
u VI. PROCEDURY OSIAGANIA CELOW KSZTAECENIA
.- VII. KONTROLA | OCENA OSIAGNIEC UCZNIOW
d VIll ZALECANE METODY | FORMY ORGANIZACYINE
IX. $RODKI DYDAKTYCZNE
99 X conumenTypovocczE

1. Tabele pogiadowe

Zalqcznik - Tabele Pogladowe
oty pode cruszenie Us
naruseenie Ustawy 0 0z ’
tawy 0 precowaziotan narkom
Tabelo e 31
w0 precissiiclon

Bezpieczenstwa” | =

'OPRACOWANIE PROGRAMU

KWPs. ), Dorota Pater;
Jon Borowski, Anna Kasborska, Katarzyna Kucharsk

'RODoN: Edyta Wojcik, Stawomir Adomiec;

Urzqd Miasta Radomia: Rys20rd Falek, Leszek Patyczka;

KM PSP: Pawe! Frysetok.

Program uzyskat pozytywna opinie:

KoM DANT
PANSTWOWE POZARY
NSTWOWES po. P
podinss] owski

!

28 st 2009+, 28 bsietnio 2009+

Komenda urayd
Missta Radomia

£5.w Radomiu




2009 r. - zamieszczenie na stronie internetowej scenariuszy zajec
oraz innych materiatdw dotyczgcych tworzenia i realizacji programu,

2010 r. - prezentacja programu wsréd licznych gremiow (m.in.
w MEN dla kuratoréw), podczas seminariow, konferencji etc.

2010 r. — szeroka promocja programu na terenie Radomia (m.in.
poprzez wystosowanie przez Wiceprezydenta Miasta Radomia pisma

do dyrektorow szkot i innych placowek edukacyjnych, zachecajgcego
do wykorzystania podczas pracy profilaktyczne] materiatu ,EdB”
oraz udostepnienie materiatu nauczycielom),

2011 r. — inspirowanie dyrektorow, nauczycieli oraz pracownikow
publicznych 1 niepublicznych szkét | placowek oswiatowych, do
szerszego korzystania z oferty programu (za posrednictwem
KMP/KPP z terenu garnizonu mazowieckiego),

2012r. - ...




- Zalozenia podstawowe




Element dziatan
podnoszacych
bezpieczenstwo
w szkole i poza

nig

Systemowa
edukacja na
kazdym poziomie
nauczania

g Wyposazenie

ucznidw w wiedze
i umiejetnosci
stuzace radzeniu
sobie ze
wspoétczesnie
identyfikowanymi
zagrozeniami.

Program
Edukacja dla

Qpieczeﬁstwa

A

ﬁ

Troska
o wiasciwa
edukacje dzieci
i mtodziezy

e

Uwzglednia
potrzeby
edukacyjne
uczniow
i Srodowiska.
Wspiera programy
wychowawcze

f ﬁ

Dorazne wsparcie
Policji, Strazy
Pozarnej, Strazy
Gminnych/
Miejskich

Odrebne godziny
lekcyjne (odrebny
przedmiot)




Cele Programu EdB

4

Zdobycie przez uczniow wiedzy i umiejetnosci
w zakresie bezpiecznych zachowan

Umiejetne reagowanie w sytuacjach zagrozenia

Witasciwy sposdb zachowania sie by nie stac sie
ofiarg przestepstwa/wykroczenia




id

teresowani

Gtowne obszary
zain

Bezpieczne
zachowania

Wychowanie
komunikacyjne

Przeciwdziatanie zagrozeniom,

w sytuacjach

patologiom
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Zalety EdB

e Nowoczesne, kompleksowe przedstawienie zagadnien,
zgodnie ze wspotczesng wiedzg

/
v

e Ograniczenie do niezbednej terminologii (bez szczegdétow)

e Propozycje aktywizowania dziatan ucznia poprzez konkretne |
obserwacje, doswiadczenia i eksperymenty

* Propozycje sposobow sprawdzania i oceniania osiggniec
uczniow

| S
N

e Program zapewnia nauczycielom merytoryczne wsparcie,
a zawarte tresci pomagaja przygotowac zajecia dydaktyczne
w zakresie strategicznych obszarow




X.
Dokumenty
pomocnicze

IX. Srodki
dydaktyczne

VIII. Zalecane
metody i
formy
organizacyjne

VII. Kontrola
i ocena
osiggniec
uczniow

I. Dokumenty
porzadkowe

Edukacja dla

Bezpieczenstwa

V.
Proponowany
przydziat
VI. Procedury godzin
osiggania
celow
ksztatcenia

I1l. Cele
ksztatcenia

IV. Tresci
nauczania




ol i, AP
NPOLICJAYS r
> e

" ZASADY REALIZACJI
- —wymiar przedmiotowy

| podmiotowy




wany przydziat godzin
0szczegolnych dziatow

Tematyka Szkota podstawowa Szkota Szkota

Klasa -l Klasa IV-VI gimnazjalna | ponadgimnazjalna

Wychowanie 27 12 + zajecia 27 + zajecia
komunikacyjne [71%/ pozalekcyjne pozalekcyjne
153%/ 146%/ /53%/

Przeciwdziatanie 10 9 17 12
patologiom 126%/ 134%/ /33%/ [71%/
i zagrozeniom
136,4%/

Sytuacje 5 7 1
kryzysowe 120%/ 114%/ + zajecia
/10,6%/ pozalekcyjne
16%/

Razem 17 h




Wychowanie

\komunikacyjne

Sposoby osiggniecia

Bezpieczne : . .
P ) Przeciwdziatanie
zachowanie D
zagrozeniom

w sytuacjach | : .
vrvzysowych | \Pa'wloglom
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4 " Kontekst obecnych
~ podstaw programowych




WSROD NAUCZYCIELI

W sbregionie radomskim,
/czaca wychowania komunikacyjnego /stare

0% ankietowanych widzi potrzebe realizacji wychowania
komunikacyjnego w szkotach

1% ankietowanych uwaza, ze edukacja komunikacyjna powinna byc¢
realizowana na odrebnych lekcjach

100% respondentow uwaza, ze na wychowanie komunikacyjne
przeznacza sie za mato godzin

75% ankietowanych stwierdza, ze w swoich planach dydaktycznych
uwzglednia tematyke wychowania komunikacyjnego,
15,6% robi to sporadycznie, a 9,4% nie robi tego w ogdle.

Kontekst nowych podstaw programowych

llli IV etap edukacyjny — gimnazjum, liceum
w programie obowiazkowym brak tresci z zakresu BRD




) KONSPEKTY
- przykladowe propozycje

tresci dydaktycznych




Przyktadowe scenki animac;ji z filmu ,,Bezpieczennstwo Dziecka” —

nauczanie zintegrowane

Nie baw sie w poblizu ulicy.

Nie zjezdzaj na sankach na ulice.

Nie kap sie w miejscach niedozwolonych.

Nie wsiadaj do samochodu z nieznajomym. T
“U“ “ "‘ \‘H““\“"“
. " . . I = ST |
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NieUlica.avi
nie na sanki.avi
Dla Doroty/Nowy folder/NieWoda.avi
nieznajomy final.avi
Dla Doroty/Nowy folder (4)/NieDrzwi.wmv

Jesl fest to mothe, 2gloszeniz zaveze powinna dokonyec soba dorosla, Tak wize, jasl
patar zatniagony 2nstanis praez driecks, to powinng ono poinformeniac o tym osobe doreela
(rodzica, opiekuna, nauzyciels czy chariathy przypadkomego przschodriz ). W sytuadji, ody
ni ma w pobliu sohy dorosly zgloszenia winno dokonat drieckn,

Karalym jest homystaniz 2 numens sbmawege w innym cel jak il agleszanie
alamdn falsyinych,

W e prabtyanef e ey peygotowd cie aperaty telefonizne (mogs by sty
tomdrkowe) py pamocy Keiych coes ety iyl zgbezenie podeo, Jesen
2 aparatin obslugivarny bedre poez naucyoch pelngesge mi srisks (dhspozyo)
prRimyiege pteent, db dugkgs natamist porkhacet beds kokine poszzzgdine
ot aby dokonywac agloszer, Frzed cizeniom zpfoszeniz mauczyeiel winien preedsianic
daizcky (Hoklachiz coisac) syruack, ko ma diiscko aglasza (np. podsr meszkanis, sy
samachacd, iy iip,)  ne o w trakois apleszenia ma e szczeauing wnage.

Jesl fest o modlive modna przyoorwac obvaze] (2djecs, plakaty, wyanki 2 gazer o,
pieedtaifce poday) ns ih podtewiz (12 podktamie tege, oo widhe nz pygetomanych
matzristach) doe megg dokonpua agfeszen, Jesl nie me tshich chmzboh, modna
dlorysouad ceminym famasyem plomisnis oo adfec (yankow 7 gazet] predstanizigen
bk sy, semoched i

B Wskameiz ok oumdw o owo ppedky poestez  mgmimiz  (podn
w budynku skely,

o Vi prypadky zauwadenia pagary, zzdymizniz b innega zmgroEnia dia
drowia | 2ycia ludziego nakezy zachowsd spokdj, nie wywohywet paniki
i natychmizst powizdomic o tym dyraktora szkoly, nauczyciela lub inn3 asaba
dorasty zatrudniong w szkake,

Podparzadkowat sia decyziom dyraktora szkaly, nauczyciel lub innym osobom
Kiarujacym akejg ratownican - gadnicza,
Po ustyseniv slrmu wzpaacege do ewskusci naky  opudcc
pomieszczenie, Opuszczajac pomieszczenie nakzy sprandzi, czy nikt mie
pazostal, 3 w razia potrzeby i posiadanych modliveéci (whasne) sprawneéci)
udzeli pomocy lub paizdamic nauczyciels @ pazcstele] csobie,
Udat sie wskazang droga ewakuacying, zmodnie 2 kierunkiem ewakuagji
chreghnym prazz tbice informacyjne do wyjkcia ewakuzcyjnage na zennabz
budyku,
Po opusczeniy ohiekhy prasEc do wymacomego rejony dle osch
ewakuawanych i nie oddalst sia 2 tego migjsca samawalnie a2 do czzsu, kiedy
pazwoli na ta nauczycial,
Przy duzym zdymieniu chronic drogi oddechowe przylazonymi na nos
i usts chusteczkami, odziezs nawidons wodz,
W przypadhu calkawtago odciacia drag enshuacyjnych nalezy udawat sig do
akien i tam aczekiwat pomacy.
Ze wagkdu na bemecenstvo poaroms, w pomieszczeniach szkoly
podstzwoie] zaronione jest:

- uzywanie ognia otwartega, palnie tytoniu = wyjatkiem migsc do

tego wyznaczonych,

OWY SCENARIUSZ ZAJEC
NAUCZANIA ZINTEGROWANEGO

- zastanianie punktow wiethych ostonami 2 materiztow palnych,
- wnoszenie na teran szkoly i uzywanie materialdw piratechnicznych
takich jak np.: Swiece dymne, petardy, itp.
- samonolne whacznie do sieci elekirycngj urzadzen elekirycnych,
jak rdmiz? dokomywaniz w nich jakichkahsisk napraw czy prasrdbek,
- wykonywania innych czynnesti, More moga przyzynic sie do
pawstania pagary,
. W pr::ypadl:u przydzeknia zzdan prezz osobg bierujaca akejy ratowniczer
icz3, wykanywat powierzane czynnaci 2godnie 2 wekazaniami.
Ewah.l.l]qcsnezadymnnym onytarzzm w budyri, nalezy paruszat sz jak najblize] podlegi
(n ezworakach] - tm st nzjuises) teny i tam wystzoue nejuighazs widbcznodt, Nalety
ponusd s prry &an, 3 nie mddem ko, W prypecky enskuagii gy b
wiskazane sjest, aby mymali sz oni 2z rece, o wi Thacznym stoaniu ogreniczy modiiioEt
JZagubienia sie” pojedynczych osob, Do znaczenia kisnmkaw ewakuagji stsuje s maki
2ebne- bile, Nie naledy ich myli¢ 22 znakami czerwono- bishmi wskazjaymi migsca
lokalizai uradzen proeciwpaiaromych i gasnic, Bwakugjac sk, zwsze kengemy se
akami 2ekon- bizhymi
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Cel zajeé: Celem z3jef jest zapamanie dieci z zassdami bezpiscznej ewakuscji
2 budynkdw zagrazonych (np. pazarem) oraz zapoznanis 2 zasadami
alarmowania (powisdamianis) strazy pozarnej o zaistnishym zdarzeniu.

1. Zalozenia organizacyjne:

3} Uczestnicy: daieci klas 1- 3

b) Mijsce szkolenia: sals szkolna;

<} Czas trwania: 45 minut {teoria 30min, praktyka t5min}.

2. Metoda zajeé:
Pogadanka, rozmowa, pokaz.

3. Pomoce dydaktyczne:
Typowa instrukcja postepanania na wypadek powstania pazaru, wykaz numerdw
slarmowych, znaki wskarujace kisrunki ewakusci.

4. Przebieg zajec:

Zapoznanie uczniow =

2] Zszadami alarmowanis stra; i o zaistnia! z-daﬂenu
W prypacky zaunazenia potsny nalezy i ¢ ooty p
w suefie zagrozenia oraz wezwad straz pazamg (el 938 kb 112) Po wkrguemu nuneru
slsrmowsge strazy pozamsi | roszeniu e dyfumego nalety spdkojrie | wyrainie podad:

- swoje imie i nazwiske, mumer teleforu, z kedrego prckazwana jest informacja
0 2camzeni,
adres i nazwe obiskty,
o sie pall, na kedrym pistrzs,
@y wystzpuje zagrazenic dia dycia i zdrowia hudzkiego (zy moga preebywad jakied osoby
ezt planaege budynku hib w bezpodrednim sssecztwis),

po podsniu informacdi nie nalery odklads? shuchawki do chwili potwisrdzenia prryjecs

rg’nﬂen'la.

Preyimuasy maze zstadads
- porierdzenia sgloszenia presz cddruorisnis,

~ Zodsthowych informadii, kusre v misre mododel naley podad,
|

PODSUMOWANIE

W sytuagji zauwazenia pozaru najwazniejsze jest zachowac spokdj i nie ulec panice.
Trzeba réwniez jak najszybciej powiadomic o tym osobe dorostg. Jesli nie ma
w poblizu zadnej osoby dorostej trzeba powiadomic o zaistnialym zdarzeniu Straz
Pozarng, kerzystajgc z numeru alarmowego 998, lub 112. Podczas ewakuaci
2 budynku 2 jest aby stuchad i wykemywaé polecenia opiekuna. Uciekajac
2 budynku nalezy kierowat sie znakami zielono — biakymi.
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SKRECANIE W PRAWO

Zkm
s

pran

Zebrarin shreceria w prana. Zakaz wpratony zniéem 522 dhowisre mm
reitszym skczytomeniu. Tnek 22 by sig m e skrylowenis
defyezy ko nefider e, red Kifra 2ot umiemaony. Umisszons

o 2 22 tatita T-22 ek, i sk rim Gty rawer
memmmmummm
P rucfy przezneczony da tych pofecdihe.

SKRECANIE W LEWO

Skrecanie w prawo na jezdni
dwukierukowej:
(a) Upewnij siz, czv mozeszbazpisemis
skrscic wprawo,
) Wezeinisj liz siz do prawsj krawsdzi
7 jezdni,

. <)Upevmij sia, czy mmakii symaly dro-
£pia nie zdhranisis manswm,
d)Zzsyemalizyj zamisr skrsm wpravo w
drogz poprzscms przez wyelamissis
prawe sk
2)Ustap plarwszaistwa plsszym g
dujarvm siz napzsjicin drogi, w ktérg
skracasz,
1)Po skmemin naflepia] zapmij pravy pas

ruchy

Ztka
srmia
w e

Il strecie w bena orat zararia s, Zekes wyrebony zndkiem B~
21 chrvige e ity sy, Jnk -2 sy o w e
shrzytowenia dtycry bk nefitsee] erd, preed Kidry zostaf oy
Unieszczonm pod nskimm 521 bairin T-22 wakanufe, 21k iz ey
o JeOméianowych skracalacych e Groge dis rowert b wyznazony e
etk s ruch przezreczony (i bych o

1
o

Skracania w lewo na jezdni dwikiznnkowsj
(a)Upevmij sig czv mozasz bazplecamia skeaci wlewo {
sprawdz, czy makii

emaly drogowe nie zabranisj manawry,
(gﬁajyznﬂtzu] zamisr rmimy pasamuchn przez
wycigemiacis lewsj raki,
(¢)Upewnij si, ezv mozesz zblizwésizdo osi jeadni,
?d%lbhz siz do osijezdni,

Upewnij siz, 22 mozasz bezpizeamis skeacié wlewo,
(ﬂ Zasymalimj zamiar skratnw lewo przaz wyciamizels

raki.

1 (_]ﬁ]p!vmq sig, czy zadanpn]udnwnld]ezdm z
kizrumku ruchy

przacivmsgn

OWY
SZ ZAJEG

APIE EDUKACYJNYM
4 — 6 SZKOLY PODSTAWOWEJ

@) Ut pisrwazatstwa pojazdom skeecgaym W prawo i pisszym, majdujacm sig na
przzjiciu deogi, w kiors wjezizasz,

(i) Po skraceniu ngjlapis) zajmij prawy pas muchu § jadz modliwia dlizko praws kawadzi
jezdni.

Skeacania w lawo na jezdni jadnokisnunkows]:
v upswnij sie, czy mozssz wykonal manawy
v zasygmalizyj zamiar Zmisny pasa ruchu przez wyci agnizciz lewsj ki
v upawnij sie, czy mozasz zblizyd sie do laws) krawadal jezdni
v gliz sia do lews] keawadzi jezdni
v upzwij ng 22 mozasz bazpi i skescic
sy Znalizyj zami ar skestu wyciggnisciem lewsj raki
v wykong mm
v po skracaniu jadz mozliwie blisko prawsj krawadai jeadni

ZAWRACANE

Podczas zawracanis kisngjacy mbtmm jest ustapic piarwazenstwa wezysthim jadacym
jezdnig, po ktorsj zamierza jachsd po zawrocanin.

Zaweacst e moma:
v wtunslach, na mostach, na wiaduktach
v wmigjscy, gdzie wstawiono mak: , zakez zawracanis” lub , zakaz skestu wlewo™
v w migjscu, gdzie namalowana jest linia cigzla
v wwanmkach, w kideych mogloby to zagrazad bazpieczaistwy

OMJANIE
jest to przaj ezdzania(lub przechodzanie) obok nizruchomsj przeszkody na drodze.

v naprzg azdach kolgjowych

WYMIJANIE

jest to przsj szdzaniz( lub przachodzanis) obok uczastnika muchy poruizsigcazo s w kisrunkul

Podczas wymijania nalezy zachowad bazpiacany odstep i zalemmis od sytusji Zmnigjs
pradkoil, @ nawst zatrzymad sis.

WYPRZEDZANIE
jest to przej ezdzanis ( lub przechodzanie) obok uczastnika ruchu poruszajezo sig w1
samym kiznunku.

1. bezpodradnio przad wyprzadzanier
* up2wnij sig, czy mozesz podjad may
spdjez do tyke, z0bacz czy g inny
wyprzadzs, spdjez do praody,

czy masz dobrg widoczmos< (W ogran
wyprzadzal nie wolno) i dostatacme
do wykonania 20

manewny, Czy z przaciwka nis nadjez
immy pojazd.

* zas ygnalizyj zamiar Zmiany passa
przez wyciggnisciz lews) ski.

* jeszczs raz upewnij sig, czv mozesz
v&‘,’kon&

« Zmieh pas rachu.

Scenarinsz 7

TEMAT: Manewry wykonywane przez rowerzystow.,

Cel zajec:

Poznanie whsiciwago zachowania sia kismijseego rowaram podezas woykonywania
mane=wréw, WO,

wykonania manawrdw.

Srodki dydakiycane:
Planszepr igcs wykonanis
drogowymi.

Metoda zgjec:
Rormosws, pozadmka

Przebisg zajes:

1) Zajscia rozpocarmamy od rezmowy na temat Jakis manewny wykonuis na dradss
rowerzysta.
Wpisujamy j2 ns tablicy:
wigezanis sig do ruchu

Mastapniz po kolsi js omewiany.
“ZANIE SIE DO RUCHU

. gdv rozpocananty jazdg po zataymaniu sig lub postaju, niswynikajqeysh z
wchy lub prespiséw ruchu drogowsgs.
lub postd] nis wynikajgee = warunkiw ruchu polsga na nom, 3¢ kisryjqcy sam
o zatzymaniu np. ches odpoczad, chee 166 do sKlspu, ip Natamiast
wynikajges s warunksw ruchu o pppreed cvenalisatorsm wyswistajasym
viado, przsd pregiazdsm kolgiowym, i,

y, czym s6mi siz zetzymaniz od postoju.

s-prasrua w jsidsis do 1 mor.
cwa w jeidsis pouyziei 1 min

czania sig db ruchu ob ie msada.
Astwa wsgvstkim, )m.n"u_m. wruchu sig majdujg.

2. w camsie wyprzadzania
- sozpocznij wypradzanis pojaziu lub pisszege zachownjac bezpiscany odstap (w tym czasis
Troja lewa seka
powinna by opuszczons). Pzy wypezadzanin masz
obowiazel zachowas bazpiscany odstep, ris Ninisjszy HEl m
3. po wypradzenin

* upewrj sis, oy mmzv-]e:hx mv-(mej zsjmowany pas rucku.

odlagloici pojazdn, pieszano lub

- zdv
kolumny pieszych, -y;nslmu
zamier zmiany pasa ruchu przaz wydggmizcs praws rdi
* Zjed2 dazodnym hukiem na pas uchuy, po ktérym poruszshel si praed provetapi smism do
wypreadzania
* bontymey jazde modlinis blisko prawe krawedai jedni.

WjeS miamy 56 whi o2 wyprzadzanie pojaziu skrecy rage w lawo:

Pojazd skracg a0y wlewo jast wypmadzany zpravs s smy
Podezas nalofy zachowaé

nis muigazy nit1m.
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szlo$é programu

»l‘.
>

~ Celem jest bezpieczenstwo.
Metoda - edukacja.




Koniecznosc nieustannej edukaciji
komunikacyjnej, prowadzonej na wszystkich
etapach nauczania i zycia.

Bez wtasciwego poziomu swiadomosci spotecznej, bez
wzbudzania wyobrazni i uczenia wtasciwej kultury jazdy, nawet
najlepsze rozwigzania nie przyniosg zamierzonych efektow.

Pilna potrzeba zaangazowania wielu podmiotéw
do wspoatpracy z mazowiecka Policjg na rzecz poprawy
bezpieczenstwa osob starszych (Program NURD 60+) oraz
promocji programu Edukacja dla Bezpieczenstwa,
w celu wprowadzenia go do szkaét.




'DZIEKUJE ZA UWAGE
F

Zastepca Naczelnika Wydziat Prewencji
KWP zs. w Radomiu

nadkom. Dorota Pater




