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[ Mazowsze

MOZLIWE ZAGROZENIA

SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE

N

Dlaczego?
poszukiwanie nowych przyjemnych wrazen
potrzeba uwolnienia sie od stresu, napiec¢ i problemow

chec akceptacji Srodowiska

Skad?
sklepy wielobranzowe
sklepy zielarskie
drogerie
apteki

Internet

udzielanie odptatne i nieodptatne od ,producentéw”




MOZLIWE ZAGROZENIA

SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE

Czym?

wyroby tytoniowe

napoje alkoholowe Wil 1§ I"

narkotyki, dopalacze

Y

tanie leki bez recepty (na kaszel i alergie

- zawierajace kodeine, pseudoefedryne)
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inhalatory, srodki wziewne, kosmetyl%{'

chemia gospodarstwa domowego

produkty spozywcze ...



MOZLIWE ZAGROZENIA

SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE

W skladzie jakich lekow znajduje sie pseudoefedryna?

Acatar, Acatar Zatoki (tabletki na katar i zatoki),

Actirin (lek przeciwkaszlowy),

Actifed (syrop na przeziebienie),

Apselan (tabletki na katar, alergie, przeziebienie, zatoki)

Aspirin Complex, (lek przeciwgoraczkowy, na przeziebienie, katar)

Cirrus (lek przeciwalergiczny),

Claritine Active (tabletki na alergie),

Disophrol Retard (tabletki przeciwalergiczne),

Grypostop (tabletki przeciwbolowe, przeciwkaszlowe i przeciwgoraczkowe),
Grypostop mix (proszek o dziataniu przeciwgorgczkowym i przeciwkaszlowym),
Grypolek (tabletki na przeziebienie, grype)

Grippokaps (lek na grype),

Gripex, Gripex Noc (tabletki na grype, przeziebienie),

Ibum Extra (tabletki przeciwbdlowe, przeciwgoraczkowe i przeciwzapalne),
Ibuprom, Ibuprom Zatoki (lek przeciwbdlowy i na zatoki),

MaxFlu (tabletki przeciwbolowe i przeciwgoraczkowe),

Modafen (tabletki przeciwbodlowe, przeciwgoraczkowe i przeciwzapalne),
Nurofen Antigrip (lek przeciwbélowy, przeciwzapalny i przeciwgoraczkowy),
NeoAfrin (tabletki na alergie),

Tabcin Impact (tabletki na kaszel),

Sudafed (tabletki na katar, przeziebienie, grype i alergie),

Zyrtec D (tabletki przeciwalergiczne).




ASPEKTY PRAWNE

Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26.10.1982 roku (z pézn. zm.)

Art. 4. § 1.

kto stwierdzi istnienie okolicznosci swiadczacych

nieletniego, w szczegdlnosci:

= naruszanie zasad wspoétzycia spotecznego,

» popetnienie czynu zabronionego,

= systematyczne uchylanie sie od obowigzku szkolnego lub ksztatcenia
zawodowego,

= uzywanie alkoholu lub innych srodkéw w celu wprowadzenia sie w stan
odurzenia,

= uprawianie nierzadu,

=  wildczegostwo,

= udziat w grupach przestepczych,

odpowiedniego przeciwdziatania temu,

a przede wszystkim zawiadomienia o tym rodzicow lub opiekuna nieletniego,
szkotly, sadu rodzinnego, Policji lub innego wlasciwego organu.




ASPEKTY PRAWNE

Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26.10.1982 roku (z pézn. zm.)

Art. 4. § 2.
dowiedziawszy sie przez nieletniego,
zawiadomic o tym sad rodzinny lub Policje.
Art. 4. § 3.

, ktore w zwigzku ze swa
dziatalnoscig dowiedziaty sie o popelnieniu przez nieletniego

niezwtocznie zawiadomic o tym sad rodzinny lub Policje

oraz przedsiewzig¢ czynnosci niecierpigce zwtoki, aby nie dopuscic
do zatarcia Sladow i dowodow popetnienia czynu.



PODSTAWY URUCHOMIENIA PROCEDURY “Jaigis



CEL URUCHOMIENIA PROCEDURY

zdrowia i bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego
wychowankow przebywajacych na obozach/koloniach

w sytuacji zagrozen wewnetrznych,
zZzwiazanych z rozprowadzaniem niebezpiecznych srodkow odurzajacych
oraz
odurzeniem alkoholem, narkotykami lub ,dopalaczami”.



PROCEDURA POSTEPOWANIA 1
ZNALEZIENIE na terenie obiektu

SUBSTANC]JI PSYCHOAKTYWNYCH

>
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zachowanie szczeg6lnych srodkdw ostroznosci;

umieszczenie substancji w papierowej kopercie,
»,Koszulce” biurowej itp.;

przeniesienie substancji w bezpieczne miejsce
np. do gabinetu dyrektora/kierownika;

ustalenie (jezeli to mozliwe) okolicznosci zdarzenia.

» opiekun/wychowawca przekazuje
dyrektorowi/kierownikowi zabezpieczong
substancje oraz informacje o dotychczasowych
ustaleniach;

» w przypadku nieobecnosci dyrektora/kierownika,
dalsze czynnosci opiekun/wychowawca
podejmuje samodzielnie.
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PROCEDURA POSTEPOWANIA 1 "
ZNALEZIENIE na terenie obiektu & o
SUBSTANC]I PSYCHOAKTYWNYCH

» Dyrektor/kierownik/opiekun/wychowawca
wzywa do szkoty Policje, w kazdym przypadku
ujawnienia substancji wygladem
przypominajgcej narkotyk;

» po przybyciu Policji, nalezy przekazac
zabezpieczong substancje oraz informacje
o ustaleniach dot. okolicznosci zdarzenia.

UWAGA!

Ograniczenie sie do zabezpieczenia
narkotyku wylacznie w ramach czynnosci
wewnatrz obiektu,
przy braku powiadomienia Policji,
stanowi naruszenie art. 62.1. 1 art. 64
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.




PROCEDURA POSTEPOWANIA 11
PODEJRZENIE POSIADANIA PRZEZ

WYCHOWANKA NARKOTYKOW /ALKOHOLU

UWAGA!
opiekun/wychowawca
nie moze przeszukac
wychowanka.

L

>

odizolowanie wychowanka od grupy;

» stata obecnos¢ przy wychowanku osoby z personelu

- uniemozliwienie kontaktu z innymi osobami;

polecenie wychowankowi - w obecnosci innej osoby
z personelu wydania substancji (opréznienia
kieszeni, zawartos$ci torby/plecaka, itp.);

w przypadku dobrowolnego wydania substancji -
zabezpieczenie jej zgodnie z procedurg [;

ustalenie okolicznosci wejscia wychowanka
w posiadanie narkotyku/alkoholu.



PROCEDURA POSTEPOWANIA 11
PODEJRZENIE POSIADANIA PRZEZ
WYCHOWANKA NARKOTYKOW/ALKOHOLU

» opiekun/wychowawca przekazuje
dyrektorowi/kierownikowi zabezpieczong
substancje, wraz z informacjg dot. okolicznoSci
zdarzenia;

» w przypadku nieobecnosci dyrektora/kierownika,
dalsze czynnosci opiekun/wychowawca podejmuje
samodzielnie;

» do momentu przybycia Policji i rodzicéw -
wychowanek pozostaje pod opieka
opiekuna/wychowawcy/dyrektora/ kierownika

lub innej dorostej osoby.




PROCEDURA POSTEPOWANIA 11
PODEJRZENIE POSIADANIA PRZEZ

UCZNIA NARKOTYKOW / ALKOHOLU

>

>

dyrektor/opiekun/... zawiadamia o zdarzeniu
Policje oraz rodzicow (opiekunéw) dziecka;

dyrektor/opiekun/... powiadamia rodzicow/
opiekunow prawnych o obowigzujgcych na
terenie obiektu procedurach;

w przypadku braku mozliwosci skontaktowania
sie z rodzicami /opiekunami dziecka, nalezy
zapewnic¢ obecnos$¢ wychowawcy/pedagoga;

dyrektor/opiekun/... przeprowadza z
wychowankiem, w obecnosci
rodzicow/opiekundw prawnych, rozmowe

o zlamaniu obowigzujacego na terenie obiektu
prawa.
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PROCEDURA POSTEPOWANIA I
PODEJRZENIE POSIADANIA PRZEZ *#
UCZNIA NARKOTYKOW / ALKOHOLU

» po przybyciu Policji, opiekun/dyrektor/ ...
przekazuje wychowanka, zabezpieczong
substancje oraz informacje dotyczace
okoliczno$ci zdarzenia, udziela niezbednych
wyjasnien.




PROCEDURA POSTEPOWANIA III
WYCHOWANEK POD WPLYWEM
NARKOTYKOW / ALKOHOLU

» odizolowanie wychowanka od reszty grupy,
zapewnienie statej obecnosci 0s6b
z personelu i uniemozliwienie kontaktu
z innymi osobami;

» ustalenie (jesli to mozliwe) okolicznos$ci
odurzenia sie wychowanka (co zazyl, od kogo
nabyt Srodek odurzajacy, itp.).

» przekazanie dyrektorowi/kierownikowi
informacji dotyczacych okolicznos$ci zdarzenia
(w przypadku nieobecnosci, dalsze czynnosci
opiekun/wychowawca podejmuje samodzielnie).

J
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PROCEDURA POSTEPOWANIA III
WYCHOWANEK POD WPLYWEM 3
NARKOTYKOW / ALKOHOLU

» gdy istnieja okolicznoSci wskazujgce na
bezposrednie zagrozenie zdrowia lub zycia
dziecka, nalezy wezwac pogotowie ratunkowe
oraz powiadomic¢ rodzicow/opiekunow dziecka;

» gdy nie zachodza ww. okolicznosci, nalezy
rozwazy¢ mozliwos¢ dowiezienia dziecka
(wspdlnie z rodzicem /opiekunem) do
najblizszej placowki stuzby zdrowia, m.in. w celu
poddania wychowanka badaniom przy pomocy
specjalistycznych urzadzen (alkomatu, testerow

UWAGA! narkotykowych, itp.);

W przypadku braku mozliwosci

skontaktowania si¢ z opiekunami dziecka, _ § o, .
nalezy zapewni¢ udziat poinformowac rodzicow o obowigzujace;j

wychowawcy/pedagoga szkolnego. procedurze postepowania, na wypadek
znalezienia w szkole substancji

psychoaktywnych.

N



PROCEDURA POSTEPOWANIA III
WYCHOWANEK POD WPLYWEM
NARKOTYKOW / ALKOHOLU

» Policje nalezy powiadomi¢ w kazdym
przypadku, kiedy zachowanie dziecka wskazuje,
iz jest on pod wptywem narkotykéw/alkoholu,
przy czym w sytuacji, gdy wychowanek swoim
zachowaniem stanowi zagrozenie dla zycia lub
zdrowia swojego lub innych oso6b, nalezy
powiadomic Policje i jednocze$nie wezwac
pogotowie ratunkowe.




Na co warto zwroci¢ uwage:

= zapach alkoholu, tytoniu, palonych lisci

= opakowania po alkoholu, papierosach, woreczki strunowe
= opakowania po lekarstwach

= kawalki folii aluminiowej

= bibuta papierosowa, zielony tyton, lufki do palenia

= kadzidetka, odswiezacze

= przedmioty przypominajgce przedmioty domowego uzytku



Co powinno zaniepokoic?:
Zachowanie:

hustawka nastrojow, naprzemienne ozywienie i ospatos¢, zmiany w porach
Spania;

nadmierny apetyt lub brak apetytu;

porzucenie dotychczasowych zainteresowan, zmiana grona przyjaciot,
zwlaszcza na starszych od siebie

izolowanie sie od innych domownikéw, zamykanie sie w pokoju, niechec¢ do
rozmow;

zamykanie swojego pokoju na klucz, akcentowanie potrzeby prywatnosci;

czeste wietrzenie pokoju, uzywanie kadzidetek i odSwiezaczy powietrza;
wypowiedzi zawierajgce pozytywny stosunek do narkotykow ;

krotkie rozmowy telefoniczne prowadzone potstowkami;

pOzne powroty lub nagte wyjsScia z domu ;

bunt, tamanie obowigzujgcych w domu zasad;

ktamstwa, wynoszenie wartosciowych przedmiotéw z domu;

ktopoty z koncentracjg;

nadmierne reakcje na krytyke lub niewielkie niepowodzenia;



Co powinno zaniepokoic?:

Wyglad zewnetrzny:

nowy styl ubierania sie
szybkie wychudzenie lub nagly wzrost masy
przewlekly katar, krwawienie z nosa

zaburzenia pamieci oraz toku myslenia

® & 6 o o

przekrwione oczy, nadmiernie zwezone lub rozszerzone zZrenice nie
reagujgce na Swiatto

betkotliwa, niewyrazna mowa
brak zainteresowania swoim wygladem i nieprzestrzeganie zasad higieny
stodkawa won oddechu, wtoséw, ubrania

e ¢ o

Slady po uktuciach, slady krwi na bieliznie, "gesia skorka"




Zatrucie:

Objawy zatrucia substancjami psychoaktywnymi,
takie jak:

» utrata przytomnosci,

» zaburzenia Swiadomosci,

» zatrzymanie oddechu,

» nadmierne pobudzenie psychoruchowe

do wezwania pogotowia ratunkowego!!!
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MOZLIWE ZAGROZENIA

KRADZIEZE, WEAMANIA

Czy aby na pewno Kradziez?

N

zagubienie rzeczy
bezmys$lne pozostawienie rzeczy na terenie obiektu
dobrowolne przekazanie / fatszywe oskarzenie
Co robic?
pomoOc szukac (na terenie otwartym)

za zgoda! mieszkancow pokoju (w obecnosci innych osob z personelu)
wspodlnie z lokatorami sprawdzi¢ wnetrze pomieszczenia i rzeczy
podrecznych; gdy brak zgody - powiadomic Policje o zdarzeniu

(jesli wlamanie pod nieobecnosc¢ lokatorow) ustali¢ z lokatorami co mogto
zostac skradzione, zabezpieczy¢ pomieszczenie przed dostaniem sie do
Srodka oso6b postronnych i powiadomic Policje

powiadomic rodzicow/opiekunéw wychowanka i wezwac na miejsce,
jesli to konieczne

rozpytac grupowo/indywidualnie grupe, wezwac do zwrotu, poinformowac
o mozliwych konsekwencjach prawnych
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MOZLIWE ZAGROZENIA

PRZEMOCG, HEJT

Rodzaje przemocy?

N

fizyczna — uderzanie, kopanie, duszenie, niszczenie mienia, ...

psychiczna - wyzwiska, ponizanie, zastraszanie, ordynarne odzywki,
publikowanie oSmieszajgcych zdjec lub filmikéw, wysytanie obrazliwych
wiadomosci

bez uzycia stow - pokazywanie wrogich gestow i min, manipulowanie relacjami

Co robi¢?
przeprowadzi¢ rozmowy indywidualne z ofiarg i sprawca, ustali¢ Zrodto konfliktu

zorganizowac prelekcje na temat mozliwych konsekwencji niewtasciwego
zachowania - odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich zgodnie z Ustawg

powiadomic¢ rodzicow/opiekunéw o zdarzeniu, udzieli¢ pomocy medycznej
(w przypadku obrazen)

zabezpieczy¢ dowody (filmiki, zdjecia, wiadomosci)

powiadomic Policje




SPOSOB POSTEPOWANIA
ODMOWA WSPOLPRACY
PRZEZ RODZICOW

Organizator/szkota pisemnie powiadamia o zaistniatej sytuacji Sad
Rodzinny lub Policje;

powiadomione instytucje wdrazajg obowigzujgce procedury
postepowania;

szkota wspoétpracuje z instytucjami w zakresie pomocy i wsparcia
ucznia;

szkota udziela informacji i przekazuje dotychczasowe sposoby
postepowania z uczniem;

szkota wspotpracuje z Osrodkiem Wychowawczym, w ktorym
umieszczono ucznia;

szkota monitoruje ucznia do czasu osiggniecia przez niego
petnoletnioSci.




DZIEKUJE ZA UWAGE
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podkom. Ewa Jaworska

Specjalista Zespotu ds. Profilaktyki Spotecznej, Nieletnich i Patologii
Wydziatu Prewencji
Komendy Wojewddzkiej Policji z siedzibqg w Radomiu




