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ZABURZENIA SENSORYCZNE
U DZIECIH Z AUTYZMEM

Uszkoedzenia centralnegor ukiadu
RErwowego wWystepujgce; U dziecl

Z autyzmem Sg przyczynag zaburzen
W filnkcjenowaniu jednego lItib Wiece]
kamnatow: sensory.cznych
prowadzacy.chl z narzadow: zmystu
(wzreku, stuchul, smaku, wechu
I czucia ) dor mozgu.




ZABURZENIA SENSORYCZNE
U DZIECI Z AUTYZMEM

Proces przewodzenia do mozgu bodzcow

z otoczenia moze zostac zakiocony na
jeden z trzech sposobow:

¢ Nadwrazliwosc -~ do mozgu przedostaje

sie zbyt duza ilosc, bodzcow

¢ Zbyt mata wrazliwoesc - do mozgu
dociera zbyt mata ilosc bodzcow

¢ Biaty szum - przekaz ptyngcy ze swiata
zewnetrznego jest zaktocony: lubrnie dociera

do mezgu ze wzdledu na szumy: powstajgce
W UKktadzie przewodzenia




ZABURZENIA SENSORYCZNE
U DZIECIH Z AUTYZMEM

Dziwne, powtarzane przez dziecko
aUtystyczne zachewania Sg ze

strony dziecka proba naprawienia
uszkodzony.ch kanatow: zmystowy.ch
I N0OSZg NAazZWeE Sensoryzmow.




ZABURZENIA SENSORYCZNE
U DZIECIH Z AUTYZMEM

¢ Dziekil Uwaznej obserwacii’ dziecka
mozemy: sie dowiedziec:

1. ktory z kanatow: sensorycznych nie
dziatal prawidiowo

2. do jakiej kategorii (nadwrazliwoesc,
zbyt mata wrazliwoesc, biaty szum)
nalezy: zaburzenie.




ZABURZENIA SENSORYCZNE
U DZIECIH Z AUTYZMEM

Pojawiajgce; sie u dziecka
aUutystycznego dziwne zachowanie
moze byc zwigzane z jednym ub
Kilkema obszarami detyczacymi

Zmystu:

¢ dotyku
o Wechu
¢ stuchu
¢ Smaku
& Wzroku




ZABURZENIA SENSORYCZNE
U DZIECI Z AUTTYZMEM

Zmyst dotyku odpowiada za :
¢ odczuwanie, temperatury.

¢ bolu
¢ ucisku
¢ propriocepcje




ZABURZENIA SENSORYCZNE
U DZIECIH Z AUTYZMEM

Nadwrazliwosc dotykowa:
¢ Unikanie dotyku

¢ Negatywne; reakcje na detyk ubrania

¢ Mata odpornosc na zmiany.
tEmpEracuRy

¢ preferencja delikatnegor dotyku
I gtaskania

¢ duza wrazliwesc nal bol




ZABURZENIA SENSORYCZNE
U DZIECIH Z AUTYZMEM

Zbyt mata wrazliwosc na dotyk:
¢ Obnizony: prog bolu

¢ dostarczanie sebie rytmicznej
stymulac]i’ rFUchowe] zWigzanej
Z Utrzymaniem rownowagdi

¢ Samookaleczanie; sie




ZABURZENIA SENSORYCZNE
U DZIECIH Z AUTYZMEM

Dotvk — biaty szum:
¢ drapanie sie jak pe Ukgszeniu

owadow

¢ Naprzemienne oKresy spokoju
I nadmiernej aktywnosci potgczonej
Z biciem siebie I inayeh

¢ efiekt , gesiej skorki”




ZABURZENIA SENSORYCZNE
U DZIECI Z AUTTYZMEM

Zmyst wechu odpowiada za odbior
Zapachow! unoszgcy.ch sie; W postaci

gazowe] W powietrzu.




ZABURZENIA SENSORYCZNE
U DZIECIH Z AUTYZMEM

Nadwrazliwos¢ wechowa:

¢ WY CzUWanie zapachow: na znaczng,
odlegtosc

¢ tworzenie ,wechowych wizytowek” osob

¢ odczuwanie mdtosci podczas zatatwiania
potrzeb) fizjelogiczayeh

¢ bardziej intensywny: odbior wszystkich
otaczajgeych dziecko woni (pokarmy,
ubrania, kosmetyki)




ZABURZENIA SENSORYCZNE
U DZIECIH Z AUTYZMEM

Zbyt mata wrazliwos¢ wechowa:
¢ poszukiwanie: silnych wrazen

ZapaChowy.ech

¢ obwgchiwanie osobi i rzeczy we
Wiasnyim otoczeniu

¢ slinienie dtoni i rozsmarowywanie
sliny: w: okolicy: nosa




ZABURZENIA SENSORYCZNE
U DZIECIH Z AUTYZMEM

Wech - bialy szum:
¢ state odczuwanie jakiegos zapachu

¢ Wiachanie Wiashegor oddechu

o Wkiadanie do nosa roznych
przedmiotow

¢ hiperwentylacja
¢ Staba tolerancja na katar




ZABURZENIA SENSORYCZNE
U DZIECI Z AUTTYZMEM

Zmyst stuchu oedbiera z oteczenia
bodzce

w. postaci fal dzwiekowy.ch




ZABURZENIA SENSORYCZNE
U DZIECIH Z AUTYZMEM

Nadwrazliwosc¢ stuchowa:
¢ Niska telerancja na hatas
¢, WVtgCzanie” zmystu stuchu

(zatykanie uszu lubr ignorowanie
dzwiekow)

¢ Wytwarzanie wiasnych bodzcow
StUchowyeh

¢ preferencja cichych dzwiekow: —
szept




ZABURZENIA SENSORYCZNE
U DZIECIH Z AUTYZMEM

Nadwrazliwosc¢ stuchowa cd:
¢ odbieranie bodzcow: stuichowych

niedostepnychi dla wiekszosci osob
¢ lek przed zwierzetami

¢ mata toleramncja na czynnosci
higieniczne wykonywane w. okolicach

gIoWy.




ZABURZENIA SENSORYCZNE
U DZIECIH Z AUTYZMEM

Zbyt mata wrazliwosc stuchowa:

¢ poszukiwanie mocnych doznan
StUchowyeh

¢ Wytwarzanie hatasu (trzaskanie
drzwiami)

¢ przykiadanie dor uchal przedmiotow
wydajacychi dzwieki

¢ Czeste przebywanie W fazience

¢ darcie papieru




ZABURZENIA SENSORYCZNE
U DZIECIH Z AUTYZMEM

Stuch - biaty szum:

¢ zaabsorbowanie, dzwiekami
PHY/NgCymi Z organizmu

¢ Zabawa Wiasnymi eddechem
¢ Kotysanie giowa U catym clatem

¢ przybieranie dziwnyech pozycji dia
Zmiany: grawitacjl

¢ Wydawanie cichych dzwiekow




ZABURZENIA SENSORYCZNE
U DZIECI Z AUTTYZMEM

Zmyst smaku odpowiada za odbior
bodzcow! rozpuszczonych w: cieczach.

Rozrozniamy: cztery rodzaje smaku:
stodkil, stony, kwasny: i gorzki.




ZABURZENIA SENSORYCZNE
U DZIECIH Z AUTYZMEM

Nadwrazliwosc smakowa:
¢ proplemy: z jedzeniem potraw

0 Wy/rFaznym Smaku

¢ Staby apetyt | preferowanie man/ch
POIrCjl

¢ niechec do wprowadzania zmian
W jadiospisie




ZABURZENIA SENSORYCZNE
U DZIECIH Z AUTYZMEM

Zbyt mata wrazliwos¢ smakowa:
¢ skionnosc, do zjadania substancii

niejadalnych

¢ przyjmowanie bez protestow
wszelkich zmian W' jadiospisie

¢ preferencja wyraznych, ostrych
Smakow




ZABURZENIA SENSORYCZNE
U DZIECIH Z AUTYZMEM

Smak - biaty szum:
¢ Wrazenie czugcia , Wewnetrznegor

Smaku W ustach

¢ SSanie jezyka I fascynacja smakiem
wiasngej sliny:

¢ nieokreslone preferencje smakowe




ZABURZENIA SENSORYCZNE
U OSOB Z AUTYZMEM

Zmyst wzroku odpowiada za odbior
bodzcow: wi postaci fall swietinych.




ZABURZENIA SENSORYCZNE
U DZIECIH Z AUTYZMEM

Nadwrazliwosc wzrokowa:

¢ preferencja fagodnego oswietlenia
I stonoewane]j kolorystyki oteczenia

¢ Staba toleramncja na swiatto stoneczne
¢ fotogiraficzna pamiec wzrokowa

¢ fascynacja matymil elementami
otoczenia

¢ Zabawy Zzwigzane z ruchem
rotacyjaym




ZABURZENIA SENSORYCZNE
U DZIECIH Z AUTYZMEM

Zbyt mata wrazliwos¢ wzrokowa:

¢ prefierencja jaskrawych kolorow: i mocnego
swiatta stonecznego lub sztucznego

¢ sktonnosc do zabawy swiattem i bliskiego

podchodzenia do ekranu TV

¢ niewyrazne rozmyte widzenie konturow
elementow otoczenial (patrzenie
peryferyjne)

¢ Mmata Pewnosc W poruszaniul sie
I niezdarnosc w: czynnosciach
WVMagajgcy.chi precyzji




ZABURZENIA SENSORYCZNE
U DZIECI Z AUTTYZMEM

Wzrok — biaty szum:
¢ Mmate zainteresowanie otoczeniem

¢ dotykanie, uciskanie i pocieranie
POWIEK

¢ mata aktywnosc ruchowa




ZABURZENIA SENSORYCZNE
U DZIECIH Z AUTYZMEM

¢ Gdy dziatanie kanatu SeENsorycznego
nermalizuje sie, zanika u dziecka
powtarzanie dziwnychi zachowan.

Wowczas jego uwaga zmienial kierunek
| staje sie ono zdolne do zainteresowania
otaczajacq rzeczywistoscig i wchodzenia
w. relacje z innymi' ludzmi.

¢ Etap pomagania dziecku w wychodzeniu
Z Sensoryzmow: jest niezwykle wazny: dla
dalszej terapill i nesi hazwe etapu
przetrwania.




