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ZESPÓŁ SZKÓL NR 7 IM. SZCZEPANA BOOKOWSKIEGO  

    W WARSZAWIE 

     ZAPRASZA DO UDZIAŁU W KONKURSIE 

  „ JEST   JESTEM OBYWATELEM RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ” 

POD HONOROWYM PATRONATEM 

PREZESA TRYBUNAŁU KONSTYTUCYJNEGO 

III EDYCJA 

 

REGULAMIN KONKURSU 

 

CELE KONKURSU: 

Konkurs sprawdza wiadomości i umiejętności z zakresu:  

1.  Znajomości faktów, pojęd i umiejętności ich zastosowania we właściwym kontekście:  

 historyczne i współczesne formy organizacji społeczeostwa polskiego, 

 ustrój paostwowy Rzeczypospolitej Polskiej, 

 prawa i wolności jednostki, mechanizmy ich ochrony w Polsce, 

 obowiązki i cnoty obywatelskie, 

 zasady tworzenia i egzekwowania prawa, organy ochrony prawnej, 

 wspólnota mieszkaoców, władze samorządowe i ich zadania. 

2.   Umiejętności poprawnego wykorzystania posiadanej wiedzy do opisu i analizy rzeczywistości społecznej 

i politycznej: 

 dokonywanie selekcji i hierarchizacji faktów, 

 zestawianie faktów i informacji; wyciąganie wniosków, 

 lokalizowanie ważnych wydarzeo i postaci życia publicznego w czasie i przestrzeni. 

 

3. Praktycznych umiejętności obywatelskich przydatnych w demokratycznym paostwie prawa: 

 wypowiadanie się w formach przyjętych w życiu publicznym, np. przemówienie, głos  

w dyskusji, petycja, list do redakcji, posła, radnego, 

 planowanie indywidualnych i zbiorowych działao, 

 orientowanie się w podstawowych aktach prawnych, 

 wypełnianie druków urzędowych, sporządzanie pism kierowanych do różnych instytucji, władz 

publicznych. 
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ZAŁOŻENIA  OGÓLNE 

1. Konkurs jest przeznaczony dla uczniów szkół ponadgimnazjalnych województwa mazowieckiego 

oraz warmiosko-mazurskiego.  

2. Organizatorem konkursu jest Zespól Szkół nr 7 im. Szczepana Bookowskiego,  

ul. Chłodna 36/46, 00-872 Warszawa. 

        WARUNKI I ZASADY UDZIAŁU W KONKURSIE 

1. Uczestnikiem konkursu może byd każdy uczeo szkoły ponadgimnazjalnej województwa 

mazowieckiego oraz warmiosko-mazurskiego. 

2. Kandydatów należy zgłaszad do 11 lutego 2011 r. 

3. Szkoła może zgłosid do I etapu nieograniczoną liczbę uczestników.  

4. W konkursie nie mogą uczestniczyd uczniowie klas maturalnych. 

5. Konkurs składa się z trzech etapów: 

 pierwszy etap na poziomie szkoły, 

 drugi  etap na poziomie województwa, 

 trzeci etap – finał. 

      ZAKRES TEMATYCZNY 

1. Ustrój polityczny I Rzeczypospolitej, 

2. Ustrój polityczny II Rzeczypospolitej, 

3. Ustrój polityczny III Rzeczypospolitej. 

ORGANIZACJA KONKURSU 

1. Wypełnione formularze zgłoszeniowe (zał. nr 1) należy odesład na adres Komitetu 

Organizacyjnego, - Zespół Szkół Nr 7 im. Szczepana Bookowskiego w Warszawie, ul. Chłodna 

36/46 do 11 lutego 2011 r. 

2.  Test z zadaniami do rozwiązania zostanie przesłany przez Organizatora pocztą na ręce 

Dyrektora Szkoły zgłoszonej do konkursu, nie później niż trzy dni przed szkolnym etapem 

konkursu. 

3. Po eliminacjach szkolnych, wypełniony protokół należy przesład na adres Komitetu 

Organizacyjnego Konkursu do 25 marca 2011 r. (zał. nr 2) 

4. Do drugiego etapu mogą zakwalifikowad się maksymalnie 3 osoby, które uzyskają największą 

liczbę punktów w danej szkole tworząc reprezentację szkolną.               O zakwalifikowaniu się do 

II etapu szkoła zostanie powiadomiona pisemnie przez Organizatora do 1 kwietnia 2011 r. 

5. Do trzeciego etapu zakwalifikowane zostaną zespoły z pięciu szkół, które zdobędą największą 

liczbę punktów z pierwszego i drugiego etapu.  

O zakwalifikowaniu się do III etapu szkoła zostanie powiadomiona pisemnie przez Organizatora 

do 10 czerwca 2011 roku 
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PRZEBIEG KONKURSU 

6. I etap - szkolny 

 Etap szkolny odbędzie się 18 marca o godz. 9.00 – w szkołach zgłoszonych do konkursu 

 Etap przeprowadzony zostanie w formie testowej 

 Test składad się będzie z 20 zadao zamkniętych i otwartych 

– 10 z historii: ustrój polityczny I i II Rzeczypospolitej, 

– 10 z wiedzy współczesnej: ustrój polityczny III Rzeczypospolitej Polskiej 

 Czas na rozwiązanie testu 45 minut. 

 

7. II etap – międzywojewódzki  

 Etap międzywojewódzki zostanie przeprowadzony w siedzibie Organizatora - Zespół Szkół Nr 7 

 im. Szczepana Bookowskiego dnia 3 czerwca 2011 r. o godz. 10.00 

 Etap międzywojewódzki przeprowadzony zostanie w formie testowej 

 Test składad się będzie z 30 zadao zamkniętych i otwartych  

 – 15 z historii: ustrój polityczny I i II Rzeczypospolitej, 

 – 10 z wiedzy współczesnej: ustrój polityczny III Rzeczypospolitej Polskiej  

 –    5 z umiejętności korzystania z podstawowych źródeł prawa dotyczących  
 tematyki konkursu  

 Czas na rozwiązanie testu 60 minut. 

 

8. III etap - finał 

 Finał przeprowadzony zostanie w siedzibie Trybunału Konstytucyjnego, al. Jana Christiana 

Szucha 12 a, w Warszawie; we wrześniu 2011 r. 

 Finał przeprowadzony zostanie w formie: 

a) sprawdzenia praktycznych umiejętności obywatelskich przydatnych  

    w demokratycznym paostwie prawa. 

9. Testy opracowano na podstawie wskazówek przedstawiciela Prezesa Trybunału 

Konstytucyjnego, metodyka historii oraz wiedzy o społeczeostwie. 

10. Wyniki Konkursu zostaną ogłoszone najpóźniej 60 minut po jego zakooczeniu. 

11. Zostanie przyznana nagroda zespołowa dla szkoły, której zespół zajmie I miejsce oraz 

indywidualne dla uczniów, którzy zdobędą trzy pierwsze miejsca. 

12. Nagrody ufundowali: 

 Organizator 

 Prezydent RP  

 Prezes Trybunału Konstytucyjnego 

 Rzecznik Praw Obywatelskich 

 Marszałek Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej 

 Mazowiecki Kurator Oświaty 

 Warmiosko Mazurski Kurator Oświaty 
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13. Osobą odpowiedzialną za organizację Konkursu jest: 

 Mirosława Niewiarowska 

14. Honorowymi członkami Komitetu Organizacyjnego są: 

                                      - przedstawiciel Prezydenta RP 

 dr Adam Jankiewicz – Dyrektor Zespołu Prezydialnego Trybunału Konstytucyjnego 

 Michał Szczerba       – Poseł na Sejm RP 

 dr Barbara Antczak – Dyrektor Zespołu Szkół nr 7 w Warszawie  

                                      - przedstawiciel Mazowieckiego Kuratora Oświaty 

                                      - przedstawiciel Warmiosko Mazurskiego Kuratora Oświaty 

               Strzemienny – Dyrektor Centrum Edukacji Obywatelskiej 

15. Członkami Komisji Finałowej są: 

Przewodniczący: 

 dr Adam Jankiewicz – Dyrektor Zespołu Prezydialnego  

  Trybunału Konstytucyjnego  

Członkowie:         

 – przedstawiciel Prezydenta RP                         

Michał Szczerba – Poseł na Sejm 

Anna Kabulska  – Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich 

    – przedstawiciel Mazowieckiego Kuratora Oświaty 

    – przedstawiciel Warmiosko-Mazurskiego Kuratora Oświaty 

Barbara Krępsk  – Naczelnik Wydziału Kształcenia Zawodowego i Ustawicznego  

    Biura Edukacji m. st. Warszawy 
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Lektura i bibliografia do wykorzystania: 

Strona internetowa Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej – ikona Prawo 

 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej i inne akty prawne; teksty jednolite wraz z wprowadzeniem 

prof. dr. hab. Lecha Garlickiego oraz z indeksem rzeczowym ; Wydawnictwo C. H. BECK, Warszawa 

2010 

 Ustawa z 31. I. 1980 r. o godle, barwach i hymnie Rzeczypospolitej Polskiej z poź. zm. 

(Dz. U. Nr 7, poz. 18; Dz. U. z 2005 Nr 235, poz. 2000) 

 Ustawa o Trybunale Konstytucyjnym z dnia 1 sierpnia 1997 roku (Dz. U.  Nr 102, poz. 643, z 2000 r. 
Nr 48, poz. 552 i Nr 53, poz. 638, z 2001 r. Nr 98, poz. 1070, z 2005 r. Nr 169, poz. 1417 oraz z 2009 
r. Nr 56, poz. 459), 

 Ustawa z dnia 27 września 1990 r. o wyborze Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej (Dz. U. Nr 67, 
poz. 398), 

 Ustawa z dnia 9 maja 1996 r. o wykonywaniu mandatu posła i senatora (Dz. U. 2003 Nr 221, poz. 2199,    

Dz. U. 2004 Nr 116, poz. 1202, Dz. U. 2004 Nr 210, poz. 2135, Dz. U. 2005 Nr 48, poz. 446,Dz. U. 2005        

Nr 169, poz. 1414, Dz. U. 2006 Nr 104, poz. 708, Dz. U. 2009 Nr 144, poz. 1177, Dz. U. 2009 Nr 178, poz. 

1375, Dz. U. 2010 Nr 162, poz. 1086 

 Ustawa z dnia 20 czerwca 2002 r. o bezpośrednim wyborze wójta, burmistrza i prezydenta miasta.        

Tekst jednolity opracowany na podstawie: Dz. U. z 2002 r. Nr 113, poz. 984; Dz. U. z 2002 r. Nr 127,        

poz. 1089; Dz. U. z 2002 r. Nr 214, poz. 1806; Dz. U. z 2004 r. Nr 102, poz. 1055; Dz. U. z 2005 r. Nr 175, 

poz. 1457; Dz. U. z 2006 r. Nr 218, poz. 1592; Dz. U. z 2007 r. Nr 25, poz. 162; Dz. U. 2007 r. Nr 48,           

poz. 327; Dz. U. 2008 r. Nr 180, poz. 1111; Dz. U. z 2009 Nr 213, poz. 1651,1652 ) 

 Ustawa z dnia 27 czerwca 1997 r. o partiach politycznych. Tekst jednolity opracowany na podstawie:        

Dz. U. 2001 Nr 79, poz. 857; Dz. U. 2001 Nr 154, poz. 1802; Dz. U. 2002 Nr 127, poz. 1089; Dz. U. 2003       

Nr 57, poz. 507; Dz. U. 2004 Nr 25, poz. 219; Dz. U. 2004 Nr 273, poz. 2703; Dz. U. 2005 Nr 167,                

poz. 1398; Dz. U. 2008 Nr 171, poz. 1056, 

 Ustawa z dnia 24 czerwca 1999 r. o wykonywaniu inicjatywy ustawodawczej przez obywateli                           

( Dz. U. z 1999 r. Nr 62, poz. 688 ) 

 CODZIENNIK PRAWNY.PL, Wszystko, co każdy o prawie wiedzied powinien, redaktor naczelny Rzecznik 

Praw Obywatelskich Janusz Kochanowski, Wydawnictwo C.H. BECK, Warszawa 2009, 

 Wojtaszczyk K.A., Jakubowski W. (red.), Społeczeostwo i polityka. Podstawy nauk politycznych, 

Warszawa 2007, 

 podręczniki z historii – szkoła średnia, 

 podręcznik wiedza o społeczeostwie, szkoła średnia  – zakres rozszerzony, częśd „Polityka”,       

Ustrój RP. 

przydatne adresy internetowe: 

 

 www.trybunal.gov.pl 

 www.prezydent.pl 

 www.brpo.gov.pl 

 www.bip.brpo.gov.pl 

 www.sejm.gov.pl  

 www.zs7.eu – regulamin konkursu 

 

 

http://www.sejm.gov.pl/prawo/mandat/kon6.htm
http://www.sejm.gov.pl/prawo/burmistrz/kon13.htm
http://www.sejm.gov.pl/prawo/partiepol/kon12.htm
http://www.sejm.gov.pl/prawo/inicjat.htm
http://www.sejm.gov.pl/prawo/inicjat.htm
http://www.trybunal.gov.pl/
http://www.bip.brpo.gov.pl/
http://www.sejm.gov.pl/
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  wzór nr 1 

 

……………………………………………….                                                                           ………………….,………………………                                                                                     

              (nazwa szkoły) 

             ……………………….. 

               (adres szkoły )    

 

Komitet Organizacyjny  Konkursu    

 „JESTEM OBYWATELEM RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ”  

przy Zespole Szkół Nr 7 

ul. Chłodna 36/46 

00-872 Warszawa 

 

1. Szkolna Komisja Konkursowa zgłasza udział szkoły . 

2. Do zawodów szkolnych zgłosiło się ……………….uczniów 

3. Skład Szkolnej Komisji Konkursowej jest następujący: 

1.…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2..………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

3.……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

  

Przewodniczący Komisji Szkolnej      Dyrektor Szkoły 
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 Wzór 2                                                                                                                                                                            

……..………….,……… 

……………………… 

 (nazwa szkoły)                                                                          

 Komitet Organizacyjny Konkursu                                                                                       

 „JESTEM OBYWATELEM RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ”                                                                                        

przy Zespole Szkół Nr 7 

ul. Chłodna 36/46 

00-872 Warszawa                                                                       

 

Protokół 

z przebiegu zawodów szkolnych Konkursu 

 

1. W zawodach szkolnych uczestniczyło ………………….. uczniów  

2. Szkolna Komisja Konkursowa zakwalifikowała do udziału w zawodach wojewódzkich ………….uczniów. 

Imię i nazwisko  Liczba punktów  Klasa   telefon 

1. …………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2. …………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

3. …………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

         Przewodniczący Komisji Szkolnej     Dyrektor Szkoły 

 

Załącznik 

1. ……………. Prace uczniów zakwalifikowanych do zawodów okręgowych 

 


