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17. edycja kampanii społeczno-edukacyjnej Forum Przeciw
Depresji
09.04.2024
Forum Przeciw Depresji stanowi cykl spotkań edukacyjnych, adresowanych do
rodziców oraz opiekunów dzieci i nastolatków, nauczycieli, grona pedagogicznego,
jak również pracowników oświaty.

Celem przedsięwzięcia  jest  przekazanie  wiedzy  oraz  praktycznych  narzędzi  dotyczących
profilaktyki zachowań młodzieży w kryzysie emocjonalnym, uwrażliwienie na potrzeby dzieci i
młodzieży  w  obszarze  funkcjonowania  psychicznego  i  komunikacji.  W ramach  Kampanii
odbywa się również projekt Akademia Uważnego Rodzica.

Szczegółowe informacje o Forum dostępne są na stronie internetowej Organizatora. Zapisy
odbywają się na Facebooku.

17. edycja Kampanii została objęta honorowym patronatem Mazowieckiego Kuratora Oświaty.
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