KONKURSY PRZEDMIOTOWE MKO
DLA UCZNIOW WOJEWODZTWA MAZOWIECKIEGO
w roku szkolnym 2018/2019
Program merytoryczny przedmiotowego konkursu geograficznego
dla uczniow gimnazjow i oddzialow gimnazjalnych

I. CELE KONKURSU

1.
2.

Ksztatcenie umiejetnosci samodzielnego zdobywania wiedzy z geografii.

Wdrazanie uczniow do bieglego postugiwania si¢ wiedzg i korzystania z umiejgtnosci

w celu rozwigzywania zadah problemowych z geografii.

Ksztalcenie umieje¢tnosci krytycznego myslenia i umiejetnos$ci formutowania oceny oraz
praktycznego rozwigzywania problemow.

Doskonalenie umiej¢tnosci korzystania z roéznych zrodet informacji geograficznej oraz
wykorzystania wiedzy geograficznej w praktyce.

Rozbudzanie ciekawosci poznawczej 1 motywacji uczniéw do dalszego uczenia si¢ geografii
1 innych przedmiotéw przyrodniczych.

Popularyzacja aktualnych osiggnieé¢ nauki.

II. WYMAGANIA KONKURSU
Konkurs geograficzny obejmuje i poszerza tresci Podstaw programowych ksztalcenia ogolnego
z geografii w oparciu o:

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy

programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogolnego w poszczegdlnych

typach szkot (Dz. U. z 30 sierpnia 2012 r. poz. 977 ze zm.).

Wymagania ogélne obejmuja:

korzystanie z réznych zrodet informacji (map, plandéw, fotografii, rysunkow, wykresow,
danych statystycznych, tekstow zrédtowych) w celu przetwarzania 1 prezentowania informacji
geograficznej;
postugiwanie si¢ stownictwem geograficznym w celu opisywania oraz wyjasniania zjawisk
1 procesow zachodzacych w §rodowisku geograficznym;
wykonywanie obliczen z zakresu astronomicznych podstaw geografii, geografii fizycznej
i spoteczno- ekonomicznej;
lokalizowanie na mapach konturowych obiektow geograficznych, zjawisk i1 procesow
przyrodniczych oraz spoteczno—gospodarczych;
czytanie i interpretacj¢ map roznej tresci i o roznych skalach;
identyfikowanie zwigzkéw 1 zaleznosci przyczynowo - skutkowych w $§rodowisku
przyrodniczym, gospodarce i zyciu spotecznym z uwzglgdnieniem skal przestrzennych
(od lokalnej do globalnej), formutowanie uogolnien i twierdzen o prawidlowosciach ;
wyjasnianie wzajemnych relacji cztowiek — srodowisko przyrodnicze;
wykazanie zréznicowania przestrzennego warunkow srodowiska przyrodniczego
oraz dziatalnosci cztowieka na Ziemi;
wykorzystanie wiedzy 1 umiejetnosci w celu rozumienia wspodlczesnego $wiata
1 miejsca jakie zajmuje w nim kazdy cztowiek;
poznawanie zroznicowania spoteczno—gospodarczego i kulturowego spoteczenstw
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na swiecie;
uzasadnianie  konieczno$ci  racjonalnego  gospodarowania  zasobami  $rodowiska
przyrodniczego (zasada zrownowazonego rozwoju).

III. ZAKRES MERYTORYCZNY KONKURSU
Uczestnicy konkursu powinni, na poszczegdlnych etapach, wykaza¢ si¢ wiadomos$ciami
1 umiejetno$ciami obejmujacymi wskazane ponizej tresci.

ETAP I (szkolny)

1. Mapa — umiejetno$¢ czytania, interpretacji i poslugiwania si¢ mapa.

Uczen:
1)

2)
3)
4)
5)

6)
7)

wykazuje znaczenie skali mapy w przedstawianiu réznych informacji geograficznych na
mapie; postuguje si¢ skalg mapy do obliczania odleglosci w terenie;

postuguje si¢ w terenie planem, mapg topograficzna, turystyczng (m.in. orientuje plany, mapy,
identyfikuje obiekty geograficzne na mapie i w terenie);

identyfikuje 1 charakteryzuje odpowiadajace sobie obiekty geograficzne na fotografiach,
zdjeciach lotniczych i satelitarnych, planach i mapach topograficznych;

okresla potozenie geograficzne i matematyczno-geograficzne punktéw i obszar6w na mapie
(w tym Polski i Europy);

lokalizuje na mapach (réwniez konturowych) kontynenty oraz najwazniejsze obiekty
geograficzne na $wiecie i w Polsce (niziny, wyzyny, gory, rzeki, jeziora, wyspy, morza,
panstwa itp.);

analizuje 1 interpretuje tre$ci map ogdlnogeograficznych, tematycznych i turystycznych;
projektuje 1 opisuje trasy podréozy na podstawie map turystycznych, topograficznych
i samochodowych.

2. Ksztalt, ruchy Ziemi i ich nastepstwa.

Uczen:
1)
2)

3)

4)
5)
6)

podaje gldwne cechy ksztaltu i wymiaréw Ziemi;

postuguje si¢ ze zrozumieniem pojeciem ruch obrotowy, czas sloneczny, strefowy; podaje
cechy ruchu obrotowego; wyjasnia dlaczego zostalty wprowadzone strefy czasu
1 granica zmiany daty; postuguje si¢ mapa stref czasowych do okreslania rdéznicy czasu
strefowego 1 stonecznego na Ziemi;

podaje cechy ruchu obiegowego Ziemi; przedstawia (wykorzystujagc rowniez wlasne
obserwacje) zmiany o$wietlenia Ziemi oraz dlugo$¢ trwania dnia i nocy w rdznych
szerokos$ciach geograficznych i porach roku;

podaje najwazniejsze geograficzne nastepstwa ruchow Ziemi;

oblicza miejscowy czas stoneczny, dlugos$¢ geograficzng, czas strefowy;

przedstawia widome drogi Stonca w ciggu roku nad wybranymi rownoleznikami.



3. Wybrane zagadnienia z geografii fizycznej.

Uczen:
1)
2)

3)
4)

5)
6)
)
8)
9)
10)

11)

charakteryzuje wptyw gléwnych czynnikéw klimatotworczych na klimat;

charakteryzuje na podstawie wykresow lub danych liczbowych przebieg temperatury
powietrza i opadéw atmosferycznych w ciggu roku w wybranych stacjach meteorologicznych
potozonych w réznych strefach klimatycznych; oblicza $rednig temperatur¢ powietrza,
amplitude temperatury powietrza;

wykazuje na przyktadach zwiazki migdzy wysokos$cig Stonca a temperaturg powietrza;
wykazuje zrdéznicowanie klimatyczne Ziemi na podstawie map temperatury powietrza
1 opadow atmosferycznych oraz map stref klimatycznych na Ziemi;

opisuje 1 wyjasnia cyrkulacje w strefie migdzyzwrotnikowej;

wykazuje zwigzek miedzy cyrkulacjg powietrza a rozmieszczeniem opadow;

rozpoznaje 1 opisuje w terenie formy rzezby powstatych w wyniku dziatania czynnikéw
rzezbotworczych - wod ptynacych, fal morskich, wiatru, 1adolodéw i lodowcoéw gorskich;
postuguje si¢ ze zrozumieniem pojeciami wietrzenia i erozji; przedstawia rzezbotworcza rolg
wad ptynacych, fal morskich, wiatru, 1l3dolodow i lodowcow gorskich;

charakteryzuje systemy rzeczne wybranych rzek, w tym Wisty i Odry;

podaje na podstawie map tematycznych zalezno$ci miedzy strefami o$wietlenia Ziemi
a strefami klimatycznymi oraz wykazuje wptyw klimatu na zréznicowanie roslinnosci i gleb
na Ziemi,

podaje glowne cechy budowy ptytowej litosfery; wykazuje zwigzki pomigdzy budowa
ptytowa a wystepowaniem zjawisk wulkanicznych i trzesien ziemi.

ETAPII (rejonowy):

Na etapie II konkursu obowiazuje rowniez zakres wiadomosci i umiejetnosci I etapu konkursu
oraz ponizszych tresci:

4. Wybrane regiony Swiata

Geografia regionalna Azji.

Uczen:
1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

wykazuje, na podstawie map tematycznych, ze kontynent Azji jest obszarem wielkich
geograficznych kontrastow;

wyjasnia zwigzki migedzy cechami klimatu monsunowego a rytmem upraw 1 ,,kulturg ryzu”
Azji Potudniowo — Wschodniej;

ocenia znaczenia czynnikow spoteczno—kulturowych w tworzeniu nowoczesnej gospodarki
Japonii w niesprzyjajacych warunkach przyrodniczych;

wyjasnia, na podstawie map tematycznych, zroznicowania gestosci zaludnienia na obszarze
Chin;

przedstawia kierunki rozwoju gospodarczego Chin oraz na podstawie analizy danych
statystycznych ocenia ich znaczenia w gospodarce swiatowej;

analizuje wykresy 1 dane liczbowe dotyczace rozwoju ludno$ciowego 1 urbanizacji
w Chinach;

przedstawia i wyjasnia kontrasty spoteczne i gospodarcze w Indiach; wyjasnia przyczyny
gwattownego rozwoju nowoczesnych technologii w Indiach;

charakteryzuje region Bliskiego Wschodu pod wzgledem zasobow ropy naftowej i cech
kulturowych;

wskazuje na mapie miejsca konfliktow zbrojnych na Bliskim Wschodzie.



Geografia regionalna Afryki.
Uczen:
1) charakteryzuje na podstawie map tematycznych i wyjasnia wystepowanie stref klimatyczno
—roslinno — glebowych w Afryce;
2) wykazuje na przyktadzie strefy Sahelu zwigzek miedzy formami gospodarowania cztowieka
a zasobami wodnymi, uzasadnia potrzeby racjonalnego gospodarowania w $rodowisku
charakteryzujacym si¢ powaznymi niedoborami stodkiej wody;
3) identyfikuje i wyjasnia przyczyny rozwoju procesu pustynnienia Sahelu;
4) identyfikuje na podstawie tekstow zrodlowych przyczyny i skutki niedozywienia i gtodu
w Etiopii;
5) okresla role tradycyjnych i nowoczesnych dziatow gospodarki w rozwoju wybranych krajow
Afryki.

Geografia regionalna Ameryki Polnocnej i Poludniowe;j.
Uczen:
1) na podstawie map tematycznych przedstawia prawidtowosci w uksztattowaniu powierzchni
Ameryki Pétnocnej i Poludniowe;;
2) identyfikuje przyczyny i skutki wystepowania cyklonow tropikalnych i powodzi w Ameryce
Potnocne;;
3) identyfikuje konflikty intereséw pomig¢dzy ekologicznymi skutkami wylesiania Amazonii
a jej gospodarczym wykorzystaniem;
4) wyjasnia przyczyny powstania slumsow w wielkich miastach Ameryki Lacinskiej oraz
okresla cechy megalopolis w Ameryce Potnocnej;
5) okresla przyczyny rozwoju technopolii na przyktadzie Doliny Krzemowej oraz wyjasnia
przyczyny technologii opartej na wiedzy;
6) korzysta z danych statystycznych w celu okreslania roli Stanéw Zjednoczonych w gospodarce
Swiatowe;.

Geografia regionalna Australii.
Uczen:
1) charakteryzuje gtdéwne cechy srodowiska przyrodniczego Australii;
2) przedstawia gtowne cechy gospodarki Australii na tle warunkéw przyrodniczych.

Geografia regionalna Antarktyki i Arktyki.
Uczen:
1) wyjasnia konieczno$¢ zachowania statusu okreslonego Traktatem Antarktycznym;
2) przedstawia rodzaje badan prowadzonych aktualnie na Antarktydzie oraz wymienia nazwiska
polskich badaczy Antarktydy;
3) przedstawia cechy potozenia i $rodowiska geograficznego Antarktyki i Arktyki; podaje
gléwne cechy 1 przyczyny zmian w srodowisku przyrodniczym obszaréw okotobiegunowych.

ETAP I1I (wojewddzki):
Na etapie III konkursu obowiazuje zakres wiadomosci i umiej¢tnosci I i II etapu konkursu oraz
ponizszych tresci.

5. Srodowisko przyrodnicze Polski na tle Europy.
Uczen:
1) okresla potozenie fizycznogeograficzne i polityczne Polski, wskazuje na mapie przebieg
granic Polski (w tym wod wewnetrznych);
2) podaje nazwy i1 wskazuje na mapie wojewodztwa oraz ich stolice;
3) opisuje konsekwencje rozciggtosci potudnikowej i rownoleznikowej (w tym Polski i Europy);



4) opisuje najwaznicjsze wydarzenia z przesztosci geologicznej Polski (powstanie wegla
kamiennego, powstanie gor, zalewy morz, zlodowacenia);

5) wykazuje zaleznosci miedzy wystepowaniem ruchow gorotworczych i zlodowacen w Europie
a wspotczesnym uksztattowaniem powierzchni Polski;

6) charakteryzuje elementy klimatu Polski (rozkladu temperatury powietrza i opadoéw
atmosferycznych, przewazajacych kierunkéw wiatru) oraz dlugosci okresu wegetacyjnego;
wyjasnia mechanizm powstawania wiatru halnego i bryzy morskiej;

7) prezentuje glowne czynniki ksztattujace klimat Polski na tle klimatow Europy;

8) opisuje cechy i walory przyrodnicze Wisty i Odry oraz charakteryzuje systemy rzeczne obu
tych rzek i porownuje z wybranymi systemami rzecznymi w Europie;

9) wyro6znia najwazniejsze cechy gleby brunatnej, bielicowej, czarnoziemu, czarnej ziemi, mady
i redziny, wskazuje ich rozmieszczenie na mapie Polski oraz ocenia przydatno$¢ rolnicza;
10) rozréznia glowne rodzaje lasow w Polsce oraz wyjasnia zrdznicowanie przestrzennego

wskaznika lesistosci Polski;

11) wymienia gtéwne rodzaje surowcoOw mineralnych Polski oraz opisuje ich rozmieszczenie
1 znaczenie gospodarcze;

12) okresla potozenie Europy i gléwne cechy srodowiska przyrodniczego na podstawie mapy
og6lnogeograficznej i map tematycznych;

13) charakteryzuje i pordéwnuje, na podstawie réznych zrodet informacji geograficznej,
srodowisko przyrodnicze krajow sgsiadujacych z Polska.

6. Spoleczenstwo i gospodarka Polski na tle Europy.
Uczen:

1) wyjasnia i poprawnie stosuje pojecia z zakresu demografii: gesto$¢ zaludnienia, przyrost
naturalny, przyrost rzeczywisty, saldo migracji, srednia dlugos$¢ zycia;

2) wyjasnia na podstawie interpretacji map tematycznych zréznicowanie gestosci zaludnienia na
obszarze Polski;

3) odczytuje z tabel i diagramow (w tym piramidy pici i wieku) danych dotyczacych: liczby
urodzen, zgondéw, przyrostu naturalnego, struktury plci, $redniej dlugosci zycia, wielkosci
1 kierunkéw migracji z Polski i do Polski; dokonuje ich analiz, poréwnan i formutuje wnioski
na ich podstawie;

4) charakteryzuje zmiany liczby ludnosci Polski i Europy w XX i XXI wieku na podstawie
danych statystycznych i map;

5) charakteryzuje struktur¢ wieku i pici, przyrostu naturalnego i rzeczywistego ludnos$ci Polski;

6) podaje gtdéwne przyczyny i skutki migracji wewnetrznych i zagranicznych w Polsce oraz
okresla problemy migracyjne Polski na tle Europy;

7) wykazuje wptyw przemian politycznych i gospodarczych w Polsce po 1989 r. na zmiany
struktury zatrudnienia w konurbacji gornoslaskiej i todzkiej;

8) przedstawia podziat gospodarki na sektory, wykazuje ich znaczenie w rozwoju spoteczno-
gospodarczym panstwa oraz okres§la roznice w strukturze zatrudnienia ludnosci w Polsce
1 w wybranych panstwach europejskich;

9) poréwnuje wielko$¢ bezrobocia w Polsce i innych krajach europejskich oraz podaje
przyczyny 1 skutki bezrobocia w Polsce;

10) analizuje poziom urbanizacji, rozmieszczenie oraz wielko$¢ miast w Polsce na tle miast
Europy oraz wyjasnia przyczyny rozwoju najwigkszych miast w Polsce;

11) identyfikuje zwigzki miedzy rozwojem duzych miast a zmianami w uzytkowaniu
1 zagospodarowaniu danego terenu, stylu zabudowy, strukturze ludno$ci w strefach
podmiejskich na przyktadzie obszaru metropolitalnego Warszawy i Poznania;

12) opisuje warunki przyrodnicze i pozaprzyrodnicze rozwoju rolnictwa w Polsce;

13) wymienia gtéwne uprawy i zwierz¢ta hodowlane w Polsce oraz przedstawia ich znaczenie
gospodarcze;

14) poréwnuje cechy rolnictwa w Polsce z rolnictwem innych krajow europejskich;
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15) rozréznia gtdéwne dziaty przemystu oraz wyjasnia przyczyny zmian w strukturze przemystu
Polski;

16) omawia zrdéznicowanie ustug w Polsce i ich rol¢ w rozwoju gospodarki;

17) wyrdznia rodzaj transportu i tgcznosci oraz okresla ich znaczenie w rozwoju gospodarczym
Polski;

18) charakteryzuje na przyktadach walory turystyczne Polski oraz wymienia nazwy obiektow
potozonych na obszarze Polski, ktore znajduja si¢ na Liscie Swiatowego Dziedzictwa
Kulturowego i Przyrodniczego Ludzkosci;

19) przedstawia, na podstawie roznych zrodet informacji, struktur¢ wykorzystania zrodet energii
w Polsce 1 ocenia ich wptyw na stan §rodowiska przyrodniczego;

20) wykazuje si¢ znajomos$cig podziatu politycznego Europy;

21) wykazuje zroznicowanie spoteczne i gospodarcze krajow sasiadujacych z Polska.

7. Regiony geograficzne Polski.
Uczen:

1) projektuje i opisuje, na podstawie map turystycznych, tematycznych, ogélnogeograficznych
1 wlasnych obserwacji terenowych, podréz wzdluz wybranej trasy we wilasnym regionie,
uwzgledniajac walory przyrodnicze i kulturowe;

2) wymienia formy ochrony przyrody stosowane Polsce, wskazuje na mapie parki narodowe
oraz podaje przyklady rezerwatéw przyrody, pomnikow przyrody i gatunkéw objetych
ochrong wystepujacych na obszarze wlasnego regionu;

3) przedstawia gtdéwne cechy potozenia oraz $srodowiska przyrodniczego Morza Battyckiego;
wykazuje znaczenie gospodarcze Morza Baltyckiego oraz przyczyny degradacji jego wad;

4) wskazuje na mapie gldwne regiony geograficzne Polski;

5) charakteryzuje, na podstawie map tematycznych, $rodowiska przyrodnicze glownych
regionéw geograficznych Polski, ze szczegdlnym uwzglednieniem wiasnego regionu
(rowniez na podstawie obserwacji terenowych);

6) opisuje, na podstawic map tematycznych, najwazniejsze cechy gospodarki regionow
geograficznych Polski oraz ich zwigzek z warunkami przyrodniczymi;

7) przedstawia walory turystyczne wybranego regionu geograficznego, ze szczegdlnym
uwzglednieniem jego waloréw kulturowych.



IV. LITERATURA DLA UCZNIA I INNE ZRODEA INFORMACJI

1.

o s~ wn

Podrgczniki z geografii dopuszczone przez MEN do uzytku szkolnego, przeznaczone
do ksztalcenia ogodlnego, uwzgledniajace podstawe programowa ksztalcenia ogo6lnego
w gimnazjum wydane od 2012 r.

Tablice geograficzne. Wydawnictwo Adamantan, Warszawa, z 2014 i nowsze.

Atlasy szkolne — zgodne z aktualng podstawg programowg ksztatcenia ogdélnego w gimnazjum.
Flis J., 2008, Szkolny stownik geograficzny. WSiP, Warszawa.

Maty Rocznik Statystyczny Polski 2017 (rozdziat 1 — strony od 1 do 44 oraz rozdziaty 4, 13,14,
21). GUS, Warszawa

Rocznik Statystyki Miedzynarodowej 2017. GUS, Warszawa

V. INFORMACJE DOTYCZACE WARUNKOW KONKURSU

Uczestnicy kazdego etapu konkursu powinni dysponowa¢:

e Przyborami do pisania — dlugopis czarno lub niebiesko piszacy.
e Linijkg z podzialka centymetrowa, przydatng do sporzadzania rysunkow, schematow
1 wykresow.

Uczestnicy nie moga wnosi¢ do sali, w ktorej odbywa si¢ konkurs, zadnych urzadzen

telekomunikacyjnych i Srodkéw lacznosci (w tym smartwatch).



