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REGULAMIN ,,BIEGOW CHOPINA” — BIEGI MLODZIEZOWE

Termin zawodow: 11.06.2011r (sobota)
Miejsce zawoddw: Boisko pitkarskie KS Bzura Chodakéw w Sochaczewie

Organizatorzy: Ogodlnopolskie Stowarzyszenie ,Rodzina Szkét Chopinowskich”,  Klub

Maratonczyka , Aktywni” Sochaczew.
Partnerzy: portal e- Sochaczew, Echo Powiatu, Radio Fama.

Patronat honorowy: Wojewoda Mazowiecki, Mazowiecki Kurator Oswiaty, Burmistrz miasta

Sochaczew, Wéjt Gminy Sochaczew, Wéjt Gminy Brochéw, Wéjt Gminy Sanniki.

Uczestnicy:

a) Bieg przedszkolakdw (dzieci nie uczeszczajgce do szkoty podstawowej) — ok. 100 metrow
b) Bieg klas | szkoty podstawowej ok. 300 m.

c) Bieg klas Il szkoty podstawowej ok. 400 m.

d) Bieg klas Il szkoty podstawowej ok. 500 m.

e) Uczniowie szkét podstawowych klasy IV-VI. (sztafeta 4x400)

f) Uczniowie gimnazjéw klasy I-lll. (sztafeta 4x800)

Do biegu przedszkolakéw zapisy przyjmowane bed3a na miejscu w biurze zawodoéw.
Biegi klas I, Il i lll szkét podstawowych nie sg ograniczone limitem zawodnikéw.
Zawodnikéw nalezy zgtasza¢ drogg mailowg do 8.06.2011r. na adres
ezimny1981@gmail.com Zgtoszenie musi zawieraé: imie, nazwisko, nazwe szkoty

oraz date urodzenia i klase do ktorej uczeszcza zawodnik, imie i nazwisko opiekuna
(nauczyciela/trenera). Po 8.06.2011r nie przyjmujemy zgtoszer zawodnikow.

Biegi szkét podstawowych (klasy IV-VI) i gimnazjalnych (I-1ll) odbywajg sie w formie
sztafet. 4x800 szkoty podstawowe i 4x1200 szkoty gimnazjalne. Sztafety MUSZA
sktadacd sie z 2 chtopcéw i 2 dziewczynek. Ustawienie w sztafecie (1 - dziewczyna, 2 -
dziewczyna, 3 - chtopiec, 4 - chiopiec). Liczba sztafet ograniczona do 50 (tacznie
szkota podstawowa 25 sztafet i gimnazjum 25 sztafet). O prawie startu decyduje
kolejnos¢ nadestanych zgtoszen. Zgltoszenie powinno zawieraé: imiona i nazwiska
zawodnikow, date urodzenia i klase w jakiej uczy sie zawodnik oraz nazwe szkoty
jaka reprezentuje, imie i nazwisko opiekuna (nauczyciela/trenera). Zawodnikow
nalezy zgtasza¢ drogg mailowg do 8.06.2011r. na adres ezimny1981@gmail.com

W ciggu 48 godzin od dokonanego zgtoszenia otrzymacie Parstwo maila zwrotnego z
informacja o rejestracji — wraz z nadanym numerem startowym.

Organizatorzy fundujg nagrody, dyplomy, puchary. Puchary z 3 pierwsze miejsca w kat. szkot
(oddzielnie podstawowa i gimnazjum). W biegach przedszkolakéw drobne upominki dla
kazdego uczestnika. W klasach I, Il i Ill szkét podstawowych dyplomy dla wszystkich
uczestnikéw i puchary dla zwyciezcéw w kategorii dziewczat i chtopcow.


mailto:ezimny1981@gmail.com
mailto:ezimny1981@gmail.com

12.

13.

14.
15.

16.
17.

18.
19.
20.
21.

22.

23.

Za posiadanie waznych legitymacji szkolnych, badan lekarskich lub zgdéd od rodzicéw na start
w/w zawodach odpowiadajg opiekunowie ekip sportowych.

Kierownicy i opiekunowie poszczegdlnych szkét odpowiadajg za bezpieczenstwo i dyscypline
swoich ekip.

Lista startowa zostanie ostatecznie zamknieta w dniu 8.06.2011r.

Z chwilg zgtoszenia szkoty bedziecie Panstwo informowani na biezgco newsletterem o
nowinkach dotyczacych biegu. Biezgce informacje znajdziecie rdwniez na stronie
internetowej: http://www.aktywni.esochaczew.pl w zaktadce ,Nasze Imprezy” — Il Bieg

Chopina.

Udziat w zawodach jest bezptatny.

Organizator nie odpowiada za wszelkie straty, szkody, kontuzje, poniesione przez
uczestnikéw w trakcie, przed jak i po zawodach.

Ubezpieczenie zawodnikow jest obowigzkiem szkoty, ktdra zgtasza ekipe.

Zawodnicy startujg w butach bez kolcéw.

Korekty w listach startowych mozna dokonaé w dniu startu w biurze zawoddéw.

Zgtoszenie szkoty jest rownoznaczne z akceptacjg niniejszego regulaminu.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione lub uszkodzone przez
uczestnikéw podczas, w trakcie i po imprezie rekreacyjno sportowe;.

O sprawach nagtych nie ujetych regulaminem decyduje organizator.
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